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Biyomedikal arastirma amaci ile Somatik Hiicre Cekirdek Transferi - SHCT tekniginin
kullanilmasi rejeneratif tip kavramini gelistirmis ve Alzheimer, Parkinson gibi hicrelerin
dejenerasyonuna bagli olarak gelisen hastaliklar igin yeni bir tedavi yaklasimi umudunu
ortaya cikarmistir. Somatik Hiicre Cekirdek Transferi - SHCT ile elde edilen 5-7 ginlik
embriyolarin blastosist evresinde fotal dokuyu olusturacak olan i¢ hiicre kitlesi izole edilerek
laboratuar sartlarinda uygun biyime faktorleri esliginde ¢ogaltilarak pluripotent embriyonik
kok hiicre hatlari elde edilmektedir. Bu hiicreler su anda hala arastirma evresinde olan belli
faktorler araciligr ile c¢esitli dokulara farklilasma kapasitesine sahiptirler ve hastalara
transplante edilebilme potansiyaline sahip hicre kaynaklarini olustururlar. Tedavi amagh
klonlama olarak da tanimlanan bu islemlerin hedefi, embriyonik kék hicre eldesidir. Etik
acidan kaygilar, arastirma amacgli embriyon olusturma Gzerine yogunlasmaktadir ve

embriyon haklari tartismaya agilmaktadir.

Embriyonik kék hiicre eldesi icin ikinci bir kaynak ise, Yardimci Ureme Teknikleri (YUT) ile
elde edilmis ve yedek olarak dondurularak saklanmakta olan artik embriyonlardir. UYTE
merkezlerinde Uretilmis olup anne adayi kadina nakledilen embriyondan geri kalan fazla
embriyonlarin farkli bir amac ic¢in kullanilmasi, etik bir sorun haline gelmektedir. Bu etik
kaygilardan yola cikarak farkh kok hiicre kaynaklari glinimiizde arastiriimaktadir. Eriskin
dokularda da kok hiicre ve 6ncll hiicrelerin bulunmasi ile bu yénde de arastirmalar slirmekte

olup, bu calismalar kapsaminda hiicresel tedavi yontemleri de gelistirilmektedir.

Turkiye’de kok hiicre calismalari ve uygulamalari konusunda yasal diizenlemede ciddi
eksiklikler ve mevzuatin uygulanmasinda da denetleme sorunlari bulunmaktadir. Denetim
bakimindan: Embriyonik kék hiicre calismasi da dahil olmak lzere arastirma amagli insan

embriyonu olusturmak taraf oldugumuz Avrupa Konseyi insan Haklari ve Biyotip S6zlesmesi



-Oviedo Sozlesmesine gore yasaktir (Tlrkiye'nin onayladigl bu uluslararasi sozlesme yasa
hikmindedir, Anayasaya aykirilik iddiasi ile Anayasa Mahkemesine basvurulamaz ve temel
haklari dlizenlemesi nedeniyle yasalarla catisan hiiklimleri icin s6zlesme maddeleri esas alinir
— Anayasa mad. 90). Oviedo Biyoetik Sozlesmesi Madde 18. -Tiipte embriyonlar iizerinde

arastirma- basligiyla soyle der;

e Hukukun embriyon lzerinde tlipte arastirmaya izin vermesi halinde, embriyon igin

uygun koruma saglanacaktir. (Burada ulusal hukuk sistemine génderme yapiliyor)

e Sadece arastirma amagclariyla insan embriyonlarinin yaratilmasi yasaktir. (IVF sonrasi

artik embryo konusunu bunun disinda birakiyor).

Uremeye Yardima Tedavi Merkezleri Yonetmeligine (UYTM) gore de transfer amaciyla
olusturulan embriyonlarin arastirma amacli kullanimi yasaktir. UYTE Yénetmeligi Madde 18-
(8): Kendilerine UYTE uygulanacak eslerden alinan yumurta ve spermler ile bunlardan elde
edilen embriyolarin bu Yénetmelikle belirlenen esaslar disinda her ne maksatla olursa olsun
bulundurulmasi, kullanilmasi, nakledilmesi ve satilmasi yasaktir. Bu yasaga uymadigi tespit
edilen merkezlerin faaliyetleri ile merkez disinda ayni faaliyetlerde bulunan yerlerin faaliyeti

valilikge derhal durdurulur.

Arastirmada kullanilacak embriyon, ya arastirma amacl olarak elde edilecek ya da Gremeye
yardimci tedavi merkezlerindeki artik embriyonlar, amag disi olarak arastirma materyali
olacaktir. Her iki durumda da kdk hiicre arastirmalarinda embriyon kullanimi Glkemizde yasa

disi olacaktir.

Saghk Bakanhgl 19.09.2005 tarihli ve 17972 sayili bir genelgeyle embriyonik kok hiicre
arastirmalarini, bakanhktaki vyasal dizenleme c¢alismalari tamamlanincaya kadar

durdurmustur.
“Embriyonik K6k Hiicre Aragtirmalan” baslikl genelge soyledir;

Bakanligimizca embriyonik kék hiicre arastirmalari konusunda, ¢agdas bilim ve kamu
vicdani gereklerine gére yapilmasi gereken hukuksal diizenlemelerin sonuglandiriimasi
amaciyla ¢alismalar siirdiiriilmektedir. Yapilan ¢alismalarda, s6z konusu arastirmalar AB

mevzuat uyumu kapsaminda hukuki, kiiltiirel ve etik ydnleriyle ele alinmaktadir.



Bakanhgimizea bu konudaki ¢alismalar sonuglandiriincaya kadar embriyonik kék hiicre
arastirmalarinin yapilmamasi hususunda bilgilerinizi ve gereginin ifasi icin konu ile ilgili
tiim kamu ve 6zel kurum — kuruluslar ile iiniversiteler biinyesindeki ilgili personele tebligini

6nemle rica ederim.

<<https://www.ttb.org.tr/mevzuat/index.php?option=com content&view=article&id=347:e

mbron-k-hre-arairmalari-hakkinda-saik-bakanli-genelges&catid=3:tebligenelge&Iltemid=35<<

Bakanlik aslinda genis kapsamli ve ¢ekinceleri ortadan kaldiracak bir genelge hazirlamak icin
2005 yili sonlarinda embriyo kaynakh kok hicre calismalarini durdurmus, yetiskin kok hiicre
calismalarina ise herhangi bir engel getirmemisti. Clinki yetiskin kék hiicre tedavisi [6semili
hastalarin tedavisinde kullaniliyordu. Ancak Tirkiye’de yetiskin kok hiicre tedavisinin
suiistimal edildigi ile ilgili kimi vaka 6rnekleri ortaya ¢ikip, henliz deney asamasindaki islemler
omurilik ve beyin felgli hastalara kesin tedavi metodu haline gelmis gibi sunulunca, konu etik

ve hukuk yonleriyle yeniden tartisiimaya baglandi.

Bu genelgeden hemen sonra 01.05.2006 tarihli ve 8647 sayili “Kok Hiicre Calismalari” adh
Genelge ile de Klinik Amacgh Embriyonik Olmayan Kok Hiicre Calismalan Kilavuzu

olusturulmustur; yani embryonik kok hiicre kullanimindan s6z edilmemistir.
(Kok Hiicre Calismalari Hakkinda Saglhk Bakanligi Genelgesi (Mayis 2006))

<<http://www.ttb.org.tr/mevzuat/index.php?option=com content&task=view&id=387&lte

mid=35<<

SB tarafindan yayinlanan bu genelge cercevesinde “Kok Hiicre Nakilleri Bilimsel Danisma
Kurulu” olusturuldu ve “Klinik Amaclh Embriyonik Olmayan Kék Hicre Calismalari Kilavuzu”
hazirlandi. Bu genelgeye gore, konuyla ilgili nakil izin basvurularini ilgili kurul
degerlendirecek, nakil yapmak isteyen merkezlerin hayvan deneylerini, bilimsel calismalarini
ve vyayinlarini inceleyebilecektir. Bakanhgin onay vermedigi hicbir yerde nakil
yapilamayacaktir. Calisma icin yerel etik kurul onayli bilimsel proje olusturulmasi; bunu kok
hiicre danisma kurulunun incelemesi, bakanliktan izin alinmasi ve ‘aydinlatiimis onam’
formunu dolduran hastalarin her tirll zarara karsi da sigortalanmasi gerekmektedir. Ayrica

belirli araliklarla (6 ayda bir) calisma sonuglarinin bakanliga rapor edilmesi sarttir.


https://www.ttb.org.tr/mevzuat/index.php?option=com_content&view=article&id=347:embron-k-hre-arairmalari-hakkinda-saik-bakanli-genelges&catid=3:tebligenelge&Itemid=35
https://www.ttb.org.tr/mevzuat/index.php?option=com_content&view=article&id=347:embron-k-hre-arairmalari-hakkinda-saik-bakanli-genelges&catid=3:tebligenelge&Itemid=35
http://www.ttb.org.tr/mevzuat/index.php?option=com_content&task=view&id=387&Itemid=35
http://www.ttb.org.tr/mevzuat/index.php?option=com_content&task=view&id=387&Itemid=35

Etik ve hukuki boyut, kdk hiicrenin elde edildigi kaynaga gore de kuskusuz degiskenlik
gosterir. insan embriyonik kok hiicre arastirmalarini diizenleyen hukuki belgeler

degerlendirildiginde 6zellikle Avrupa Ulkeleri igin sdyle bir kisa gbzden gegirme yapabiliriz:

e Belirli kosullarda yedek embriyo kullanimina izin verenler: Belgika, Danimarka,
Finlandiya, Fransa, Yunanistan, Hollanda, ispanya, isve¢ ve UK
insan embriyonu arastirmalarinin yasal olarak kabul edildigi ilk tlkelerden biri
olan
ingiltere’de embriyon Uzerine yapilan arastirmalar, Warnock Komitesince (1985)
hazirlanan rapordan esinlenerek, 1990 vyilinda kabul edilen, The Human
Fertilization and Embryology Act tarafindan diizenlenmistir.

e Embriyonik kok hiicreye atifta bulunmadan bazi arastirmalar icin yedek embriyo
kullanimina izin veren iilkeler; Estonya, Macaristan, Latvia, Slovenya.

e Yedek embriyo kullanimi yasak olmakla birlikte insan embriyonik kék hiicre
hatlarinin ithaline bazi durumlarda izin veren Ulkeler: Almanya, Avusturya ve
italya.

e insan embriyolarinin arastirma amagh olarak kok hiicre eldesi igin kullanimini
1997 Oviedo Sozlesmesi uyarinca yasaklayan ilkeler (Avrupa Birligi lilkeleri):
Avusturya, Cek Cum, Danimarka, Estonya, Finlandiya, Fransa, Almanya,
Yunanistan, Macaristan, italya, irlanda, Hollanda, Litvanya, Portekiz, Slovak Cum,
Slovenya ve ispanya.

e Ulkemizde embryon kaynakli kék hiicre ¢alismalari “Avrupa Konseyi insan Haklar
ve Biyotip Sozlesmesi -Oviedo Sozlesmesi” ve ayrica “Uremeye Yardimci Tedavi

Merkezleri Yonetmeligi”ne gbre yasaktir.

Bir diger soru, "dondurmaya uygun olmayan embriyonlarin”, tibbi atik olarak degerlendirilip
degerlendirilemeyecegi ile ilgilidir. Ebeveynlerin yazili/s6zIi onamlari alinarak, dondurmaya
uygun olmayan embriyonlar lizerinde arastirma yapilmasi, etik acidan uygun olur mu? Saghk
Bakanligi’'nin yukarida s6z konusu edilen, 2005 tarihli embriyonik kok hiicre arastirmalarinin
yapilmamasi hususundaki genelgesi, gecerliligini korudugu silirece, bu durum vyasal
olmayacaktir. Ancak iyi kalitedeki artik IVF embriyonlari yerine, yalnizca geri dontsiimsliz,

yapisarak 6lmis olan embriyonlarin kullanilmasi kanimca etik acidan hakh cikarila bilinir.
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Hiicresel erimeden sonra belirli sayidaki embriyonlarin énemli bir bolimi artik cogalamaz,
bélinemez ve farklilasamaz duruma gelir. “Olmiis” embriyonlardan hiicre elde etme
yaklasimi, arastirma ya da klinik amaclarla insan kadavrasindan hayati organlarin alinmasi
islemleriyle karsilastirildiginda genel uygulamada yaygin olarak kabul goéren bir yaklasim
olabilir. Ancak bu konuda ulusal yasal destek saglanmali ve embriyonik kok hiicre eldesine

yonelik hukuki diizenleme yapilmalidir.



