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Etikle ugrasanlarin temel sorulari:

Ahlakin dayanaklar1 nelerdir: Neden insanlar bir
davranis1 dogru ve digerini yanhs, birini yapilabilir
digerini yapilmamasi gerekir diye dusiunmektedir?
Ahlaksal onsezilerimizin kaynagi nedir?

Ahlaksal onsezilerimizi sistematik olarak hakh
cikartabilir miyiz? Hangi eylemler gercekte dogru,

yanhlis ve izin verilebilir; onlarin dogru veya yanls
oldugunu nasil biliyoruz?

Ahlak kodlaryvkurallar: nesnel mi yoksa gorece mi?

Ahlakin dili nasil ¢ahsir? Ornegin, dogru ve yanhs
gibi kelimeler ne anlama gelir?
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Etik —Ahlak

= En basit anlatimla ahlak, toplumsal alanda
insanlar arasi iliskilerde bireylerin uymalari
beklenen ve talep edilen davramislaridir.

Etik ise, yapilmasi istenen eylemlere sorular soran,
neyin degerli neyin degersiz oldugu, hangi

eylemlerin yapilmasinin dogru, hangilerinin dogru
olmadigl, dogru eylemin ve adaletin ne oldugu gibi
sorulari sorma faaliyetidir.

Bu anlamda etik, ahlak iizerinde diisiinebilme,
ahlak felsefesi iiretme etkinligidir.
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Etik ya da etik analiz

Hangi faaliyetler dogru veya yanlistir, 1y1 ya da kotiidiir,
takdir1 veya suclamay1 gerektirir?

“Faaliyetlerin” sorgulamasi; rol alan aktorleri, kisisel
etkilesimler1 ve iliskiler1 akla getirir.

Bir faaliyetin ya da bir kisisel etkilesimin 1y1 ya da kotii,
dogru ya da yanlis olduguna hangi Olgiitlerle karar
verecegiz?
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Etik degerler ve yargilar su g alanla
iliskilidir:

Neyin timiuyle dogru oldugu hakkindaki yargilar (insan
ctkinliklerinin amacglar1 ve sonuclar1 ag¢isindan neyin
dogru oldugu anlatilmaktadir)

Insan karakteri hakkindaki yargilar (kisileri takdir edici
ya da suclayict yargilar ve karakter ozelliklerinin
1s1iginda kisilerin davranislar1 hakkindaki yargilar ya da
bunlarim yoklugu)

Ahlaki sorumluluklar hakkindaki yargilar (ne yapmali ve
yapmamaliy1z, baskalarina nasil davranmali ya da
davranmamaliy1z?)

HU ASISTAN ETIiK EGITIMI 6




Deger sorunlarinin ¢oziimiinde 6zne-nesne,
amac-arac ayrimi

Degerlerimizin 6znesini birey, insan olusturmaktadir. Bu
anlamda da nesne oldukc¢a cesitlidir ve kisilere gore de
degismektedir. Tibb1 etik baglaminda baktigimizda 6zne
hekim oldugu zaman onun nesnesini; hasta(lar), cerrahi bir
teknik, bir 1la¢ olusturabilir.

Ele almamiz gereken bir baska nokta i1se etik sorunlarin
¢ozimiinde amac-ara¢ ayrimidir. Klinik tip uygulamasi
acisindan amac, hekim i1¢cin her zaman hastanin tedavi
edilmesidir.
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Rules and
Regulations

Ethical

Praciiies Research

Moral
Principles
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BIYOETIGIN ALT KAVRAMLARI

e Tip Etizi

e Hemsirelik Etigi
e Saglik Etigi,

* Cevre Etigi

e Klinik Etik

* Biyvomedikal
Arastirmalarda Etik
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ETIK DEGERLENDIRME

o Icgoriis saglar

* Algilamaya yardimci
olur

* Ongoriise zemin
hazirlar.

HU ASISTAN ETIK EGITiMI

10




BIYOETIK

e Etikle canlilik
bilimlerinin kesisme
kiimesi

* Bir sorgulama ve
diistinme alani

e Bir akademik
disiplin

* Politik bir giic
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Kok hiicre arastirmalari, insan
klonlanmasi
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Biyoteknoloji, genetik

and Biotechnology

A Guide for Students

w)
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Biyoguvenlik ve ¢cevre konulari

Biosafety Overview

What You Need to Know When
Working With
Biological Material
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Hayvan Haklari
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Genet1g1 degistirilmis hayvanlar,
bitkiler

UNEP/GEF
Suiichng Capacty

ﬁ(:.srl.:;;un )
Frotocol
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Biyoetigin Temel Sorulari

Yasam, saglik bilimleri ve biyoteknolojideki gelismeler
karsisinda

* Ne yapilmalidir? Neye nereye kadar izin verilebilir?
Yapilmasi mumkun olan her sey yapilmali midir,
yoksa bir sinirlama getirilecek midir? Nasil?

» Gerekli olan ile olmayan, izin verilebilir olan ile
olmayan arasindaki sinir nasil temellendirilebilir?
Neyin yasaklanmasi nasil temellendirilecektir?
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Kuresellesme, Kulturlerarasi Catismalar, Kultur
emperyalizmi...




Biyoetikte Sorun Kumeleri

Giinumiiziin bilimsel teknik ve

sosyokiiltiirel gelismelerinin ortaya
cikardig etik sorunlar

Prenatal Taninin kullanimi, IVF- ET siireci
ve etik sorunlari,

Organ ve doku transplantasyonunun getirdigi
etik sorunlar,

AIDS olgusunun biyoetik boyutlari,
Arastirma etiginin icerdigi sorunlar,

Klinik arastirmalarda hasta ve denek haklar,
Insan genomuyla oynamanin sinirlari,
Biyolojik tiriinlerin patent hakki,

DNA veri bankalari

Kiirtaj uygulamasi ve getirdigi etik sorunlar,
Tele - doktorluk uygulamasi ....

Yiizyillar boyunca degismeyip giiniimiize
kadar gelen Klasik etik sorunlar
Otanazi (hep 6yle adlandirilmamis olsa da)

Hasta sirrinin saklanmasi
Ojeni (kalitimsal soyluluk)

Saghg koruma amaciyla yapilan zorunlu
uygulamalar ...

Bilimin ve bivomedikal teknolojinin
etkisiyle degisime ugramis etik sorunlar

Yasam ve o6liimle ilgili tanimlardaki degisikliklerin
getirdigi sorunlar,

Hasta bilgilerinin merkezi bilgisayarda saklanmasiyla
“hasta sirrim1 koruma”nmin giiclesmesi

Kalitsal hastahiklarda koruyuculuk
Gebeligin sonlandirilmasi,
Dogustan sakathgi olan bebeklerin durumu .....
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TIP ETIGI NEDIR?

« Tip etkinligi sirasinda
hekim-hasta iliskisinde
ortaya ¢ikan ahlaki deger
sorunlarini inceleyen,
degerlendiren bir
disiplindir.
« “Tiimiiyle olanakli olan”
ile “izin verilen”
arasindaki farki belirler,
SINIr1 ¢izer.
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HIPOKRAT ANDI
Asil Metin

Hekim Apollo, ve AEsculapius, ve Hygia, ve Panacea,
ve biitiin Tanri ve Tanricalar adina and icerim,
onlari tanik tutarim ki, bu andimi ve verdigim sozii
gliciim yettigince yerine getirecegim. Bu sanatta
hocami babam gibi taniyacagim, rizkimi onunla
paylasacagim. Paraya ihtiyaci olursa kesemi
onunla boliisecegim, onun ¢cocuklarini kardes
bilecegim. Ogrenmek istedikleri takdirde, bu
sanati onun cocuklarina higbir icret ya da senet
almaksizin ogretecegim. Bu sanatlia ilgili her tiirlii
bilgiyi kendi ¢cocuklarima, onun cocuklarina ve
hekim andi icenlere 6gretecegim, baskalarina
ogretmeyecegim...
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HIPOKRAT ANDI

Tip bilgimi giiciim yettigince hastamin yarari icin
kullanacagim, her tiirlii kétii ve zararh
davranistan kacinacagim. Benden zehir isteyene
onu vermeyecegim gibi, kimseye o6liimiin yolunu
gostermeyecegim. Yasamimi daima temiz ve yiice
tutacagim, sanatimi uygularken de buna dikkat
edecegim. Bicagimi mesanesinde tas olanda
kullanmayacak, bu isi uzmanina birakacagim...




HIPOKRAT ANDI

Hangi eve girersem gireyim, hastanin yarari icin
girecegim, ve istemli her tiirlii kotii ve zararl
davranistan kacinacagim. Ister hiir, ister kole

olsun, kadinlarin ve erkeklerin viicutlarini kotiiye
kullanmaktan sakinacagim. Ugrasim sirasinda ya
da onun disinda, sanatimla ilgili goriip isittiklerimi
bir sir olarak saklayacagim ve kimseye
acmayacagim.

Bu andimi yerine getirdigim siirece yasamim ve
sanatimin uygulamasiyla mutiu olayim ve insanlar
arasinda iyi bir adla anilayim. Yeminimden
donersem bunun ziddina ugrayayim...




HIPOKRAT ANDI
Giuniimiuzdeki metin

Hekimlik ortamina katildigim su anda,yasamimi
insanlik hizmetine adayacagimi acikca yiikiimleniyorum.

Hocalarim icin besledigim saygi ve minneti her zaman
koruyacagim.

Hekimlik mesleginin gereklerini onurla ve yiirekten
uygulayacagim.

Hastanin saghigini bas kaygim sayacagim.
Bana emanet edilen sirlari koruyacagim.
Hekimlik mesleginin serefini ve soylu geleneklerini siirdiirecegim.
Meslektaslarim kardeslerim olacaktir.

Din, milliyet, irk, parti ya da sinif sorunlarinin gérevimle hastam
arasina girmesine izin vermeyecegim.

Insana ve yasamina ana karnina diistiigii andan baslayarak
kesinlikle saygi duyacagim.

Tehdit altinda bile olsam meslek bilgilerimi insanlhk yasalarina
karsi kullanmayi kabul etmeyecegim.

Bunlari yapmaya ozgiirce, resmen, ve acitkca ve namusum lizerine
and icerim...



Biyomedikal Etigin Dort Temel Ilkesi

e Yarar saglama ilkesi

e Zarar vermeme ilkesi
“primum non
nocere” (“once zarar
verme”)

 Ozerklige saygi ilkesi
(Aydinlatilmis Onam
uygulamasi )

 Adalet ilkesi

HU ASISTAN ETIK EGITiMI
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Ozerklik Nedir ?

Ozerklik, bireyin 6zgiir ve bagimsiz olarak kendi
basina disunebilme, kendi hakkinda karar
verebilme ve bu karara dayanan bir eylemde
bulunabilme yeterlik ve yetkinligidir.

Ozerklik insan olusla ilgili temel niteliklerden
biridir. Insan olmanin 6nemli 6gelerinden biri
olarak Ozerklik, tim 1nsan haklarinin da temel
dayanagidir. Ozerklige saygi 1lkesinin
gecirdigl sure¢ hasta haklarimin gelisimine kosut

olmustur.
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Ozerklik kavrami her biri icerik yoniinden
birbirini tamamlayan ti¢ 6ge 1cermektedir:

Ozerk Birey: kendi deger, inan¢ ve yasam hedeflerini
koruyarak, kosullara uygun bi¢imde, akilci-0zgiir eylem ve
se¢cimde bulunabilen bireydir

Ozerk secim: bireyin, kendi yeterlik ve 6zgiir kosullari
icinde akilct karar ve eylemlerini belirlerken yapmis
oldugu sec¢imdir

Ozerk eylem: baski, zorlama, asir1 etkileme ve hileden
uzak ; amacl, bilingli, 1stekli eylemi tanimlamaktadir
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Aydinlatilmis Onam

Aydinlatilmis Onam uygulamasi, bilgilendirme  ve
onam alma gereginin tip alanindaki yansimasidir. Bu
uygulamada hasta, hastaliginin ne oldugu, hangi tedavi
seceneklerinin bulundugu, bu seceneklerin neler
olabilecegi konularinda bilgilendirildikten sonra,
kendisinden bir se¢cim yapmasi istenir. Kendisine
verilen bilgiler1, yapacagi secimin anlamini anlayabilen
ve bunu dile getirebilen hastanin, yani yeterligi olan bir
hastanin kararina saygi gosterilir ve ona uygun
davranilir.
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Aydinlatilmis Onamin Temel Ozellikleri

Hasta onam verme yeterliginde olmalidir
Onam ozgur ve gonulli olarak verilmelidir

Onam ag¢ik olmalidir. Tibbi 1liskide haklar yaratan onam
Acik onamdir. Agik onam, goniillii ve aydinlatilmis onam
demektir. Boylece saglik calisanlar1 tlizerinde haklar
yaratilmis olmaktadir.

Onam yalnizca aydinlatilan konu iizerinde Onerilen tedavi

ya da islem ic¢in gecerlidir.
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Klinik etik degerlendirme

Tibbi Belirleyiciler Hastanin Tercihleri
Mevcut tibbi durum, Hastanin kisiligi, degerleri
Acil bir durum mu, kronik ve geri Hastanin istedigi secenekler,
doniisimsiiz bir durum mu? Ozel 6neriler, talimatlar
Onerilen tedavi, amaci, riskleri, Verilen bilgi ve bu bilgiyi anlama
alternatifleri, bagar1 $ansi kapasitesi
Hastanin hekiminin ve konsiiltan Karar verme kapasitesi

RS (GO Yetersiz ise vasisi kim?

Yasam Kalitesi Vakay: Cevreleyen Dis unsurlar
Hasta nasil tanimliyor? Aile? Durumu anliyorlar mi?
Tibbi ekibin goriisleri Dini inaniglara dayanan yasaklamalar
Hastanin yakinlar1 bu konuda neler Bakimin maliyeti kararda baski yaratiyor
disiniyor? mu?
Tedavi basgaril1 olsa bile olasi fiziksel, sosyal Mahkeme kararlari
ve mental yetersizlikler riski var mi1? Toplumun konuya yaklagimi
Hastanin palyatif tedavisi i¢in planlar Yasalar, kurum politikalari
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Karar kimin?

Hasta?
Hasta yakini ?

Hekim ?

Saglik ekibi?
Hastane ?

Saglik sistemi ?
Sigorta sirketi ?
Hastane etik kurulu ?
Dini1 otorite?
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Biyotip alaninda ¢alisanlarin zorluklari

Egitim ve surekli mesleki egitimdeki yetersizlikler
Tibbi teknolojideki ¢cok hizh gelismeler

Calisanlar tuzerindeki olaganustii medya baskisi
Etikolegal diizenlemelerin olmamasi/bilinmemesi/sik
degismesi

Yiksek tazminatlarin cazibesi ve avukatlar lobisinin
agirhginin artmasi

Biyotip alanmna ozgu, sistemden kaynaklanan tum
olumsuzluklarin sorumlulugunun bu alanin
calisanlarina yiuklenmesi...

Ky




 Batan gemiden son anda kurtulanlarla birlikte geminin
cankurtaran sandalinin i¢indesiniz. Birlikte oldugunuz
kisiler ve siz bogulan ytizlerce yolcudan geriye kalan bir
avug 1nsansiniz. Siz basarihi bir hekim ve virologsunuz,
yolculuk sirasinda AIDS hastaliginin tedavisini kesfetmis
bulunuyorsunuz.

» Siz1 kurtararak sandala binmenizi saglayan, alkolik oldugu
ve bu nedenle KC sirozuna tutuldugu her halinden belli
olan bir gemi gorevlisi, ancak sandalda -elektronik
cthazlar, kiiclik motorlar ve gemicilik konusunda bilgisi
olan tek kisi de o. Su anda da sandalin heniliz ¢alismaya

baslamamis motoruyla ugrasiyor.
HU ASISTAN ETIK EGITIMI 33



Gemi gorevlisinin yaninda geminin bagli bulundugu
firmanin milyarder sahibi bulunuyor. Bu kisi mafya ile
olan 1iliskiler1 ve kiigiik erkek cocuklara diiskiinligi ile
taniniyor.

Firma sahibinin yaninda uyusturucu bagimlis1 37 haftahk
hamile kiz1 yatiyor. Hekim olarak siz onun dogumuna
yardim ediyorsunuz ve dogan bebegin Down sendromlu
oldugunu anliyorsunuz. Ancak bebegin baska bir saglik
sorunu bulunmuyor.

HU ASISTAN ETIiK EGITIMI 34




Sandalda ayrica battaniyesina sarilmis, kan
kanserinin son doneminde olan bir kiz ¢cocugu
ile kopegi bulunuyor. Kiz ve tiim ailesi, onun son
dilegin1 yerine getirmek 1¢in bu geziye ¢ikmislar
ve gemi isletmesi onlara bu yolculugu bedava
yapma sansi tanimis. Su anda kiiciik kizin
allesindeki herkes oOlmiis bulunuyor. Kiigiik
kopekse gemi patlayip batmadan once havlayarak
yolcular1 uyarmis, sandaldakiler bir anlamda
yasamlarini onun bu erken uyarisina borg¢lular.
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Sandalin bir baska yolcusu diinyaca unlu bir tenor, bir
gece once tiim yolcular1 sesiyle bliylileyen tenor ne yazik
ki hastalik diizeyinde sisman, bu nedenle sandal onun
bulundugu tarafa yatiyor.

Son olarak da sandalda diinyaca unlii bir misyoner
hanim var. Tim insanlik onun fakir ve kotii durumdaki
insanlar i¢in yaptigi fedakarliklar1 takdir ediyor.
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Her ne kadar sandal ¢ok yiikliiyse de yeterince gida ve su
var. Gemi1 gorevlisi birazdan motoru calistirabilecegini,
radyonun da yarina dek tamir edilebilecegini bildiriyor.

Tam bu sirada siz kolunuzda, iki giin Once tuzerinde
calismakta oldugunuz, c¢ok bulasici, oldiriciu ve
yumurtlama siirest ¢ok kisa olan bir viriisle bulastiginizi
gosteren bir deri belirtisi farkediyorsunuz. Sandaldakilerin
tiimiine hastaligin bulastigini anliyorsunuz. Uygun tedavisi
yapilmazsa bu hastalik kisa zamanda tiim sandaldakiler1
oldtirebalir.
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S1z basit bir tedavi yontemi kesfetmis durumdasiniz. Bu
yontem o kadar basit ki onu bu sandalda bile
uygulayabilirsiniz. Ancak serum hazirlamak i1¢in birisinin
kendisini feda etmesit gerekiyor. Ciinkii serum elde
edeceginiz memeli canliya Oldiiriicii bir madde vermeniz
gerekiyor. Ustelik elinizdeki malzeme yalnizca dort kisiye
yetecek kadar serum hazirlamaniza olanak veriyor.
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Bu kotu haber1 sandaldaki arkadaslariniza verdiginizde,
alkolik gemi gorevlisi kendisinin bir yehova sahidi
oldugunu, kurban olarak secilmey1 kabul -ettigini,
serumdan da i1stemedigini bildirtyor. Ancak otekiler bunu
kabul etmiyorlar, ¢iinkii onun bilgisi olmaksizin i¢inde
bulunduklari durumdan kurtulma sanslarinin olmayacagim
disuntyorlar. Hatta 1stemese bile onun ilk tedavi edilmesi
gereken kisi oldugunu ve zorla tedavi edilmesi gerektigini
savunuyorlar. Gemi gorevlisi ise bOyle bir durumda
kendisini sandaldan atacagini, clinkii 1nancina gore eger
serumu alirsa 1laht bagislamadan yararlanamayacagini
sOyliiyor. Bu arada alkol ¢ekilme belirtiler1 gostermeye
bashyor.
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Misyoner bayan kendisini kurban olarak sunuyor, ancak
siz bu oOnerinin de tartismaya ag¢ik oldugunu
diisiiniiyorsunuz. Kanserli kizin ya da kiigiik kopegin
secilmesi konusunda oOneriler de var. Bu arada anne
uyusturucu krizine giriyor, bebegi ise benzer bir krizin
esiginde.

Gemi1 i1sletmesinin sahibi size, kendisini ve kizimi
kurtardiginiz taktirde tiim arastirmalariniza yetecek maddi
destegi saglayacagini, aksi takdirde adamlarimi sizi
oldiirmeleri 1¢in gonderecegini bildiriyor. Ayrica sandalin,
yiyecegin ve tibbi malzemenin sahibinin kendisi oldugunu
vurguluyor.
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Tenor pek sesini ¢ikarmiyor ve kimin sec¢ilecegini
diisiiniiyor. Kiiciik kopek kizin elinden kurtuluyor,
gelip elinizi yaliyor. Hava bir firtinanin
yaklastigin1 bildirir bicimde karariyor ve yagmur
yagmaya bashyor.

Denizde 1ki kopekbalig1 sandala dogru yaklasiyor.
Tenor, Lucia di Lammermoor un mezarlik
sahnesinden Edgar in “Tu che a Dio” aryasina
bashyor.
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HEKIM OLARAK SIZ SERUM ELDE
ETMEK ICIN KiMI KULLANDINIZ?

ELDE ETTIGINIZ SERUMLA HANGI
DORT KISI KIYIYA ULASTI?

NEDEN?

HU ASISTAN ETIiK EGITIMI
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ETIK KURULLAR

Etik konular1 tartisma, analiz etme ve bu konularda politikalar
liretme platformu olusturmada etik kurullar 11k adimdir
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BIYOETIK KURULLAR KURMA NEDENLERI




Etik Kurullar

llgili ugras alanmin uygulamasi sirasinda ortaya ¢ikan deger
sorunlarinin saptandigi, tartisildigi, bu sorunlara ¢oziim
onerilerinin getirildigi orgltsel yapilardir.

Etik kurullarin amaci siiregiden uygulamalarin ya da
catismalarin neden oldugu etik sorunlar1 tanimlamak /¢6ziim
onermek oldugundan ve Onerileri de danmismanlik roliine
uydugundan, kararlar alinirken g6z onlinde tutulmasi gereken
temel kaygi, engellemek ve kontrol altina almaktan ¢ok, yapici
elestiriler ve uygulanabilir oneriler getirmek olmalidir.

Etik acisindan uygun davramista bulunmak ve edimlerini hakli
temellere dayandirmak i1steyen danisan kisilere, bunun
bilgisin1 saglayarak yol gostermek, ona yararli olmak
hedeflenmelidir.
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BIYOETIK KURULLARIN DORT BICIMI

» Politika-Belirleyen ve/veya Danisman
Kurullar (PBD)- Ulusal Etik Kurullar

* Saglik Calisanmi1 Birligi Kurullar1 (SCB)

» Saglik hizmet1 / Hastane Etik Kurullar
(HEK)

* Arastirma Etik Kurullar1 (AEK)
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Biyoetik kurullar kurmay1 desteklemek ve 1lgiyi

koruyabilmek 1¢in gereken sekiz yapisal degisken

Richard A. Mc Cormick




Etik kurullar

Gontlli katilimcinin hakkini korur.
Kurulusu (kurumu) korur.
Sorumluluk, kabahat ve sucu paylasir.
Kamuoyunun endisesini azaltir.
Sahtekarligi engeller.

“Maskeli” pazarlama taktiklerini Onler.
Cidd tersliklerden haberdar olur.

Yiksek standart olusmasini saglar.
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Biyotip Alaninda Calisan Profesyonellerin
Sorumlulugu




TESEKUR EDERIM...

ou have integri
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