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OZET

Say Sahin, D., Tiirkiye’ de Hekim ve Hemgirelerin Yagam Sonu Kararlari Hakkindaki
Tutumlari, Hacettepe Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii Tip Etigi ve Tarihi
Programi, Doktora Tezi, Ankara, 2022. Hasta bireyin kendisi veya hasta yakinlari her
ne kadar yasam sonu tedavi ve bakim siregleri ile ilgili karar verici olsalarda, bu
sirecte tibbi deneyim ve tecriibelerine dayanilarak, tedavi ve bakim konusunda
fikirlerine basvurulan kisiler buylk ¢ogunlukla hekim ve hemsirelerdir. Bu nedenle
arastirmamizda Ulkemizdeki hekim ve hemsirelerin yasam sonu kararlari stirecindeki
tutumlarini ve etkileyen faktorlerin hangi degiskenler oldugunu saptamayi amagladik.
Arastirma nicel, kesitsel bir ¢alismadir. Arastirma igin kendi hazirladigimiz sosyo-
demografik veri formu ve Stoeckle ve ark. tarafindan hazirlanan hekim ve hemsireler
icin yasam sonu kararlari olgegi gerekli izinler alindiktan ve gegerlilik ve glivenilirlik
analizleri yapildiktan sonra kullanilmistir. Calismaya 870 hekim ve hemsire katilmis
olup; vas, cinsiyet, medeni durum, cocuk sahibi olma degiskenlerinin yasam sonu
kararlari konusundaki algi, inan¢ ve uygulamalar agisindan 6nemli ve istatistiksel
olarak anlamli (p<0,05) sosyo-demografik degiskenler oldugu; egitim, mesleki faktor,
¢ahlisilan birim, gelir dizeyi degiskenlerinin ise yasam sonu kararlarinda algi, inang ve
uygulamalar agisindan istatistiksel olarak anlamli farkin olmadigi (p>0,005)
degiskenler oldugu saptanmistir. Katilimcilarin %1,6’sinin tibbi vekaletname biraktigi,
% 83,2’sinin konu ile ilgili egitime ek egitimlere ihtiya¢ duydugu, % 46,7’sinin yagam
sonu kararlari ile ilgili gbriismeleri en az bir kere baslattigi, %43,7’sinin yasam sonu
kararlari ile ilgili gorismeleri hekimlerin, % 41,8’inin ise hastalarin baslatmasi
gerektigini disindigl saptanmistir. Arastirma sonuclarimiz saglik personelinin konu
ile ilgili ciddi bir egitim gereksinimini, yetkilendirme bildirimlerinin uygulamaya
konulmasi gerekliligini ve Hastane Etik Kurullarinin 6nemini ortaya koymaktadir.
Alanda konu ile ilgili gereksinimlerin belirlenerek, ilgili kurumlarin ¢alismalari 6nem
arzetmektedir.
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