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OZET

Acar, H.V., Orta Asya Tiirk Tibb1 Baglaminda Humoral Patoloji Teorisinin
Farkh Dénemler, Kiiltiirler ve Bolgeler Icindeki Degisiminin Incelenmesi,
Hacettepe Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii Tip Etigi ve Tarihi Program
Doktora Tezi, Ankara, 2024. Orta Asya Tiirk tibbi, yiizlerce yillik bir siire¢ i¢inde
genis bir cografyaya yayilmis Tirk topluluklarinin tibbi uygulamalarmi kapsar. Bu
alanda bugiline kadar yapilmis arastirmalar daha ¢ok Uygur tip metinleri iizerine
yogunlasmistir. Bu tez ¢alismasindaki amacimiz, Orta Asya Tirk topluluklarinin
farkli donemlerdeki tibbi uygulamalarini inceleyerek, bunlarin humoral patoloji
teorisi temelinde bir karsilagtirmasini yapmaktir. Calismada Orta Asya sahasinda
Tiirkce yazilmis tibbi ve tip dis1 metinler incelenerek, bu eserlerdeki humoral patoloji
teorisi temelinde yazilmis bilgiler bir araya getirilmistir. Ardindan bu bilgiler
arasindaki benzerlikler ve farkliliklar ortaya konularak, bu durumun olas1 nedenleri
ortaya konulmaya calisilmistir. Orta Asya’da yasayan Tiirkler tarih boyunca tek bir
tibbi gelenege bagh kalmamislar, farkli tibbi gelenekleri benimsemislerdir. Humoral
patoloji teorisi temelli bu gelenekler Antik Yunan tibbi, Hint tibb1, Cin tibb1 ve Islam
tibbidir. Hristiyan Tiirklere ait tibbi metinlerin Antik Yunan tibbi, Budist Tiirklere ait
metinlerin Hint tibb1 ve Cin tibbi, Miisliiman Tiirklere ait metinlerin ise Islam tibbi
anlayis1 temelinde yazildigi saptanmistir. Bu tez calismas: kapsaminda ortaya
konulan bilgilere goére, mensup olduklar1 dinler degistikge Orta Asya Tiirklerinin

tibba bakis agilarinin da degistigi sdylenebilir.
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