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2010°da Susan Reverby tarafindan Nature'da yayinlanan
bir makalede, 1946-48 arasinda Guatemala’da yapilan
sifiliz deneylerinin, US Halk Saglig1 Kurumlariyla
iligkili doktorlar tarafindan strdiirildiigtine dikkat
cekmektedir.

Arastirma, Guatemala hitkimetiyle birlikte ve
bolgenin doktorlarinin destegiyle gerceklestirilmistir.




Reverby’in verdigi bilgiye gore, binden fazla kisi (asker,
mahkum, psikiyatrik hasta, seks igcisi), 2 yildan uzun
bir siire deneylere tabi tutuldu.

Bu deneylerde 1308 eriskine, sifiliz, sankroid veya
gonore bulastirildi, veya enfekte sex iscilerinden asker
ve mahkumlara bulagmasi saglandu.
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Deneylerin Kokeni

1943 te penisilin’in sifiliz ve gonoreye karsi etkinligi
gosterilmis olsa da, hastaligin nasil onlenebilecegi ve
tedavi edilecegine dair bazi belirsizlikler devam
ediyordu.

[I.Dinya Savasi sirasinda, askerlerin saglig1 acisindan
cinsel gecisli hastaliklarin, birinci dereceden tehlike
oldugu anlasilda.
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Uygulanan Onlemler

Gonoreyi onlemek amaciyla gimis soliisyonu ile
postkoital uretral lavaj

Sifilizi onleyecek bir kremin genital uygulamasi

Onlarca y1l uygulanmus.

Zahmetli, agrili ve az etkili




Neden Guatemala?

ABD’de John C. Cutler’in idaresinde calisan doktorlar
ABD’deki mahkumlar tizerinde deneylere basladilar.

Yaptiklar1 6n calismalardan tatmin olmadilar ve
saglikli kisileri seks iscileri araciligiyla enfekte etme
plani yaptilar.

Bunun ABD’de yapilabilecek bir calisma olmadigini

biliyorlardi, cuinki aciga ciktiginda kamuoyu bunu
tolere etmezdi.




Bir Amerikan hapishanesinin, cinsel yolla bulasan
hastaliklar laboratuvarinda (VDRL) bir yil calismis
olan Guatemala’li askeri doktor Juan Funes,
calismalarin1 Guatemala’da stirdiirmeleri icin yardim
etmeyi teklif etti (1945).




Deneylerden sorumlu bireyler ve gruplar

Calismanin tasarimini yapan ve uygulayan BD
gorevlileri, BD Halk Saglig1 Servisi'nin (daha sonra
hastalik kontrol ve 6nleme merkezine (CDC) donitistii)
bir bolimii olan VDRL ile baglantiliydi.

Arastirmacilar, Guatemala'daki arastirmacilarla ve Pan
American Health Organizationin ilk hali olan Pan
American Sanitary Bureau ile igbirligi icinde
calistyorlardi.




Sorumlu Cutler’di. Onun altinda, yine VDRL ve
USPHS ile baglantili olan 2 doktor varda:

e Robert C. Arnold
 John F. Mahoney

Guatemala’da, Halk Saglig1 Ofisinin alt birimi olan
Veneral Hastaliklarin Kontrolii Bolumii'niin sefi Juan
Funes’in destegini aldilar.

Saglik Bakanligi ve devletin diger kurumlarindaki
personel, askeri personel ile birlikte isin icindeydi.




Deneylerin Yapildigi Yerler

Guatemala’nin secilmesinin nedenlerinden birisi, seks
isciliginin ulkede ve hapishanelerde yasal olmasiydi.

Seks isciligi, bu yolla hastalik bulasi, bu hastalarin
tedavisi gibi tim konular, arastirma kadrosundaki
Funes'un basinda oldugu boliimiin
sorumlulugundaydi.

Proje tamamlandiginda, oraya BD tarafindan kurulan
tiim ekipman ve laboratuarlarin, Guatemala
hiikimetine devredilecegine dair bir anlasma yapildi.




/

Deneyler, Guatemala hapishanelerinde basladi.

Ancak, enfekte seks iscileri, tam anlamiyla giivenilir bir
bulastirma araci degildi.

Ayrica, periyodik tahliyeler nedeniyle takip serolojileri de
tamamlanamiyordu.

Bu nedenle calisma tasarimi revize edilerek farkh bir
kitleye yonlendirildi: Akil sagligi merkezlerinde yasayan
hastalar.

* Hospital Nacional de Salud Mental

Bu hastalarin mental durumlari, diren¢ gostermeyecekleri
anlamina geliyordu.

Devletin imkanlar1 kisith oldugundan, bazi gerekli
malzemelerin temini karsiliginda tesisi kullanmaya

bagladilar.
Hastalara da igbirligi yapmalar1 halinde sigara veriyorlardi.




Arastirma Tasarimi

Cutler 1946’da Guatemala’ya geldi.

Seroloji testlerine ve tedavide kullanilan penisilin'in
etkinligini olcen testlere,

Hastaligin onlenmesine yonelik cesitli yontemleri
degerlendirmeye basladi.

USPHS, normal maruziyet (sozde) ¢calismasiyla yakindan
ilgileniyordu.

Tavsanlarda kiiltiire edilen germlerle inokiile edilen seks
iscileri, askerler ve mahkumlar arasinda hastaligi yaymak
icin ilk girisimdi.

Tek bir seks iscisi, 71 dk'da 8 askerle seks yapabildiginden,
teorik olarak bulas potansiyeli muazzamda.




Sonrasinda Cutler, bu tir dogal yontemlerle
enfeksiyonu saglamanin giic oldugunu fark etti ve
dogrudan inokiilasyon yapma yoluna basvurdu.

Bu uygulamanin yeri ise, hastalarin kabullenici
ozelliklerinden dolay1 devlete ait akil sagligi merkezi

oldu.

Hastalarinin bazilarinda BOS’a dogrudan enjekte
edildi.

Bazilarinda ise, bulas oranini artirmak icin penis
tizerinde abrazyon yapildi.
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Hastalarin veya ailelerinin onami stiphesiz
hi¢bir zaman alinmamusti.

Sadece rutbeli askerler ve kurum
doktorlarindan, calismaya dahil edilecekler
adina izin alinmaisti.

Psikiyatrik hastalardaki deneyler sirasinda
olimler oldu, ancak bunlar altta yatan
hastaliklara baglanda.
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Figure 1 Records for a prisoner in Guatemala, from the John
C. Cutler archive. Source: National Archives and Records Admin-
istration, United States.




Calisma 1948'de sona erdi.

Ancak doku orneklemesi ve otopsi gibi bazi takip
testleri ve uygulamalari yillar stird.

1958’e kadar calismaya katilmis olan kisilerin otopsileri
surduraldi.

Calisma hicbir zaman gizlenmedi.

Hatta bazi sonuclari, 1948'de Guatemala'da bir
veneroloji konferansinda sunuldu.

Bazi sonuclari da, Halk Saglig1 ve Sosyal Hizmetler
Bakanligi'nin dergisinde yayinlandi.
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Guatemala deneylerini dokiimente eden ve Pittsburgh
Universitesi nde saklanan Cutler’a ait materyaller,

incelemeye acildi.

Evraklarda sifiliz calismalarini tanimlayan bilgiler,
gonore ve sankroid ¢calismalar hakkinda kisa notlar,
yazigmalar, kayitlar ve hastalarin klinik bilgileri
mevcuttu.

1948’de Guatemala deneyleri net bilinmeyen
nedenlerle bitti ve 2010'da Reverby'in bulgularina
kadar giin ytiztine ¢ikmadi.

Dokiimanlar, farkli komisyonlarca incelendi.

Doktorlar, pozisyonlarinin avantajini kullanarak,
savunmasiz gruplari denek olarak kullandiklar:
gorulmektedir.




Tuskegee Sifiliz
Calismasi
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Zenci Erkeklerde Tedavisiz Sifiliz

Konusunda Tuskegee Calismasi

Uzun stireli, sifilizin dogal seyrini inceleyen non-terapotik
bir calismadr.

Alabama’nin bir bolgesinde yasayan birkac ytiz afro-
amerikan erkegin, calisma boyunca tedaviye erisimleri
engellenmistir.

Donemin devlet baskani Clinton’'in 1997'de diledigi 6ziir
metnindeki ifadeler;

 Tiptaki irkciligin sembolii niteliginde

e Insan arastirmalarindaki suistimal

e Hekimlerin kibri

e Devletin siyahlari istismari




1932-1972 arasinda USPHS tarafindan,

Tedavisiz birakildiginda hastaligin dogal seyrinin nasil
oldugunu anlamak amaciyla yapilmas.

Denekler, kirsalda yasayan fakir afro-amerikan
populasyondan secilmis.

1945 civarinda etkin tedavi (penisilin) bulunmasina
ragmen calisma sonlandirilmamus.




USPHS, calismay1 Tuskegee Enstitiisi ile birlikte 1932'de
baslatmis, 1972’ye kadar farkli kurumlarla stirdiirmistiir.

Bu 40 yillik siirecte bircok denek sifilizden hayatini
kaybetmesine ve konjenital sifilizli cocuklar dogmus
olmasina ragmen, arastirmacilar terapotik degisiklige
gitmemis ve calismay1 devam ettirmislerdir.

Calisma defalarca irdelenmis ve “BD tarihindeki en yiiz
kizartic1 biyomedikal calisma” olarak degerlendirilmistir.

Belmont Raporuna onciiliik etmis, yillarca agir sekilde
elestirilmistir.
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Calisma Plani ve Zemini

20.yy'1n ilk 1/3inde, tibbi literattir, sifilizin beyazlarda
sinir sistemini, siyahilerde ise kardiyovaskiiler sistemi
daha cok etkilediginden siklikla s6z ediyordu.

Ancak 1928'de Bruusgard tarafindan yayinlanan
arastirmada, Oslo'da tedavisiz yuzlerce beyaz erkekte
sadece birka¢ norosifiliz gortiliirken, kardiyovaskiiler
tutulum daha ytiksek orandaydi.

Sonrasinda benzer bir calisma BD’de planlandi.

Bunun icin sifiliz prevalansinin yiiksek oldugu (halkin
%35-40"1 seropozitif) Alabama’nin bir boélgesi secildi.




Taliaferro Clark, 6-8 ay kadar tedavisiz gozlem ve
sonrasinda mevcut tedavi yontemlerinin (Salvarsan ve
Bizmut) uygulandigi tedavi fazini iceren bir tasarim
onerdi.

Arastirmacilar 6oo afro-amerikan erkegi calismaya
dahil etti.

Bunlardan 399'u seropozitifti, 201'i de kontrol grubunu
olusturdu.

Katilimcilar cok egitimsizdi. Ucretsiz tibbi bakim, bir
oviin yemek, cenaze masraflari icin 50$ destek sozti
verildi.

Katilimcilara ne sifiliz olduklari, ne de tedavi olduklar
soylendi.
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Dr.Clark’in plan degisikligine itirazi ve calismanin
sonlanmasi gerektigini diisinmesine ragmen, bazi
arastirmacilarin istegi tizerine arastirma devam etti.

Deneklerin hi¢bir zaman bilgilendirilmemesi bir yana,
isbirligi icin zaman zaman hilelere dahi bagvuruluyordu.

BOS orneklemesine katilimin saglanmasi i¢in bir
arastirmaci “Ucretsiz 0zel tedavi yontemi icin son sansiniz”
baslikli bir mektup bile gondermisti.

Dahasi, defin islemlerinin saglanmasi i¢in otopsi izni
vermek durumunda birakilmislardi.

Arastirmacilar, bilimsel bilgi elde etmeyi, her tiirli etik
ilkenin tizerinde tutmuslarda.

Calisma hicbir zaman gizlenmedi. Calisma sirasinda cok
sayida makale yayinlandi.
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Penisilin’in Sifiliz Tedavisine Girmesi

Fleming, penisilin’i ilk kez 1928'de tanimladi.

1943 te ise, Amerikan askeri doktorlarinin penisilini
sifilizde kullandiklar1 bilinmektedir.

Etkin bir tedavi oldugu kanitlandi ve 1947'de sifilizde
altin standart olarak kabul edildi.

Tedavi o kadar etkindi ki, sifiliz insidans1 hizla distii.
Hatta bazilar1 tamamen eradike edildigini bile
disundd.

Ama Tuskegee calismasi herseye ragmen devam etti...
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Deneklere ne penisilin verildi, ne de bu tedaviden

bahsedildi.

Boylece hastaligin nasil ilerledigini ve nasil
oldurdiagiini gozlemleyebileceklerdi.

Kasith olarak tedaviden yoksun biraktilar ve
penisilinden kacinmalar1 konusunda cogunu ozel
olarak uyardilar.

Devlet sifilizi eradike etmeyi amaclayan halk saglig
kampanyalarini desteklemesine ragmen, denekler
bilgiden 6zenle uzak tutuldu.

[I.Diinya savasinda askere alinan 250 kisi, askeri
doktorlarca teshis edildi, fakat USPHS'nin direktifiyle
tedavi uygulanmad.
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Calisma Sona Eriyor

1970 te Peter Buxton basina calismayla ilgili kaygilarini
anlatan ilk kisiydi.

Hikaye Washington Star’da 25 Temmuz 1972'de yayinlandi
ve ertesi giin New York Times’a on sayfa manseti oldu.

Halkta biiyiik protestolar oldu.

CDC, tiim otopsiler tamamlanana kadar stirdiiriilmesi
gerektiginde 1srar etti.

Skandal senatoya iletildi ve calisma sonlandirilda.

Sadece 74 kisi hayattaydi. 28 kisi sifilizden, 100 kisi
komplikasyonlarindan olmistii.

40 kadina esinden enfeksiyon bulasmisti ve 19 cocuk
konjenital sifilizle diinyaya gelmisti.
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Arastirma Etigine Yansimalari ve Kararlar

Yuzyillar boyunca sifiliz, bulas yollari, klinik seyri ve
tedavilerin etkisizligi nedeniyle arastirmacilardan ozel
ilgi gormustur.

Bizler bugtinkii arastirma etigi goruslerimizle
diistintiyor olsak da, gecmiste yapilan arastirmalarin, o
zaman gecerli olan goruslere gore yapildigini da
hesaba katmak gerekir.

Insanlarin goriisleri ve davranislari, bir araya gelerek
bir fikir yapisi olusturan, tarihsel stirec ve kiltiirlere
gore farklilik gosteren sosyal, kilturel, hiyerarsik,
biyolojik ve antropolojik faktorlerle sekillenir.
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[lerleme, acik etik kodlarin gelistirilmesi ve bunu takip
eden yasal diizenlemelerin yapilmasi ile olmustur.

Ne yazik ki bu kodlar, her zaman sivil toplumlarin
Nazi arastirmalari ya da istismar edilebilecek gruplar
uzerinde yapilan calismalar gibi nefret doguran
arastirmalara karsi gosterdikleri tepkiler sonrasinda
ortaya ¢ikmustir.

Arastirmacilar tarafindan savunmasiz olarak
diistintilmesi gereken gruplar arasinda kadinlar
(o0zellikle gebeler), etnik azinliklar, fakirler, engelliler,
cocuklar, mahkumlar, askerler ve 6grenciler
bulunmaktadir.
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Uluslar arasi yasalar ve etik kilavuzlara ragmen,
arastirmacilar hala insan denekler tizerinde tartismaya
acik arastirmalar tasarlamaktadirlar.

Gecmisteki hatalarimizi tekrarlamaktan kacinmak
icin, tarihsel olaylarin farkinda olmamiz 6nem arz
etmektedir.

Bugiin bize korkunc gelen deneyleri ytirtiten bir cok
dermatolog ve bilim insani, bilime ve toplum yararina
hizmet ettiklerine inanmuislar, fakat ayni zamanda
profesyonel, bilimsel yahut finansal cikarlar icin kisisel
pozisyonlarinin avantajini kullanmaislardi.

Sifiliz deneyleri, bize hekimleri degerler konusunda
egitmekte neden 1srarci olmamiz gerektigine dair
elverisli ornekler saglamaktadir.
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