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Å!ƴƴŜ ǎǸǘǸ ȅŜƴƛ ŘƻƐŀƴƤƴ ōǸȅǸƳŜΣ ƎŜƭƛǒƳŜ ǾŜ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊŘŀƴ ƪƻǊǳƴƳŀǎƤ 
ƛœƛƴ Ŝƴ ǳȅƎǳƴ ƛœŜǊƛƐŜ ǎŀƘƛǇ ŘƻƐŀƭ ōƛǊ ōŜǎƛƴŘƛǊΦ 
 

ÅTƴǎŀƴƤƴ ŘƻƐǳƳǳƴŘŀƴ ƛǘƛōŀǊŜƴ ŀƭƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪŜƴ ƛƭƪ ƎƤŘŀƴƤƴ ŀƴƴŜ ǎǸǘǸ 
ƻƭŘǳƐǳ ƎŜǊŜƪ Ƙŀƭƪ ŀǊŀǎƤƴŘŀΣ ƎŜǊŜƪǎŜ ŘŜ ǘƤǇ ŘǸƴȅŀǎƤƴŘŀ œƻƪ ƛȅƛ 
bilinmektedir. 
 

Å!ƴƴŜ ǎǸǘǸƴŜ ŜǊƛǒƛƳƛƴ ȅŜǘŜǊǎƛȊ ƻƭŘǳƐǳ ǾŜȅŀ ƳǸƳƪǸƴ ƻƭƳŀŘƤƐƤ 
ŘǳǊǳƳƭŀǊŘŀΣ ōŜōŜƐƛƴ ōŜǎƭŜƴƳŜ ƛƘǘƛȅŀŎƤƴƤƴ ŀƴƴŜ ǎǸǘǸ ōŀƴƪŀƭŀǊƤƴŘŀƴ 
ŜƭŘŜ ŜŘƛƭŜƴ ǎǸǘǘŜƴ ŘŜ ƪŀǊǒƤƭŀƴŀōƛƭŜŎŜƐƛ ŘƛƭŜ ƎŜǘƛǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 
 

Å!ƴƴŜ ǎǸǘǸ ōŀƴƪŀǎƤΤ ƭƛǎŀƴǎƭƤ ǎŀƐƭƤƪ ōŀƪƤƳ ǳȊƳŀƴƭŀǊƤ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ŀƴƴŜ 
ǎǸǘǸƴǸƴ ǊŜœŜǘŜ ŜŘƛƭŘƛƐƛ ōƛǊŜȅƭŜǊƛƴ ǎǇŜǎƛŦƛƪ ƛƘǘƛȅŀœƭŀǊƤƴƤ ƪŀǊǒƤƭŀƳŀƪ ƛœƛƴ 
ōŀƐƤǒƭŀƴƳƤǒ ŀƴƴŜ ǎǸǘǸƴǸ ǘƻǇƭŀƳŀΣ ƛǒƭŜƳŜΣ ƛȊƭŜƳŜΣ ŘŜǇƻƭŀƳŀ ǾŜ 
ŘŀƐƤǘƳŀ ŀƳŀŎƤȅƭŀ ƻƭǳǒǘǳǊǳƭƳǳǒ ōƛǊ ƪǳǊǳƳŘǳǊ Φ 

 



Å!ƴƴŜ ǎǸǘǸ ōŀƴƪŀŎƤƭƤƐƤ ŀǎƭƤƴŘŀ Hammurabi ȊŀƳŀƴƤƴŘŀ ǎǸǘŀƴƴŜƭŜǊƭŜ 
ōŀǒƭŀƳƤǒ ǾŜ  ǎǸǘŀƴƴŜƭƛƪ aΦmΦ ннрлŘŜƴ ƪŀƭŀƴ Hammurabi KanunuΩƴŘŀ 
bile yerini ŀƭƳƤǒǘƤǊΦ 

Å Tarihsel ȅŀȊƤǘƭŀǊŘŀƴ 9ōŜǊǎ tŀǇƛǊǳǎǳΩƴŘŀ ό9ǎƪƛ aƤǎƤǊ am мррл ύ bebek 
ōŜǎƭŜƳŜǎƛƴŘŜ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀŎŀƪ ǘŜƪ ōŜǎƛƴƛƴ ŀƴƴŜ ǎǸǘǸ ƻƭŘǳƐǳ ǾŜ ōŜōŜƐƛƴ Ǹœ 
ȅŀǒƤƴŀ ƪŀŘŀǊ ŀƴƴŜ ǎǸǘǸ ŀƭƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪǘƛƐƛ ǾǳǊƎǳƭŀƴƳƤǒǘƤǊ  

ÅBabiller (Mezopotamya) ōŀǒǘŀƴǊƤœŀƭŀǊƤ TǒǘŀǊΩƤ ōŜōŜƐƛƴƛ ŜƳȊƛǊƛǊƪŜƴ 
ǘŀǎǾƛǊ ŜǘƳƛǒƭŜǊŘƛǊΦ  

Å!ƴƴŜ ǎǸǘǸƴǸƴ ƪǳǘǎŀƭƭƤƐƤƴŀ ƛƴŀƴŀƴ ¸ŀƪǳǘ ¢ǸǊƪƭŜǊƛΩƴŘŜ ŀƴŀƭƤƪ ǘŀƴǊƤœŀǎƤ 
!ȅȊƤǘΩƤƴ ōŜōŜƐƛƴŜ ŀƴƴŜ ǎǸǘǸ ŘŀƳƭŀǘŀǊŀƪ Ŏŀƴ ǾŜǊŘƛƐƛƴŜ ŘŀƛǊ ƛƴŀƴƤǒƭŀǊŀ 
ǊŀǎǘƭŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ  

Å.ŜƴȊŜǊ ƛƴŀƴƤǒƭŀǊ TǎƭŀƳ Řƛƴƛƴƛƴ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪƤǒƤ ile birlikte ȅƻƐǳƴƭŀǒƳƤǒǘƤǊΦ 

Åwǀƴŀǎŀƴǎ ŘǀƴŜƳƛƴŘŜ AvrupaΩŘŀ ȅŀȊƤƭŀƴ ƪƛǘŀǇƭŀǊŘŀ Řŀ ŀƴƴŜ ǎǸǘǸƴǸƴ 
ōŜōŜƪƭŜǊ ƛœƛƴ Ŝƴ ƛȅƛ ōŜǎƛƴ ƻƭŘǳƐǳ ōŜƭƛǊǘƛƭƳƛǒǘƛǊ  



ÅнлΦȅǸȊȅƤƭ !ǾǊǳǇŀΩǎƤƴŘŀ ŜƴŘǸǎǘǊƛ ŘŜǾǊƛƳƛ ile ƪŀŘƤƴƭŀǊƤƴ œŀƭƤǒƳŀ ƘŀȅŀǘƤƴŀ 
ƎƛǊƳŜǎƛ ŀƴƴŜ ǎǸǘǸ ƛƭŜ ōŜǎƭŜƴƳŜȅŜ ƛƭƎƛƴƛƴ ŀȊŀƭƳŀǎƤƴŀ ǾŜ ǎƻǎȅŀƭ ŘŜƐƛǒƛƳ 
ƘŀǊŜƪŜǘƭŜǊƛ ƛƭŜ ōƛōŜǊƻƴƭŀ ōŜǎƭŜƳŜƴƛƴ ƳƻŘŜǊƴ ŀƴƴŜƭƛƐƛƴ ǎƛƳƎŜǎƛ ƘŀƭƛƴŜ 
ŘǀƴǸǒƳŜǎƛ Ǝƛōƛ ȅŀƴƭƤǒ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤƴ ȅŀȅƎƤƴƭŀǒƳŀǎƤƴŀ ƴŜŘŜƴ ƻƭƳǳǒǘǳǊ 

ÅTƭƪ ǎǸǘ ōŀƴƪŀǎƤ ƛǎŜΤ 1909 ȅƤƭƤƴŘŀΣ !ǾǳǎǘǳǊȅŀΩŘŀ Viyana ǒŜƘǊƛƴŘŜ 
ŀœƤƭƳƤǒǘƤǊ. 

ÅKurulan bu ƛƭƪ ǎǸǘ ōŀƴƪŀǎƤ ǇŀǊŀ ƪŀǊǒƤƭƤƐƤ ǎǸǘŀƴƴŜƭƛƪ ȅŀǇŀƴ ŜƳȊƛƪƭƛ 
ƪŀŘƤƴƭŀǊ ƛœƛƴ ŘǸȊŜƴƭŜƴƳƛǒ ōƛǊ ŜǾ ƻƭŀǊŀƪ ƪǳǊǳƭƳǳǒǘǳǊΦ  

Å E. Coli bakterisini bulan Theodor EscherichΤ ŀƴƴŜ ǎǸǘǸ ƘŀǊƛŎƛƴŘŜ 
ōŜǎƛƴ ǾŜǊƛƭŜƴ ōŜōŜƪƭŜǊŘŜ ǀƭǸƳ ƻǊŀƴƭŀǊƤƴƤƴ ȅǸƪǎŜƪ ƻƭŘǳƐǳƴǳ ŦŀǊƪ ŜŘƛǇ 
ƛƭƪ ŀƴƴŜ ǎǸǘǸ ōŀƴƪŀǎƤƴƤ ƪǳǊƳǳǒǘǳǊΦ 

Å1919ΩŘŀ ƛǎŜ BostonΩŘŀ ƪǳǊǳƭƳǳǒ ǾŜ ƎǸƴǸƳǸȊŘŜ ор ǸƭƪŜŘŜ ǎǸǘ 
ōŀƴƪŀƭŀǊƤ ŦŀŀƭƛȅŜǘ ƎǀǎǘŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

 

 



Å5ǸƴȅŀƴƤƴ Ŝƴ ōǸȅǸƪ ǎǸǘ ōŀƴƪŀŎƤƭƤƐƤ ǎƛǎǘŜƳƛ ƛǎŜ ȅŀƪƭŀǒƤƪ нлл ǎǸǘ 
ōŀƴƪŀǎƤȅƭŀ .ǊŜȊƛƭȅŀΩŘŀŘƤǊ. 

Å!ǾǊǳǇŀΩŘŀΣ ƪŀŘƤƴƭŀǊ ǾǸŎǳǘ ȅŀǇƤƭŀǊƤƴƤƴ ōƻȊǳƭƳŀǎƤƴƤ ƛǎǘŜƳŜŘƛƐƛ ƛœƛƴ 
ǎǸǘŀƴƴŜƭƛƪ œƻƪ ȅŀȅƎƤƴƭŀǒƳƤǒǘƤΦ  

ÅмоΦ ȅǸȊȅƤƭŘŀ !ǾǊǳǇŀΩŘŀ ǎǸǘŀƴƴŜƭƛƐƛ ȅŀǇŀƴƭŀǊΣ ƻ ŘǀƴŜƳƭŜǊŘŜ œŀƭƤǒŀƴ 
ƪŀŘƤƴƭŀǊƤƴ ƘŜǇǎƛƴŘŜƴ ŘŀƘŀ ŦŀȊƭŀ ǇŀǊŀ ƪŀȊŀƴƤȅƻǊŘǳΦ  

ÅIŀǘǘŀ ōƛǊ ŀǊŀ ±ƛȅŀƴŀΩŘŀ ǎǸǘŀƴƴŜƭŜǊƛ œƻƪ ŀȊ ǇŀǊŀ ǾŜǊƛƭŘƛƐƛ ƛœƛƴ ƎǊŜǾ ōƛƭŜ 
ȅŀǇƳƤǒƭŀǊŘƤΦ 

Å{ǸǘŀƴƴŜƭŜǊƛ ōƛǊœƻƪ ǘƻǇƭǳƳŘŀ œƻƪ ŜǎƪƛƭŜǊŘŜƴ ōŜǊƛ ŀƴƴŜŘŜƴ ȅŀ Řŀ 
ōŜōŜƪǘŜƴ ƪŀȅƴŀƪƭƤ ƴŜŘŜƴƭŜǊƭŜ ŀƴƴŜ ǎǸǘǸ ŀƭŀƳŀȅŀƴƭŀǊƤƴ ǎǸǘ ƛƘǘƛȅŀŎƤƴƤ 
ƪŀǊǒƤƭŀƳƤǒƭŀǊŘƤǊ ǾŜ ƪŀǊǒƤƭŀƳŀƪǘŀŘƤǊƭŀǊΦ 

 



Å5ƛƐŜǊ ǸƭƪŜƭŜǊŘŜƪƛ  ƘŀǎǘŀƴŜƭŜǊ ŘŜ ȅŀǘŀƴ ƛƴŦŀƴǘƭŀǊƤƴ ōŀƐƤǒƭŀƴƳƤǒ ŀƴƴŜ 
ǎǸǘǸƴŜ ŜǊƛǒƳŜƭŜǊƛ ƛœƛƴ ǎǸǘŀƴƴŜƭƛƪ ǎƛǎǘŜƳƛ ƎŜƭƛǒǘƛǊƳƛǒƭŜǊŘƛǊΦ 
 

Å¢ŀƪƛǇ ŜŘŜƴ ȅƤƭƭŀǊŘŀ ǘƤǇ ǾŜ ǘŜƪƴƻƭƻƧƛŘŜƪƛ ƎŜƭƛǒƳŜƭŜǊ ŘǸǒǸƪ ŘƻƐǳƳ 
ŀƐƤǊƭƤƪƭƤ ōŜōŜƪƭŜǊƛƴ ȅŀǒŀƳŀ ƻǊŀƴƭŀǊƤƴƤ ŀǊǘǘƤǊƳƤǒǘƤǊ ǾŜ ƛƴǎŀƴ ǎǸǘǸȅƭŜ 
ōŜǎƭŜƴƳŜ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ȊƻǊƭǳƪƭŀǊ ƻǊǘŀȅŀ œƤƪƳƤǒǘƤǊΦ 
 

ÅTƴǎŀƴ ǎǸǘǸƴŘŜƴ IL± ōǳƭŀǒƳŀ ƪŀȅƎƤƭŀǊƤȅƭŀ ōƛǊƭƛƪǘŜ ŦƻǊƳǸƭ ƳŀƳŀƭŀǊ 
мфулΩƭŜǊŘŜ ǸǊŜǘƛƭƳƛǒǘƛǊΦ 
 

Å.ǳ Ŝǒ ȊŀƳŀƴƭƤ ƎŜƭƛǒƳŜƭŜǊ ōŀƐƤǒ ŀƴƴŜ ǎǸǘǸƴŜ ƻƭŀƴ ǘŀƭŜōƛ ŀȊŀƭǘƳƤǒǘƤǊΦ 
 

Å.ǳ ȅƤƭƭŀǊŘŀ IL±Ωƛ ōŜƭƛǊƭŜȅŜŎŜƪ ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ǘŜƪƴƛƪƭŜǊƛ ŘŜ ƎŜƭƛǒƳƛǒǘƛǊΦ 
 

Å.ǳ ōǳƭǳǒƭŀǊ ƛƴǎŀƴ ǎǸǘǸ ōŀƴƪŀŎƤƭƤƐƤƴŀ ƛƭƎƛȅƛ ǘŜƪǊŀǊ ŀǊǘǘƤǊƳƤǒǘƤǊΦ 

 



ÅмфурΩǘŜ !ƳŜǊƛƪŀ ǾŜ YŀƴŀŘŀΩŘŀ Human Milk Banking Association of 
North Amerika (HMBANA) ŀŘƤƴŘŀ ƪŀǊ ŀƳŀŎƤ ƎǸǘƳŜȅŜƴ ōƛǊ ƛƴǎŀƴ ǎǸǘǸ 
ōŀƴƪŀŎƤƭƤƪ ǎƛǎǘŜƳƛ ƪǳǊǳƭƳǳǒǘǳǊΦ 

Å.ŜōŜƪƭŜǊƛƴƛ ōŜǎƭŜŘƛƪǘŜƴ ǎƻƴǊŀ ŜƪǎǘǊŀ ǎǸǘǸ ƻƭŀƴ ǾŜ ǇŜǊƛƴŀǘŀƭ ōŜōŜƪ 
ƪŀȅƤōƤ ƻƭŀƴ ŀƴƴŜƭŜǊ ōǳ ƪǳǊǳƭǳǒŀ ǎǸǘ ōŀƐƤǒƭŀȅŀōƛƭƳƛǒƭŜǊŘƛǊΦ 

Åм ȅŀǒƤƴŘŀƴ ƪǸœǸƪ ōŜōŜƐƛ ƻƭŀƴ ǘǸƳ ōŀƐƤǒœƤƭŀǊƤƴ ǘƤōōƛ ƘƛƪŀȅŜǎƛ ǾŜ 
ƭŀōƻǊŀǘǳǾŀǊ ƛȊƛƴƭŜǊƛ ŀƭƤƴƳƤǒǘƤǊΦ 

Å[ŀōƻǊŀǘǳǾŀǊŘŀ ȅŀǇƤƭŀƴ ƪŀƴ ǘŜǎǘƭŜǊƛΥ 

ü       HIV-1-2 

ü       HTLV-1-2 

ü       Hepatit B-C 

ü       Sfiliz 

 



ÅABDΩŘŜ мфулΩƭŜǊƛƴ ōŀǒƤƴŘŀ ол ǎǸǘ ōŀƴƪŀǎƤ bulunurken, HIV ōǳƭŀǒƳŀ 
korkusu ƴŜŘŜƴƛȅƭŜ ōƛǊœƻƪ ōŀƴƪŀ ƪŀǇŀǘƤƭƳƤǒ ǾŜ ǒǳ ŀƴŘŀ мл ǎǸǘ ōŀƴƪŀǎƤ 
ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

Å KanadaΩŘŀΣ ǎŀŘŜŎŜ ōƛǊ (Vancouver British Columbia Milk Bank) ǎǸǘ 
ōŀƴƪŀǎƤ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤƴŀ ŘŜǾŀƳ ŜǘƳŜƪǘŜŘƛǊΦ  

ÅAvrupaΩŘŀ ǒǳ ŀƴŘŀ 158 ŀƴƴŜ ǎǸǘǸ ōŀƴƪŀǎƤ ƳŜǾŎǳǘ ƻƭǳǇ с ǘŀƴŜ ŘŜ 
ƪǳǊǳƭƳŀǎƤ Ǉƭŀƴƭŀƴŀƴ ŀƴƴŜ ǎǸǘǸ ōŀƴƪŀǎƤ ǾŀǊŘƤǊΦ 

ÅAmerikan Pediatristleri Akademisi (AAP) ǎǸǘ ōŀƴƪŀŎƤƭƤƐƤƴƤƴ ƪǳǊŀƭƭŀǊƤƴƤ 
1943 ȅƤƭƤƴŘŀ ōŜƭƛǊƭŜƳƛǒǘƛǊΦ .ŜƴȊŜǊ ƪǳǊŀƭƭŀǊ ōŀƴƪŀ ǎǸǘǸ ǳȅƎǳƭŀƳŀǎƤƴƤ 
ȅŀǇŀƴ ŘƛƐŜǊ ǸƭƪŜƭŜǊŘŜ ŘŜ ǎŀƐƭŀƴƳƤǒǘƤǊΦ  

Åмфрф ȅƤƭƤƴŘŀ .ŀǘƤ !ƭƳŀƴȅŀΩŘŀ нпΣ 5ƻƐǳ !ƭƳŀƴȅŀΩŘŀ ise 62 ǎǸǘ ōŀƴƪŀǎƤ 
ƪǳǊǳƭƳǳǒǘǳǊΦ !ƴŎŀƪ ǎŀȅƤƭŀǊƤ ȊŀƳŀƴƭŀ ŀȊŀƭƳƤǒ ǾŜ 1994ΩǘŜ 18ΩŜ 
ŘǸǒƳǸǒǘǸǊΦ 

Å1975 ȅƤƭƤƴŘŀ TƴƎƛƭǘŜǊŜΩŘŜ 5 ǘƛŎŀǊƛ ǎǸǘ ōŀƴƪŀǎƤ œŀƭƤǒƳŀƪǘŀȅŘƤΦ 

Å¢ǸǊƪƛȅŜΩŘŜ ƛǎŜ ƘŜƴǸȊ ŀƴƴŜ ǎǸǘǸ ōŀƴƪŀǎƤ ōǳƭǳƴƳŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ Ancak 
TȊƳƛǊΩŘŜ ŀœƤƭƳŀǎƤ ǇƭŀƴƭŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

 

 



Å2000 ȅƤƭƤƴŘŀ HMBANA ǸȅŜǎƛ ǎǸǘ ōŀƴƪŀƭŀǊƤ  400.000 ons ǎǸǘ 
ŘŀƐƤǘƳƤǒǘƤǊΦ 
 

Å2008 ȅƤƭƤƴŘŀ %185 artarak 1 milyon onsΩǳƴ ǸȊŜǊƛƴŜ œƤƪƳƤǒǘƤǊΦ 
 

Å«ŎǊŜǘƭŜƴŘƛǊƳŜ ise 3$/onsΩŘŀƴ  рϷκƻƴǎΩŀ ƪŀŘŀǊ ŘŜƐƛǒƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 
 

Å2007 ȅƤƭƤƴŘŀ YǳȊŜȅ !ƳŜǊƛƪŀ ƎŜƴŜƭƛƴŘŜ HMBANA ǸȅŜǎƛ ǎǸǘ 
ōŀƴƪŀƭŀǊƤƴŘŀƴ 133 hastane PDHM temin etmektedir. 
 

Å2005-2007 ȅƤƭƭŀǊƤ ŀǊŀǎƤƴŘŀ 51 ȅŜƴƛ !ƳŜǊƛƪŀ ǒŜƘǊƛ ŘŀƐƤǘƤƳ ŀƐƤƴŀ ŘŀƘƛƭ 
ƻƭƳǳǒǘǳǊΦ 

 

 



ÅHMBANA ǸȅŜǎƛ ǎǸǘ ōŀƴƪŀƭŀǊƤ ōŀƐƤǒ ǎǸǘ ƛœƛƴ ǊŜƪŀōŜǘ ƘŀƭƛƴŘŜ ƻƭŀƴ ǘŜƪ 
ƛǒƭŜǘƳŜƭŜǊ ŘŜƐƛƭŘƛǊΦ 

ÅTƴǎŀƴ ǎǸǘǸ ŘŀƐƤǘƳŀ ǾŜ ǇŀȅƭŀǒƤƳƤ ȅŀǇŀƴ ƳƻǘƘŜǊ ƎǊƻǳǇǎκƛƴǘŜǊƴŜǘ 
ōƭƻƎǎΣƎŀȊŜǘŜƭŜǊΣƛǒƭŜƴƳŜƳƛǒ ǎǸǘǸ ŘŀƐƤǘƳŀ ǾŜ ǎŀǘƳŀ ƘŀƪƪƤƴŘŀ ǊŜƪƭŀƳ 
yapan gayriresmi mekanizmalar da ǾŀǊŘƤǊΦ 

Å2006 ȅƤƭƤƴŘŀ ƪǳǊǳƭŀƴ International Breastmilk Project (IBMP) ōŀƐƤǒ 
ƛƴǎŀƴ ǎǸǘǸ ƪŀōǳƭ ŜŘŜƴ !ƳŜǊƛƪŀΩŘŀƪƛ ƪŀǊ ŀƳŀŎƤ ƎǸǘƳŜȅŜƴ ŘƛƐŜǊ ōƛǊ 
siviltoplum organizasyonudur. 

ÅBu ƎǸƴŜ ƪŀŘŀǊ IBMPΩƴƛƴ ŘǸƴȅŀ œŀǇƤƴŘŀ 262.682 onsΩǘŀƴ ŦŀȊƭŀ ƛƴǎŀƴ 
ǎǸǘǸ ƎǀƴŘŜǊŘƛƐƛ ǊŀǇƻǊ ŜŘƛƭƳƛǒǘƛǊΦ 

ÅSorento Maternity Hospital 40 ȅƤƭŘŀ 10.000 ŘƻƴǀǊŘŜƴ 50.000 litre ǎǸǘ 
ǎŀƐƭŀƳƤǒǘƤǊ  

ÅTƴƎƛƭǘŜǊŜΩŘŜ ƳŜǾŎǳǘ мт ǎǸǘ ōŀƴƪŀǎƤƴŘŀ урл ōŀƐƤǒœƤ ŀƴƴŜŘŜƴ 5.000 lt 
ōŀƐƤǒ ŀƴƴŜ ǎǸǘǸ ƛǒƭŜƳŜ ŀƭƤƴƳŀƪǘŀŘƤǊ. 

ÅAlmanyaΩŘŀ мффпΩǘŜ 15.000 ƭƛǘǊŜ ǎǸǘ ǘŜƳƛƴ ŜŘƛƭƳƛǒΦ 

 

 

 

 



 

Å.ŀƐƤǒ ǎǸǘ ƛœƛƴ ƎǀǊǸƭŜƴ ƴƛǎōƛ ƪƤǘƭƤƪΤ ƘŀǎǘŀƭŀǊΣ ǎŀƐƭƤƪ œŀƭƤǒŀƴƭŀǊƤ, 
ŀǊŀǒǘƤǊƳŀŎƤƭŀǊΣ ōƛǊŜȅǎŜƭ ǎǸǘ ōŀƴƪŀƭŀǊƤ ǾŜ ǎǸǘ ōŀƴƪŀŎƤƭƤƐƴŘŀƪƛ ǀǊƎǸǘǎŜƭ 
ƭƛŘŜǊƭŜǊ  ƛœƛƴ Ŝǘƛƪ ǘŀǊǘƤǒƳŀ ȅŀǊŀǘƳŀƪǘŀŘƤǊ. 

Å tŀǎǘǀǊƛȊŜ ŀƴƴŜ ǎǸǘǸ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴŘŀ ŀǊǘƤǒ ƻƭƳŀǎƤȅƭŀ ōƛǊƭƛƪǘŜΣōǳ 
ƪŀȅƴŀƪƭŀǊƤƴ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀǎƤ ǾŜ ǘƻǇƭŀƴƳŀǎƤȅƭŀ ƛƭƎƛƭƛ ǘƤōōƛ ƭƛǘŜǊŀǘǸǊŘŜ Ŝǘƛƪ 
ǘŀǊǘƤǒƳŀƭŀǊ ƻƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 
 

Å.ǳ Ŝǘƛƪ ǘŀǊǘƤǒƳŀƭŀǊ ǒǳƴƭŀǊŘƤǊΥ  
  

ü ¢Ƥōōƛ ƪŀǊŀǊ ǾŜǊƳŜ ǾŜ ŀȅŘƤƴƭŀǘƤƭƳƤǒ ƻƴŀƳ 

ü Tƴǎŀƴ ǎǸǘǸƴǸƴ ǎƤƴƤǊƭƤ ŀǊȊƤƴƤƴ ŀǊǘƤǊƤƭƳŀǎƤ 

ü YƤǘ ƪŀȅƴŀƐƤƴ Ŝǘƛƪ ƻƭŀǊŀƪ ǇŀȅƭŀǒƤƳƤ 

ü Tƴǎŀƴ ǎǸǘǸƴǸ ǇŀȊŀǊƭŀƳŀȅŀ ōŀƐƭƤ ƪŀȅƎƤƭŀǊ 

 



Å Tƭŀœ ŦƛǊƳŀƭŀǊƤ ƛƴǎŀƴ ǎǸǘǸƴǸ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ȅŀǇƳŀƪ ŀƳŀŎƤȅƭŀ ǘƻǇƭŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 
 

ÅProlacta Bioscience ōŀƐƤǒ ƛƴǎŀƴ ǎǸǘǸƴǸ ǇǊŜƳŀǘǸǊŜ ƛƴŦŀƴǘƭŀǊ ƛœƛƴΣ ǀȊŜƭƭŜǒƳƛǒ 
ƛƴǎŀƴ ǎǸǘ ǸǊǸƴǸ ǸǊŜǘƳŜƪ ƛœƛƴ ƪǳƭƭŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 
 

ÅBu firma ōŀƐƤǒ ǎǸǘ ǀƴŜǊŜƴ hastaneleri, ProlactaΩȅŀ ōŀƐƤǒ ǎǸǘ ǘŜƳƛƴ ŜŘŜƴ  
aƛƭƭƛ {Ǹǘ .ŀƴƪŀǎƤΩƴŀ ōŀƐƤǒœƤ ƎǀƴŘŜǊƳŜƭŜǊƛ ƛœƛƴ ǘŜǒǾƛƪ ŜǘƳƛǒǘƛǊΦ 
 

Å¢ŜǒǾƛƪΣ ōŀƐƤǒœƤȅƤ ōƛƭƎƛƭŜƴŘƛǊƳŜȅƭŜ ƛƭƛǒƪƛƭƛ Ŝǘƛƪ ǎƻǊǳƭŀǊƤ ōŜǊŀōŜǊƛƴŘŜ ƎŜǘƛǊƳƛǒǘƛǊΦ 
 

Å.ŀȊƤ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀŎƤƭŀǊ Řŀ ƛǒƭŜƴƳŜƳƛǒ ǎǸǘǸ  ƛƴǎŀƴ ǎǸǘǸ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊƤƴŘŀ ƪǳƭƭŀƴƳŀƪ 
ǸȊŜǊŜ ƛǎǘŜƪǘŜ ōǳƭǳƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 
 

ÅBurada akla gelen soru ise ΨΩYŀȅƴŀƪƭŀǊΣŀǊŀǒǘƤǊƳŀŎƤƭŀǊ ƛƭŜ Ƙŀǎǘŀ ōŀƪƤƳƤ 
ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŘŜƴƎŜƭƛ ƴŀǎƤƭ ŘŀƐƤǘƤƭƳŀƭƤŘƤǊΚΩΩ sorusudur. 

 



Å{ǸǘŀƴƴŜ ōŀƴƪŀŎƤƭƤƐƤ !ǾǊǳǇŀ ǘƻǇƭǳƳǳƴŘŀ ȅŀȅƎƤƴ ōƛǊ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ǾŜ 
ȅǸƪǎŜƪ ōƛǊ ǸŎǊŜǘ ƪŀǊǒƤƭƤƐƤ ȅŀǇƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ  

ÅYŀƴŀŘŀΣ TǎǾƛœǊŜΣ 5ŀƴƛƳŀǊƪŀΣ TƴƎƛƭǘŜǊŜΣ CǊŀƴǎŀ Ǝƛōƛ ǸƭƪŜƭŜǊŘŜ Ƴƛƭƭƛ ǎŀƐƭƤƪ 
ǎƛƎƻǊǘŀǎƤ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ǸŎǊŜǘƛ ƪŀǊǒƤƭŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

Å.ƛȊƛƳ ǘƻǇƭǳƳǳƳǳȊŘŀ ȅŀǒŀƴƳŀƪǘŀ ƻƭŀƴ ǎǸǘŀƴƴŜƭƛƐƛ ǘŀƳŀƳŜƴ 
ƎǀƴǸƭƭǸƭǸƐŜ ŘŀȅŀƴƳŀƪǘŀ ƻƭǳǇ ōŜōŜƐƛƴ ƛƘǘƛȅŀŎƤ ǀƴŎŜƭŜƴƳŜƪǘŜŘƛǊ. 

ÅOysa ǎǸǘ ōŀƴƪŀŎƤƭƤƐƤ ǎǸǘŀƴƴŜ ǾŜ œƻŎǳƪ ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ƛƭƛǒƪƛȅƛ ƪŀȊŀƴœ 
ǎŀƐƭŀƴŀƴ ōƛǊ œƤƪŀǊ ƛƭƛǒƪƛǎƛƴŜ ŘǀƴǸǒǘǸǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ  

Å!ƴƴŜ ǎǸǘǸ ōŀƴƪŀŎƤƭƤƐƤ ŀƴƴŜ ƛƭŜ ōŜōŜƪ ŀǊŀǎƤƴŘŀ ŜǒǎƛȊ ƛƭŜǘƛǒƛƳƛΣ ȅŀƪƤƴƭƤƐƤΣ 
ōŀƐƭƤƭƤƐƤ ǎŀƐƭŀȅŀƴ ŜƳȊƛǊƳŜƴƛƴ ȅŜǊƛƴƛ ŀǎƭŀ ǘǳǘƳŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ  



!bb9 {«¢«b«b ¸!w!w[!wL 

ÅSosyal-ŜƪƻƴƻƳƛƪ ό¢ƻǇƭǳƳǎŀƭύ ¸ŀǊŀǊƭŀǊƤ 

 ω {ŀƐƭƤƪ ƘŀǊŎŀƳŀƭŀǊƤ ŀȊŀƭƤǊΦ 

 ω 4ƻŎǳƪ ƘŀǎǘŀƭƤƪƭŀǊƤƴƤƴ ǘŜŘŀǾƛǎƛƴŘŜƪƛ ƛǒ  

 ƎǸŎǸ ŀȊŀƭƤǊΦ  

 ω Tǒ ƎǸƴǸ ƪŀȅōƤ ŀȊŀƭƤǊΣ ƛȊƛƴ ŀƭƳŀ ǾŜ ǇŀǊŀ  

 ƪŀȅōƤ ŀȊŀƭƤǊ. 





!ƳŜǊƛƪŀΩŘŀ {Ǹǘ .ŀƴƪŀŎƤƭƤƐƤ ǾŜ {ŀƐƭƤƪ tƻƭƛǘƛƪŀǎƤ 









 ¢L..T Y!w!w ±9wa9 ±9 !¸5Lb[!¢L[aL  hb!a 

Å !ƳŜǊƛƪŀŘŀƪƛ моо ƘŀǎǘŀƴŜƴƛƴ œƻƐǳƴƭǳƐǳ 1500 gr.ΩƤƴ ŀƭǘƤƴŘŀƪƛ ƛƴŦŀƴǘƭŀǊŀ 
ŀƴƴŜƭŜǊƛƴƛƴ ǎǸǘǸƴŜ ǳƭŀǒƤƭŀƳŀŘƤƐƤ ȊŀƳŀƴ ǎǘŀƴŘŀǊǘ ƻƭŀǊŀƪ 
ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

ÅmȊŜƭƭƛƪƭŜ ǇǊŜƳŀǘǸǊŜ ǾŜ Ƙŀǎǘŀ ƛƴŦŀƴǘƭŀǊ ƛœƛƴΣ ōŀƐƤǒ ǎǸǘ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤƴƤƴ ƪƭƛƴƛƪ 
ŦŀȅŘŀǎƤ ŀƴƴŜƴƛƴ ƪŜƴŘƛ ǎǸǘǸ ƛƭŜ ōŜǎƭŜƴƳŜƴƛƴ ŦŀȅŘŀƭŀǊƤȅƭŀ œƤƪŀǊƤƭŀōƛƭƛǊΦ 

ÅBilimsel veriler, ŀƴƴŜ ǎǸǘǸ ƛƭŜ ōŜǎƭŜƴŜƴ ƛƴŦŀƴǘƭŀǊŘŀΣ ŦƻǊƳǸƭ ƛƭŜ 
ōŜǎƭŜƴŜƴƭŜǊŜ ƪƤȅŀǎƭŀ ƪƤǎŀ ŘǀƴŜƳ ǾŜ ǳȊǳƴ ŘǀƴŜƳ ǎŀƐƭƤƪ ŘǳǊǳƳǳƴǳ 
ƛȅƛƭŜǒǘƛǊŘƛƐƛƴƛ ƎǀǎǘŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

Å{ƻƴ œŀƭƤǒƳŀƭŀǊ ōŀƐƤǒ ǎǸǘǸƴ ŦƻǊƳǸƭŜ ƪƤȅŀǎƭŀΣƴŜƻƴŀǘŀƭ ƛƴŦŜƪǎƛȅƻƴƭŀǊƤ ǾŜ 
ƴŜƪǊƻǘƛȊŀƴ ŜƴǘŜǊƻƪƻƭƛǘƛ ŀȊŀƭǘǘƤƐƤƴƤ ƎǀǎǘŜǊƳƛǒǘƛǊΦ 

 

 



Å!ƴƴŜ ǎǸǘǸƴŜ ǳƭŀǒƤƭŀƳŀŘƤƐƤƴŘŀ  ƪƭƛƴƛǎȅŜƴΣ ŜōŜǾŜȅƴ ƛƭŜ ƛƴŦŀƴǘ ƛœƛƴ  
ƳǸƳƪǸƴ ƻƭŀƴ Ŝƴ ƛȅƛ ōŜǎƭŜƴƳŜ ƪŀǊŀǊƤ ǾŜǊƳŜƪ ƛœƛƴ œŀƭƤǒƤǊΦ 
 

Å.ǳ ōŜǎƭŜƴƳŜ ƪŀǊŀǊƤ ƛœƛƴ ƛƪƛ ŀƭǘŜǊƴŀǘƛŦ  ǾŀǊŘƤǊΥ ōŀƐƤǒ ǎǸǘ ve ŦƻǊƳǸƭŘǸǊΦ 
 

Å.ŀƐƤǒ ǎǸǘ ƛœƛƴ ǾŜǊƛƭŜŎŜƪ ƪŀǊŀǊΣŘƛƐŜǊ ǘŜŘŀǾƛƭŜǊŘŜ ƪŀǊŀǊ ǾŜǊƳŜ ƛƭŜ ŀȅƴƤŘƤǊΦ 
 

Å!ƭǘŜǊƴŀǘƛŦ ǘŜŘŀǾƛƭŜǊƛƴ ƻǊǘŀȅŀ ƪƻƴƳŀǎƤ ǾŜ ŀƴƭŀǒƤƭƳŀǎƤƴƤ ǎŀƐƭŀȅŀƴ 
ŀȅŘƤƴƭŀǘƤƭƳƤǒ ƻƴŀƳƤƴ Ŝǘƛƪ konsepti, klinisyenlere ōŀƐƤǒ ǎǸǘ ile ilgili 
ƎǸƴŎŜƭ ŘǳǊǳƳ ōƛƭƎƛƭŜǊƛƴƛƴ ǎŀƐƭŀƴƳŀǎƤ ƎŜǊŜƪǘƛƐƛƴƛ ǀƴŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊ. 

Å.ŀƐƤǒ ǎǸǘ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤȅƭŀ ƛƭƎƛƭƛ ŘƻƪǘƻǊƭŀǊ ǾŜ ƘŀǎǘŀƴŜƭŜǊ ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ œƤƪŀǊ 
œŀǘƤǒƳŀǎƤΣ ǘƤōōƛ ƪŀǊŀǊ ǾŜǊƳŜ ǾŜ ŀȅŘƤƴƭŀǘƤƭƳƤǒ ƻƴŀƳ ǎǸǊŜŎƛƴƛ ŜǘƪƛƭŜȅŜƴ 
ōŀǒƪŀ ōƛǊ konudur. 

ÅMama ǸǊŜǘƛŎƛƭŜǊƛ ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ŘŜǎǘŜƪƭŜƴŜƴ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀƭŀǊŀ ƳǸŘŀƘƛƭ ƻƭŀƴ 
klinisyenler, ŀƴƴŜ ǎǸǘǸƴŜ ǳƭŀǒƤƭŀƳŀŘƤƐƤƴŘŀ ōŜǎƭŜƴƳŜ 
ŀƭǘŜǊƴŀǘƛŦƭŜǊƛƴŘŜƴ ōŀƘǎŜǘƳŜǎƛ ŘŜ ōƛǊ œƤƪŀǊ œŀǘƤǒƳŀǎƤ ƻǊǘŀȅŀ 
œƤƪŀǊƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

 

 

 



{ǸǘǸƴ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ŀƳŀœƭƤ ƪǳƭƭŀƴƤƳƤȅƭŀ ƛƭƎƛƭƛ ƻƴŀƳ ŦƻǊƳǳΥ 





 Tb{!b {«¢«b«b {LbLw[L !w½L 

Å!ƳŜǊƛƪŀŘŀ ƛƴǎŀƴ ǎǸǘǸƴŜ  ǎƤƴƤǊƭƤ ŜǊƛǒƛƭŜōƛƭƛǊƭƛƐƛ ǎŀƐƭŀȅŀƴ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊ 
ǒǳƴƭŀǊŘƤǊΥ 
 

ü9ƳȊƛǊƳŜ ƻǊŀƴƤ ǾŜ ǎǸǊŜǎƛ 

ü{Ǹǘ ōŀƐƤǒƭŀƳŀ ǘŜǊŎƛƘƭŜǊƛ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ Ŝƪǎƛƪ ōƛƭƎƛ 

üwŜƪŀōŜǘ ŜŘŜƴ ƛǒƭŜǘƳŜƭŜǊƛƴ ŀǊǘŀƴ ǘŀƭŜǇƭŜǊƛ 

ü̧ ŀǘŀƴ ǾŜ ŀȅŀƪǘŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ ǾŜǊƛƭŜƴ ƻǊŘŜǊΩƭŀǊƤƴ ŀǊǘƳŀǎƤ 

ü5ƛƐŜǊ ǸƭƪŜƭŜǊŜ ƪǳƭƭŀƴƤƭƳŀƪ ǸȊŜǊŜ ƎǀƴŘŜǊƛƭƳŜǎƛ 

ü{Ǹǘ ǾŜǊŜƴ ŀƴƴŜƭŜǊƛƴΣōŜōŜƪƭŜǊƛƴƛƴ ƛƘǘƛȅŀŎƤƴŘŀƴ ŦŀȊƭŀ ǎǸǘǸ ǸǊŜǘŜƳŜƳŜǎƛ 

 



Å.ŀƐƤǒ ǎǸǘ ǘŜƳƛƴƛƴƛ ŀȊŀƭǘŀƴ ŘƛƐŜǊ ōƛǊ ŦŀƪǘǀǊ ƛǎŜ HMBANA ǘŀǊŀŦƤƴŘŀƴ ȅŀǇƤƭŀƴ ȅŜǘŜǊǎƛȊ 
ǘŀƴƤǘƤƳŘƤǊΦ 
 

Å .ƛǊŜȅǎŜƭ ǎǸǘ ōŀƴƪŀƭŀǊƤ ƘŜǊ ȊŀƳŀƴ ǊŜƪƭŀƳ ƛœƛƴ ȅŜǘŜǊƭƛ Ŧƻƴ ōǳƭŀƳŀƳŀƪǘŀ ǾŜ ōǀƭƎŜǎŜƭ 
ǇŀȊŀǊƭŀǊŀ ǳƭŀǒŀƳŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 
 

Å{ƻǎȅŀƭ ƳŜŘȅŀ ƪŀƳǇŀƴȅŀƭŀǊƤȅƭŀ ǸƭƪŜ ƎŜƴŜƭƛƴŜ ǳƭŀǒƳŀƪ ƛœƛƴ ǊŜœŜǘŜ ȅŀȊŀƴƭŀǊŀ ǾŜ 
ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭ ōŀƐƤǒœƤƭŀǊƤ ƘŜŘŜŦƭŜȅŜƴ Ƴƛƭƭƛ ƎƛǊƛǒƛƳƭŜǊŜ ƛƘǘƛȅŀœ ǾŀǊŘƤǊΦ 
 

Å{Ǹǘ ōŀƴƪŀƭŀǊƤΣŀǊŀǒǘƤǊƳŀŎƤƭŀǊ ǾŜ ǀȊŜƭ ŦƛǊƳŀƭŀǊƤƴ ǎǸǘ ǘŜƳƛƴƛ ŘƻƐǳƳ ȅŀǇŀƴ ƪŀŘƤƴƭŀǊƤƴ 
ƭŀƪǘŀǎȅƻƴ ǎƛƪƭǳǎǳƴŀ ōŀƐƭƤŘƤǊΦ 
 

Å!ƳŜǊƛƪŀŘŀƪƛ ƪŀŘƤƴƭŀǊƤƴ % 73.9Ωǳƴǳƴ ŜƳȊƛǊƳŜȅŜ ōŀǒƭŀƳŀƭŀǊƤ ǾŜ ǇƻǘŀƴǎƛȅŜƭ ŘƻƴǀǊ 
ƻƭƳŀƭŀǊƤƴŀ ǊŀƐƳŜƴΣōƛǊ œƻƐǳ ŦŀȊƭŀ ǎǸǘǸƴǸ ōŀƐƤǒƭŀƳŀƪǘŀƴ ǾŜ ŜƳȊƛǊƳŜȅƛ ŜǊƪŜƴ 
ōƤǊŀƪƳŀƪǘŀƴ ƪŀœƤƴƳŀƳŀƪǘŀŘƤǊ 



Å9ƴ ōǸȅǸƪ ǎǸǘ ōŀƴƪŀƭŀǊƤƴŘŀƴ ōƛǊƛƴƛƴ ōǳƭǳƴŘǳƐǳ /ŀƭƛŦƻǊƴƛŀΩŘŀΣ ²ƘƛƎƘǘΩƤƴ 
ƴŜƻƴŀǘƻƭƻƧƛǎǘƭŜǊƭŜ ȅŀǇǘƤƐƤ œŀƭƤǒƳŀŘŀ ǒǳ ǎƻƴǳœƭŀǊ œƤƪƳƤǒǘƤǊΥ 
 

übŜƻƴŀǘƻƭƧƛǎǘƭŜǊƛƴ œƻƐǳƴƭǳƐǳ ōŀƐƤǒ ǎǸǘǸ ŘǳȅƳŀƳƤǒ 
 

ü/ŀƭƛŦƻǊƴƛŀΩŘŀ ǎǸǘ ōŀƴƪŀǎƤ ƻƭŘǳƐǳƴǳ bilmiyorlar 
 

ü.ŀƐƤǒ ǎǸǘŜ ƴŀǎƤƭ ǳƭŀǒŀŎŀƪƭŀǊƤƴƤ bilmiyorlar 
 

ü.ŀƐƤǒ ǎǸǘǸ ƴŀǎƤƭ ǊŜȊŜǊǾŜ ŜŘŜŎŜƪƭŜǊƛƴƛ bilmiyorlar 
 

Å.ǳ Řŀ ƎǀǎǘŜǊƛȅƻǊ ƪƛ ōŀƐƤǒ ǎǸǘ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ǎŀƐƭƤƪ œŀƭƤǒŀƴƭŀǊƤ ŀǊŀǎƤƴŘŀƪƛ ōƛƭƎƛǎƛȊƭƛƪ 
ǎƤƴƤǊƭƤ ŀǊȊƤ ŀǊǘǘƤǊƳŀƪǘŀŘƤǊΦ  
 



 YL¢ Y!¸b!FLb 5!FL[LaL 

Åнлло ȅƤƭƤƴŘŀ HMBANA ōƛǊŜȅǎŜƭ ǎǸǘ ōŀƴƪŀǎƤ ȅƻƭǳȅƭŀ ōŀƐƤǒ ǎǸǘ ŘŀƐƤǘƤƳƤ 
ǾŜ ŘŀƐƤƭƤƳƤ ƛœƛƴ ōƛǊ ƪƭŀǾǳȊ ȅŀȅƤƴƭŀŘƤΦ 

Å.ǳ ƪƭŀǾǳȊŀ ƎǀǊŜΤ  hastane orderΩƤ ǾŜκǾŜȅŀ ŘƻƪǘƻǊ ǊŜœŜǘŜǎƛ ȅŀȊƤƭƳŀƭƤŘƤǊΦ 

ÅHMBANA ƪƭŀǾǳȊƭŀǊƤ ōŀƐƤǒ ǎǸǘ  ŘŀƐƤǘƤƳƤ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ƘŜƳ ƪƭƛƴƛƪ ƘŜƳ ŘŜ 
Ŝǘƛƪ ŦŀƪǘǀǊƭŜǊƛƴ ŘƛƪƪŀǘŜ ŀƭƤƴƳŀǎƤƴƤ ǀƴŜǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

ÅmƴŎŜƭƛƪ ǒŜƳŀǎƤ ŘŀƐƤƭƤƳ ƪŀǊŀǊƤ ǎƤǊŀǎƤƴŘŀ ŀƭƤŎƤΣŀƴƴŜȅŜ ŀƛǘ ǾŜ ȊŀƳŀƴ 
ŦŀƪǘǀǊǸ ƻƭŀǊŀƪ ōǀƭǸƴƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

ÅHMBANA ŘŀƐƤǘƤƳ ƳƻŘŜƭƛΤ ǎǸǘ ōŀƴƪŀǎƤ ƭƛŘŜǊƭŜǊƛƴŜΣ ŦŀǊƪƤƴŘŀƭƤƪ 
ǘŜƳŜƭƛƴŘŜ ŜǊƛǒƛƭŜōƛƭŜƴ ŀǊȊ ǾŜ ȅŀǘŀƴκŀȅŀƪǘŀƪƛ ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ ǘŀǾǎƛȅŜ ŜŘƛƭŜƴ 
ōŀƐƤǒ ǎǸǘ ŘŀƐƤǘƳŀ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ ƳǸǎŀŀŘŜ ŜǘƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

 



ÅIŀǎǘŀƴŜƭŜǊ ōǀƭƎŜǎŜƭ ǎǸǘ ōŀƴƪŀƭŀǊƤƴŘŀƴ ǘƻǇǘŀƴ ǎǸǘ ǎƛǇŀǊƛǒ ŜŘŜǊ ǾŜ ŘƻƪǘƻǊǳƴ 
ǘŀǾǎƛȅŜǎƛ ŘƻƐǊǳƭǘǳǎǳƴŘŀ ȅŀǘŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ ŘŀƐƤǘƤǊΦ 
 

Å!ƴŎŀƪ ōƛǊŜȅǎŜƭ ǎǸǘ ōŀƴƪŀƭŀǊƤ ŀȅŀƪǘŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ  ŘŀƐƤǘƤƳƤ ƎǀȊŜǘƛƳ ŀƭǘƤƴŘŀ 
yapar. 
 

ÅBu ŘŀƐƤǘƤƳ ǊŜœŜǘŜƴƛƴ ǎǸǘ ōŀƴƪŀǎƤƴŀ ŘƻƐǊǳŘŀƴ ǳƭŀǒƳŀǎƤ ȅƻƭǳȅƭŀ ƻƭǳǊΦ 
 

Å5ŀƐƤƭƤƳ ƪŀǊŀǊƤƴŀ ȅǀƴ ǾŜǊŜŎŜƪ ǊŜǎƳƛ ōƛǊ ŘŀƐƤƭƤƳ ŀƭƎƻǊƛǘƳŀǎƤ ȅƻƪǘǳǊΦ 
 

ÅBŀƴƪŀŘŀƪƛ  ŘŀƐƤƭƤƳ ǀƴŎŜƭƛƪƭŜ ƘŀǎǘŀƴŜŘŜƪƛ ǇǊŜƳŀǘǸǊ ƛƴŦŀƴǘƭŀǊŀΣǎƻƴǊŀ 
ƪŀȅƴŀƐŀ ŜǊƛǒƛƭŜōƛƭŘƛƐƛ ƪŀŘŀǊƤȅƭŀ ŀȅŀƪǘŀƴ ǘŜŘŀǾƛ ŀƭŀƴ ƘŀǎǘŀƭŀǊŀ ǾŜǊƛƭƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 
 

 



ÅTƴǎŀƴ ǎǸǘǸ ŘŀƐƤǘŀƴ HMBANA ǸȅŜǎƛ ƻƭƳŀȅŀƴ ƪǳǊǳƭǳǒƭŀǊƤƴ ǎǸǘ ŘŀƐƤǘƤƳƤ ƛƭŜ 
ƛƭƎƛƭƛ ƪŀǊŀǊ ǾŜǊƳŜ ǎǸǊŜœƭŜǊƛ ǳƭǳǎŀƭ ƎǀȊŜǘƛƳ ƎŜǊŜƪǘƛǊŜƴ ŘƻƪǸƳŀƴǘŀǎȅƻƴ 
ƻƭƳŀŘƤƐƤ ƛœƛƴ ōƛƭƛƴƳŜƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

Å{Ǹǘ ōŀƴƪŀƭŀǊƤ нл ȅƤƭŘŀƴ ŦŀȊƭŀ ǎǸǊŜŘƛǊ ƪŀƴ ǾŜ ŘƛƐŜǊ Řƻƪǳ ōŀƴƪŀŎƤƭƤƐƤ 
ƘƛȊƳŜǘƭŜǊƛƴŘŜ ƻƭŘǳƐǳ Ǝƛōƛ ǎƻǊǳƴƭŀǊ ȅŀǒŀƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

ÅArtan  ƪǳƭƭŀƴƤƳΣ ƪƭƛƴƛƪ ōŀƪƤƳ ǾŜ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀƭŀǊ ƛœƛƴ ōŀƐƤǒ ǎǸǘǸƴ ǘƻǇƭŀƴƳŀǎƤ, 
ƛǒƭŜƴƳŜǎƛ ǾŜ ŘŀƐƤǘƤƭƳŀǎƤ ƘǳǎǳǎǳƴŘŀ ȅŜƴƛŘŜƴ ŘǸǒǸƴƳŜȅƛ ƎŜǊŜƪǘƛǊƳŜƪǘŜŘƛǊΦ 

Å!ƳŜǊƛƪŀΩŘŀ   New York, Florida, Georgia, Meryland ve California haricinde, 
doku ōŀƴƪŀǎƤ ǊǳƘǎŀǘƤ ƎŜǊŜƪǘƛǊŜƴ ƪǳǊǳƭǳǒƭŀǊƤƴ ŘŜƴŜǘƛƳƛ ȅƻƪǘǳǊΦ 

Å.ǳ ǳȅƎǳƭŀƳŀ ŘŜƴŜǘƛƳΣƪŀǊŀǊ ǾŜǊƳŜ ǾŜ ŀŘƛƭ Ŝǘƛƪ ŘŀƐƤƭƤƳ ƛƭŜ ƛƭƎƛƭƛ ǎƻǊǳƴƭŀǊƤ 
ƎǸƴŘŜƳŜ getirmektedir. 

 



.!FL  {«¢«b  PAZARLANMASI 

Å mȊŜƭƭƛƪƭŜ ƛƴŦŀƴǘ ōŜǎƭŜƴƳŜǎƛ ƪƻƴǳǎǳƴŘŀ œƻƪ Ƙŀǎǎŀǎ ƻƭŀƴ ōǳ ƪƻƴǳΣ 
ƛƴŦŀƴǘƤƴ ǸǎǘǸƴ œƤƪŀǊƤƴŀ ǳȅƳŀȅŀŎŀƪΣ ŜƳȊƛǊƳŜŘŜƴ ǾŀȊƎŜœƛǊƳŜ ȅǀƴǸƴŘŜ 
ŀƎǊŜǎƛŦ ǇŀȊŀǊƭŀƳŀ ǎǘǊŀǘŜƧƛƭŜǊƛ ƻƭŀƴ ŦƻǊƳǸƭ ŦƛǊƳŀƭŀǊƤƴŎŀ ŘƛƪƪŀǘƭŜ ǘŀƪƛǇ 
edilmektedir. 

ÅYŀǊ ŀƳŀŎƤ ƎǸŘŜƴ ǾŜ ƎǸǘƳŜȅŜƴ ǎǸǘ ōŀƴƪŀƭŀǊƤ ΣǎǸǘ ǘƻǇƭŀƳŀȅƤ ŀȅƴƤ 
ȊŀƳŀƴŘŀ ƛǒƭŜƳŜΣŘŀƐƤǘƳŀΣ ŀǊŀǒǘƤǊƳŀ ǾŜ ƎŜƭƛǒǘƛǊƳŜȅƛ ǘŜǒǾƛƪ ŜǘƳŜƪ ƛœƛƴ 
ȅŀǇƳŀƪǘŀŘƤǊƭŀǊΦ 

Å TƴǎŀƴŘŀƴ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭŜƴΣ ƪƤǘ ƪŀȅƴŀƪƭŀǊƤ ȅŀǊŀǊ ǎŀƐƭŀƳŀȅƤ ƪŀǎǘŜŘŜǊŜƪ  kar 
ŀƳŀŎƤȅƭŀ ǘƻǇƭŀȅŀƴ ƛǒƭŜǘƳŜƭŜǊƭŜ ƛƭƎƛƭƛ Ŝǘƛƪ ǎƻǊǳƴƭŀǊ ƻƭƳǳǒǘǳǊΦ 

 



Å.ǳ ŘǸǒǸƴŎŜȅƭŜΤ ƪŀǊ ŀƳŀœƭƤ ǎǸǘ ōŀƴƪŀƭŀǊƤΣ ƪƤǘ ama yenilenebilir kaynak 
ƻƭŀƴ ōŀƐƤǒ ǇƭŀȊƳŀ, sperm ǾŜ ŘƛƐŜǊ ŘƻƪǳƭŀǊŘŀƴ ƪŀǊ ǎŀƐƭŀȅŀƴ ƛǒ ƪƻƭƭŀǊƤȅƭŀ 
ƪƤȅŀǎƭŀƴŀōƛƭƛǊΦ 
 

Å9ǘƛƪ ǎƻǊǳƴǳƴ œǀȊǸƳ ƴƻƪǘŀǎƤ ƛƴǎŀƴŀ ǎŀȅƎƤ ƻƭŀǊŀƪ ǀȊŜǘƭŜƴŜōƛƭƛǊΦ 
 

ÅTƴǎŀƴŀ ǎŀȅƎƤƴƤƴ Ŝǘƛƪ ōƻȅǳǘǳ ise ƻǊŀƴǘƤƭƤƭƤƪ ǾŜ ŀȅŘƤƴƭŀǘƤƭƳƤǒ ƻƴŀƳƤ 
ƛœŜǊƳŜƭƛŘƛǊΦ 
 

ÅOrganΣ ƪŀƴΣ ǎǸǘ Ǝƛōƛ ƛƴǎŀƴ ǸǊǸƴƭŜǊƛ ƪŀǊ ŀƳŀŎƤ ƎǸŘŜƴ ǾŜ ƎǸǘƳŜȅŜƴ 
ƪǳǊǳƭǳǒƭŀǊŎŀ ǘŀƭŜǇ ŜŘƛƭŘƛƐƛƴŘŜ ŦŀǊƪƭƤ ŀƭƎƤƭŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 

 



Å.ǳ ŘǸǒǸƴŎŜȅƭŜΤ ƪŀǊ ŀƳŀœƭƤ ǎǸǘ ōŀƴƪŀƭŀǊƤΣƪƤǘ ŀƳŀ ȅŜƴƛƭŜƴŜōƛƭƛǊ ƪŀȅƴŀƪ 
ƻƭŀƴ ōŀƐƤǒ ǇƭŀȊƳŀΣǎǇŜǊƳ ǾŜ ŘƛƐŜǊ ŘƻƪǳƭŀǊŘŀƴ ƪŀǊ ǎŀƐƭŀȅŀƴ ƛǒ ƪƻƭƭŀǊƤȅƭŀ 
ƪƤȅŀǎƭŀƴŀōƛƭƛǊΦ 
 

Å9ǘƛƪ ǎƻǊǳƴǳƴ œǀȊǸƳ ƴƻƪǘŀǎƤ ƛƴǎŀƴŀ ǎŀȅƎƤ ƻƭŀǊŀƪ ǀȊŜǘƭŜƴŜōƛƭƛǊΦ 
 

ÅTƴǎŀƴŀ ǎŀȅƎƤƴƤƴ Ŝǘƛƪ ōƻȅǳǘǳ ise ƻǊŀƴǘƤƭƤƭƤƪ ǾŜ ŀȅŘƤƴƭŀǘƤƭƳƤǒ ƻƴŀƳƤ 
ƛœŜǊƳŜƭƛŘƛǊΦ 
 

ÅOrganΣ ƪŀƴΣ ǎǸǘ Ǝƛōƛ ƛƴǎŀƴ ǸǊǸƴƭŜǊƛ ƪŀǊ ŀƳŀŎƤ ƎǸŘŜƴ ǾŜ ƎǸǘƳŜȅŜƴ 
ƪǳǊǳƭǳǒƭŀǊŎŀ ǘŀƭŜǇ ŜŘƛƭŘƛƐƛƴŘŜ ŦŀǊƪƭƤ ŀƭƎƤƭŀƴƳŀƪǘŀŘƤǊΦ 



 {«¢ .!bY!/L[LFL ±9 9¢TY tw9b{T[9w 

ÅwŜœŜǘŜȅƛ ȅŀȊŀƴΣ ǎǸǘ ōŀƴƪŀǎƤΣ ōŀƐƤǒœƤ ǾŜ ŀƭƤŎƤ ŀœƤǎƤƴŘŀƴ Ŝǘƛƪ ǇǊŜƴǎƛǇƭŜǊ  

ümȊŜǊƪƭƛƪ 

ü5ƻƐǊǳƭǳƪ 

üCŀȅŘŀŎƤƭƤƪ 

üZarar vermeme 

üMahremiyet 

ü!ŘŀƭŜǘΣ ōŀǒƭƤƪƭŀǊƤ ŀƭǘƤƴŘŀ ƛƴŎŜƭŜƴƳƛǒǘƛǊΦ 

Å.ǳ Ŝǘƛƪ ǇǊŜƴǎƛǇƭŜǊ ǎǸǘ ōŀƴƪŀŎƤƭƤƐƤ ǳȅƎǳƭŀƳŀƭŀǊƤƴŘŀ Řŀ ȅŜǊƛƴƛ ŀƭƳƤǒǘƤǊΦ 




