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Niiket Ornek Biiken!

Degerli okuyucular; UNESCO Uluslararas: Biyoetik Ag1 Tiirkiye Birimi’'nin (Turkish Ethics Unit of the
International Network UNESCO Chair in Bioethics at the Hacettepe University Medical School) ve HU
Biyoetik Merkezi (HUBAM)’nin ortak yayini olan Newsletter of the UNESCO -“REFLECTIONS ON
BIOETHICS FROM TURKEY”- nin Haziran 2021 sayisini (Cilt 4/Say1 1, 2021) sizlerle bulusturuyoruz.

Bu sayida ilk olarak Maynooth Universitesi Hukuk boliimii doktora égrencisi ve asistan1 Anil Oztiirk
“Born to Keep Alive: The Moral Dimensions of Savior Children” isimli ¢aligmasi ile dogum oncesi
genetik tan1 (Prenatal Genetik Tan1 Testleri) testlerinin kullanimi araciligiyla, kendisinden 6nce dogmus
olan kardesinin hayatin1 kurtarmak ve ona doku ve organ kaynagi olmak amagl diinyaya getirilen
bebeklerin durumunu ahlaki agidan tartismaktadir. Kurtarici ¢ocuklarin yaratiliginin ahlaki/etik boyutu
ve uygulamanin sinirlari ile ilgili argiimanlarin tartisildigi bu calismada, uygulamay: destekleyen ve karsi

¢ikan goriislerin nitelikli bir analizini okuyacaksiniz.

Hacettepe Universitesi Hukuk Fakiiltesi Ceza Hukuku doktora dgrencisi Kivileom Ceren Biiken,
“Framing Sexual and Reproductive Rights Within the Right to Privacy: Benefits, Shortcomings and
Alternatives” isimli ¢aliimasinda, cinsel ve tireme haklarina yonelik taleplerin, mahremiyet/kisisel
yasamin korunmasi hakkinin kapsaminda cergevelendigini ve bu ¢ercevelemenin, olumsuz haklarin
glivence altina alinmasinda faydali olsa da, bazi cinsel ve iireme haklarinin yalnizca devletin 6zel alandan
cekilmesini degil, devlet miidahalesini gerektirdigi gercegiyle iyi yanit vermedigini ifade etmektedir.
Ozel alan ve kamusal alan arasindaki ayrimin burada da bir sorun alani olarak ortaya ¢iktigini, ¢iinkii
ozel alanin her zaman bir kisisel 6zerklik alan1 olmadigini, dogal olarak goz ardi edilemeyecek giig
yapilarini tagidigini soylemektedir. Makalesinde Biiken, mahremiyet hakki iginde cinsel ve tireme
haklarinin mevcut gergevesinin yararlarini ve eksikliklerini sorgulayarak, bu haklar1 ¢ercevelemek icin
saglik hakki, iskence gormeme hakk: gibi alternatif onerileri etraflica tartigarak 6zgiin bir bakis agisi

sunmaktadir.

! Prof. Dr. Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi T1ip Tarihi ve Etik A.D. Bagkani, Hacettepe Universitesi Biyoetik
Egitim Uygulama ve Aragtirma Merkezi (HUBAM) Miidiirii. Ankara/Tiirkiye. nuketbuken@gmail.com
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HUTF Tip Tarihi ve Etigi AD asistan1 ve doktora programi égrencisi Dr. Sevim Cogskun “Tiirkiye’de
COVID-19 Agilari, Aydinlatilmis Onam Uygulamasi ve Ag1 Kararsizligi Uzerine” adli makalesinde, son
glinlerin en tartigsmali konularindan birisini ele almaktadir. Asinin klinik aragtirmalari siireci, bu konuda
tilkemizdeki yasal durum yani mevzuat, hem as1 uygulamalarinda hem de ag1 klinik arastirmalarinda
Aydinlatilmis Onam konularinda bilgi vererek, ilgili literatiiri sunmaktadir. As1 kararsizhig1 ve as1

karsithig1 konularini da ilgili arglimanlarla tartigmaktadir.

Etkinlikler bolimiinde Anabilim Dalimizda stirekli mesleki gelisim baglaminda siirdiiriilen “Felsefe
Okuma Grubu”, Persembe giinleri siirdiiriilen “Biyoetik ve Sinema” ve Pazartesi giinleri gerceklestirilen
“Makale Saatleri” etkinlikleri ile ilgili bilgiler sunulmaktadir. Bu etkinliklere katilmak isteyenlerin

Anabilim Dali sekreterligine bilgi vermesi gerekmektedir.

Alanimizin bir diger etkinligi olarak Haziran basinda Cukurova tip fakiltesi ve Kirsehir Tip
Fakiiltelerinin Tip Tarihi ve Etigi Anabilim Dallarinin ortaklaga ve sanal alemde diizenledikleri “XII.
Lokman Hekim Tip Tarihi Ve Folklorik Tip Giinleri” etkinliginin tanitimi, Dr. Ogretim Uyesi Dr. Arif

Hiidai Koken tarafindan yapilmaktadir.

Bu sayimizda sdylesi/roportaj boliimiimiizde her zaman oldugu gibi, HUTF Tip Tarihi ve Etigi AD
Ogretim iiyesi Dr. Miige Demir’in yine ¢ok keyif alacaginiz1 diisiindiigiim bir sdylesisi yer almaktadir.
Dr. Ogr. Uyesi Miige Demir, Hacettepe Universitesi Uzaktan Egitim Aragtirma ve Uygulama Merkez
(HUZEM) Miudiiri olarak gorev yapan Prof. Dr. Arif Altun ile pandemi siirecinde “acil uzaktan
ogretimde yasanan sorunlar ve ¢6ziim Onerileri” hakkinda bir soylesi gerceklestirmistir. Kendisine her

sayimizda, can alict sorun alanlarinin ilgili kisilerini bizimle bulusturdugu icin ¢ok tesekkiir ediyoruz.

“Biiltenin, An1/ Edebiyat/ Gériis” boliimii yine dopdolu. Ilk olarak, HUTF Tip Tarihi ve Etigi AD
doktora programi ogrencisi Dis hekimi Dt. Ilkim Karakapicrnin, “The Good Place” adli dizinin
kendisine diisiindiirdiikleri tizerine goriislerini okuyacagiz. Fantastik komedi tiiriinde bu popiiler kiiltiir

dizisi, iyi ve kotiiniin 6liim sonrasi hayat tizerinden tartisilmasini yapmaya arag olmus yazar igin.

HUTF Tip Tarihi ve Etigi AD asistan1 ve doktora programi 6grencisi Veteriner hekim Muhammet
Arslan, “Doktora Yeterlik Sinavlar1 Uzerine” adli yazisi ile yakin zamanda girecegi yeterlik sinavinin

heyecanini kanimca {izerinden atmaya ¢aligmaktadir, ancak bu kendisinin de ifade edecegi sekilde ¢cok
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da olanakli degildir. Doktora programinin zorunlu bir agamasi olan yeterlik sinavinin getirileri ve

gotiiriileri konusunda kendi kisisel deneyimlerini paylasmaktadir.

Son olarak Biiltenin gezi yazilarinin daimi ismi, yazilarini keyifle okudugumuz, HUTF Tip Tarihi ve
Etigi AD doktora programi 6grencisi Dog. Dr. Volkan Acar, bize 6nce Niikhet Varlik'in “Akdeniz
Diinyasi'nda ve Osmanlilarda Veba” adli kitabini tanitacak, sonra da bizleri kendi ¢ektigi fotograflar

esliginde, Pekin'in 700 yillik mahallelerine yani Hutonglara gotiirecek.

REFLECTIONS ON BIOETHICS FROM TURKEY nin yayin kurulu olarak simdiden keyifli okumalar

diliyoruz. Bu sayiya katki sunan tiim yazarlara tesekkiir ediyoruz.

Biyoetik ¢alismalarinin ve etkinliginin dalga dalga yayilacagi ve biyoetigin sesinin her yere ulasabilecegi

bir gelecek umuduyla...

Prof. Dr. Niiket Ornek Biiken
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From the Editor

Dear readers, we present to you the June 2021 Issue of "REFLECTIONS ON BIOETHICS FROM
TURKEY", a joint publication of the Turkish Ethics Unit of the International Network UNESCO Chair
in Bioethics at the Hacettepe University School of Medicine and the Hacettepe University Centre of

Bioethics (HUBAM).

In this issue, first, Anil Oztiirk, Doctoral Candidate and Teaching Assistant at National University of
Ireland, Maynooth, discusses the moral dimensions of children who are conceived to provide a tissue
transplant to siblings that are affected with fatal diseases, through the help of preimplantation genetic
diagnosis technologies in his work titled "Born to Keep Alive: The Moral Dimensions of Saviour
Children”. In this work that discusses the moral/ethical dimensions of the creation of saviour children
and the arguments about the limiting of the practice, you will read an in depth analysis of the views

supporting and opposing the practice.

Second we have an article by Kivileom Ceren Biiken, PhD Student in Public Law at Hacettepe
University, titled “Framing Sexual and Reproductive Rights Within the Right to Privacy: Benefits,
Shortcomings and Alternatives” where she argues that the framing of sexual and reproductive rights
within the right to privacy, while it has had many benefits in securing negative rights regarding the
subject, is insufficient for the full realization of the rights, since sexual and reproductive rights also entail
a requirement for the state to act, in other words a positive obligation of the state. Stating that the divide
between the "private” and "public" spheres lies at the core of the issue, she contends that along with the
right to privacy, other rights such as the right to health, the right to equality and the right to freedom

from torture could be discussed when it comes to demanding sexual and reproductive rights.

Sevim Coskun, research assistant and PhD student at Hacettepe University Department of History of
Medicine and Medical Ethics, in her article "On Informed Consent and Vaccine Hesitation", discusses a
very recent and controversial issue. She lays out existing literature regarding the clinical research phase
of vaccine development, legal regulations in Turkey concerning the subject, and informed consent in
both vaccination and the clinical research phase; before discussing the current vaccine hesitation and

anti-vaccine movements.
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In our events section we have information on the "Philosophy Reading Group", "Bioethics and
Cinema" and “Literature Hours” events held at our Department. Those who would like to attend the

events are kindly asked to get in touch with our Department Secretariat.

Another event concerning our branch, the " XII. Lokman Hekim Tip Tarihi ve Folklorik Tip Giinleri"
held online at the beginning of June by a collaboration of the History of Medicine and Medical Ethics
Departments of Cukurova University Faculty of Medicine and Kirsehir Ahi Evran University Faculty of

Medicine is introduced by Arif Hiidai Koken.

As always, the interview section of this issue consists of an interview I believe the reader will greatly
enjoy, conducted by Miige Demir, member of the Hacettepe University Department of History of
Medicine and Medical Ethics, with Prof. Dr. Arif Altun, manager of the Hacettepe University Centre for

Distance Education on problems faced in online teaching during the pandemic.

The Anecdote/ Literature/ Point of View section of this issue is packed, starting with a piece by Ilkim
Karakapici, Dentist and PhD student at Hacettepe University Department of History of Medicine and
Medical Ethics where she shares her thoughts about the series "The Good Place", a fantastical comedy

which has made her ponder good and bad as seen from the afterlife.

Second we have a piece by Muhammet Arslan, Veterinary Physician, research assistant and PhD student
at the Hacettepe University Department of History of Medicine and Medical Ethics, where he criticizes

the PhD proficiency exam system he himself will very soon be subject to.

Lastly, Assoc. Prof. Dr. Volkan Acar, PhD Student at Hacettepe University Department of History of
Medicine and Medical Ethics, will start by introducing us to a book by Niikhet Varlik, "The Plague in
the Meditteranean World and in the Ottoman Empire", and follow this by taking us to Beijing's 700 year

old neighbourhoods, the Hutongs, with photographs he himself has taken.

As the editorial team of REFLECTIONS ON BIOETHICS FROM TURKEY we hope the reader enjoys

this issue and we thank our writers once again for their valuable contributions.

With the hope of a future where the voice of bioethics may be heard everywhere...

Prof. Dr. Niiket Ornek Biiken
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Bilimsel Caligmalar

Born to Keep Alive: The Moral Dimension of Savior Children

Anil Oztiirk!

I call heaven and earth to witness against you today, that I have set before you life and death,

blessing and curse. Therefore choose life, so that you and your offspring may live.”

To choose and protect life is arguably the only moral rubric that all members of the human race hold,
despite all the differences stemming from national, cultural, political, philosophical, or religious
identities. This immemorial principle not only creates a basic value standard but also imposes the duties
to heal, to rehabilitate, and to save to the utmost. The fulfillment of these duties gets easier as diagnosis
and treatment methods become more successful and effective day by day, one of the most important
milestones in this direction being the possibility of curing a number of severe health impairments via
tissue transplantation. In this context, the difficulties of finding matching tissue, together with the
relative inefficiency of the transplants from unrelated donors compared to transplants from related
donors for some of the said impairments,’ have directed parents to have another child, often referred as
the savior sibling (or child), to provide the matching tissue for the treatment of their sick child. * While
the success of such an attempt was entirely dependent on luck in the past decades, with the evolving
prenatal genetic diagnosis (PGD) technology, it became possible to almost certainly ensure that the
savior child would have matching tissue.” Despite providing the only successful treatment option in
some cases, the moral dimension of the subject of deliberate creation of savior children through PGD is
far from reconciled and agreed upon. Therefore, in this work, ascertainment of the moral dimension
(and boundaries) of the creation of savior children and what can be done to him/her is aimed through a
survey of the arguments wholly against the deliberate creation of savior children and evaluation of the

status of savior child in different contingencies.

'PhD Candidate/Teaching Assistant, Maynooth University Department of Law. anil.ozturk@mu.ie

? Deuteronomy 30:19-20 English Standard Version (ESV).

* Susan M. Wolf, Jeffrey P. Kahn and John E. Wagner, 'Using Preimplantation Genetic Diagnosis To Create A Stem
Cell Donor: Issues, Guidelines & Limits' (2003) 31 The Journal of Law, Medicine & Ethics 327, 328.

* Whitney Fasbender, 'The Savior Child: Having A Child To Save A Sibling...Is This Right?' (2009) 3 The Journal
of Undergraduate Nursing Writing 18, 19.

> Robert Sparrow and David Cram, 'Saviour Embryos? Preimplantation Genetic Diagnosis As A Therapeutic
Technology' (2010) 20 Reproductive BioMedicine Online 667, 670.
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Behind the ‘Making’ of the Savior Children: PGD Technique

PGD is a method developed alongside in vitro fertilization (IVF).! In the procedure of PGD, biopsies are
taken from the embryos that have been fertilized in the laboratory environment and screened to identify
genetic markers of the presence or absence of certain characteristics, to implant a selected embryo and
discard the others.> The first use of this method was in 1989, ten years after the emergence of IVF, to
preclude implantation of an embryo with serious illness genes. *> Over time, PGD has also been used for
purposes such as sex selection of the baby in addition to the purpose of avoiding the implantation of
embryos with the genetic code of a particular disease or disability.* Ultimately, in 2000, for the first time,
PGD has also been used to determine and subsequently implant a healthy embryo with matching-tissue
type with an existing ailing child, with the intention to procure and transplant some of the tissues of

child-to-be to the malfunctioning child.

Debunking the Arguments of Inherent Immorality

There are a number of arguments opposed to deliberate creation of savior children, all assessing that the

said phenomenon is inherently contrary to morality; but basing it on different grounds.

The first argument claims that a savior child is conceived as a means to cure another child, rather than
as a person to his or her own ends.® Proponents of this argument predicate it on the moral principle of
Kant, ‘Act so that you treat humanity, whether in your own person or in that of another, always as an
end and never as a means only’.” To them, procreating a savior child connotes bringing forth a tool to
rehabilitate the ailing child and hence opens a new door into instrumentalizing a person to achieve the

purposes of others.® This argument is erroneous for three reasons. Firstly, Kant attributes personhood

! Francoise Shenfield, 'Ethical Aspects Of Preimplantation Genetic Diagnosis' (2008) 18 Obstetrics, Gynaecology
And Reproductive Medicine 312, 312.

? Marian D. Damewood, 'Ethical Implications Of A New Application Of Preimplantation Diagnosis' (2001) 285
JAMA 3143, 3143.

3 ibid.

4 Shenfield (n 5) 313.

>Amy T.Y. Lai, To Be Or Not To Be My Sister's Keeper?' (2011) 32 Journal of Legal Medicine 261-293 261.

6 Natalie R. Ram, ‘Britain's New Preimplantation Tissue Typing Policy: An Ethical Defence' (2006) 32 Journal of
Medical Ethics 278, 279.

7 James Rachels, Elements Of Moral Philosophy (Random House 1986) 114.

8 Ram (n 10) 279.



29
H U B .2 M RerLECTIONS ONBIOETHICS FROM TURKEY 202154(1):6-17 | Bilimsel Caligmalar

to rational beings.' That being the case, as neither the embryos nor the newborns-to-be are capable of
reason, it is possible to assert that conceiving a savior child lies outside the scope of the moral principle
of Kant. Secondly, even when conceiving a savior child is regarded within the scope of the said moral
principle, it is not possible to allege that the (s)he is solely a means to end. On the contrary, it can be
suggested that as the parents go all out to cure their sick child, they would have a ‘caring and loving’
attitude; rendering it almost impossible to claim that the savior child sibling would be treated solely as a
means to end and would not be valued for his or her own sake. > As a matter of fact, a number of
anecdotes confirm that savior siblings do receive ‘necessary love and care’ and are valued for their own
sake.” Thirdly, even outside the context of savior siblings, many parents have babies partly with other
intentions, such as ‘continuity of the family name™, ‘inheriting the family business’,” ‘economic and
psychological benefits at the old age™ and ‘benefits for the relationship between parents’.” Indeed, it is
not possible to ensure that the child is conceived for his or her own sake and without any other intention
for any birth. Therewithal, the attitude towards the child, not the intention behind having one, is
acknowledged as a moral measure for the births outside the scope of savior siblings. * Thus,
concentrating on the intention in regards to the procreation of savior siblings would be conclusory and
unfair. To sum up, arguing that procreating savior siblings would be immoral as the savior child is

conceived to be an instrument seems to be without merit.

The second argument is about the moral status of the embryo, stemming from the fact that the PGD
process includes the creation of multiple embryos and the destruction of them except for the selected
embryo. To this argument, from the moment of fertilization the embryo has a moral value and thus no
embryo should be deliberately destroyed. Those who advocate this view can be divided into two. The
first group claims that ‘the embryo should be entitled to full moral status from the moment of

fertilization’;” basing this claim on the postulation that embryo has the potential to become a human

! ‘free agents capable of making their own decision, setting their own goals, and guiding their conduct by reason’
Rachels, (n 11) 116.

? Katrien Devolder, 'Preimplantation HLA Typing: Having Children To Save Our Loved Ones' (2005) 31 Journal
of Medical Ethics 582, 584.

? ibid.

* ibid 585.

> M Spriggs, ""Saviour Siblings" (2002) 28 Journal of Medical Ethics 289, 289.

¢ Devolder (n 14) 584.

7 ibid.

8 ibid 586.

? Bartha M. Knoppers, Sylvie Bordet and Rosario M. Isasi, Preimplantation Genetic Diagnosis: An Overview Of
Socio-Ethical And Legal Considerations' (2006) 7 Annual Review of Genomics and Human Genetics 201, 203.
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being from the moment of fertilization." The claim of this group can easily be debunked, since the
underlying postulation is flimsy: The embryo indeed has the potential to develop into a human being,
but only when it is in the mother's womb. Until its implantation into the womb, it is just a group of cells
on a petri dish and it cannot show any differentiation or development apart from, maybe, mitotic
division.? If an indispensible condition for development into an human being such as implantation in
the mother's womb could be neglected when attributing the potential to develop into a complete human
being, then there is no obstacle to ignore another condition, such as fertilization and to attribute full
moral status to the reproductive cells, and even to the organic molecules which have the potential to
develop into reproductive cells and eventually into complete human beings. The second group
propounds that ‘the embryo has some moral status from fertilization, but to a lesser extent than a born
human being, and gradually acquires full moral status during development.” Since employment of the
PGD/IVF for the creation of a savior child provides for the enhanced likelihood of the survival of the
ailing child (who has full moral status), destruction of the embryos (which have lower moral status)
during these processes should be admissible in reference to the argument of this group. In conclusion,
as attribution of the full moral status of the non-implanted embryo is absurd, and attributing any lower
moral status renders its interests dispensable in the face of the ailing child’s interest in survival, the

argument about the moral status of embryo are not able to preclude deliberate creation of savior siblings.

The third argument is that allowing creation of savior siblings through PGD would lead up to the
creation of ‘designer babies’.* Advocates of this argument assert that allowing preference of the embryo
with matching tissue to be implanted is the first step onto a ‘slippery slope’ to the preference of embryos
for non-therapeutic reasons,” which, in turn would appall social diversity and lead to stigmatization of
people with disabilities or any minority whatsoever, endangering the future of mankind and entailing
irreversible damage to the society in the long run. ° It is worth noting here that some of them even hold

the predetermined creation of savior babies through PGD technique equal with the creation of designer

! ibid.

2 Kristie Lauren Trifiolis, Savior Siblings: The Ethical Debate (Seton Hall University 2014)
<http://scholarship.shu.edu/student_scholarship/432> accessed 24 April 2017 3.

3 Knoppers (n 21) 203.

* To clarify, ‘designer babies’ imply the human embryos that have been genetically engineered to have preferred
characteristics, such as sex, cosmetic traits like eye color, or abilities. Lai (n 9) 266.

> Ram (n 10) 281.

6 Lai (n9) 267.
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babies and condemn it as a method of ‘reproductive discrimination’.' This argument is not very strong
as well. To begin with, it is an extreme and faulty generalization to evaluate the use of PGD for the
detection of embryo with matching tissue under the same category with its non-therapeutic uses such
as determining the baby’s hair or eye color (or any cosmetic character). Although both purposes involve
the selection of an embryo among others, it is fairly easy to avoid the use of PGD for non-therapeutic
purposes by the implementation of well-prepared regulations and functioning control mechanisms. * In
the second place, in terms of risks related to social harm and the future of mankind, it is obvious that
choosing an embryo that does not carry a certain disease or has a compatible tissue is not the same as a
custom-design baby. In the case of using PGD for therapeutic purposes, as the selection would be made
on solely basis of tissue-compatibility, it is not likely to prejudice social diversity.> On the contrary, the
therapeutic use of PGD is even of social benefit due to the decrease in child mortality rates and positive
effects on general health it entails. In the last place, since PGD is ultimately only a technique of screening
and selection, it is not a suitable technique to create 'designer babies' in a real sense; with PGD, one of
the possible babies is selected from amongst others, and no 'design’ is made. Thus, the technology used
to determine savior babies is not suitable for realizing the fear of ‘designer babies’. * In sum, this
argument is weak as it is based on a misunderstanding of how PGD works and what it is capable of. The
concern posed by this argument can be overcome by limiting the use of technology to therapeutic uses

and it is not sufficient to interpose the creation of savior babies.

Thereupon, since all of these arguments that claim the inherent immorality of deliberate creation of
savior children are invalidated in the face of simple analysis, and as the said practice pursues the high
moral objective of saving a human life along with providing a strong likelihood for the realization of this
objective, it should be established that the deliberate creation of savior siblings is not per se immoral,

and quite the contrary, has a moral worth.

' Spriggs (n 17) 289

? In this respect, it is possible to observe relatively successful practices in Australia and the UK. Trifiolis (n 23) 16-
17.

3 M Spriggs, 'Is Conceiving A Child To Benefit Another Against The Interests Of The New Child?' (2005) 31 Journal
of Medical Ethics 341- 341.

* The situation that can lead to this fear may be overuse of gene-editing (CRISPR, etc.) technology; however, since
the gene-editing technology has not yet been used on human embryos, and the capabilities and dangers it entails
are yet unknown, speculations over gene-editing technologies are out of the context of this work. Aparna
Vidyasagar, 'What Is CRISPR?' (Live Science, 2017) <http://www.livescience.com/58790-crispr-explained.html>
accessed 24 April 2017.

10
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Situating Moral Boundaries

Although the deliberate creation of savior children is not inherently contrary to morality; its moral
conformity and moral worth is not unlimited, as the moral rubric ‘to choose and protect life also includes
not to purposively harm other human lives. For this reason, when the moral boundaries of practice are
being situated, it must be ensured that another human life would not be subjected to potential danger of
any irreversible and/or serious damage. Considerations regarding the sick child's situation such as the
psychological burden (the feelings of debt) can be ignored, as the benefit obtained from such a process
is survival. Likewise, the situation of the parents and other siblings are irrelevant as their situation cannot
be worse than the situation of not having a savior child, even if the transplant fails. Therefore, it is
evaluated that only the situation of the savior child should be considered when determining the
mentioned boundaries. In this respect, in this part of the study, firstly the situation of the savior child
will be examined in various possibilities and the moral boundaries of the process will be drawn on these

possibilities.

The first question in terms of the savior child's state is that whether the PGD damages the selected
embryo. The worry here is the effects of the embryo biopsy and subsequent implantation, on the health
of the savior child to be born. These effects can be examined in two dimensions, birth defects and long-
term risks. With regard to birth defects, recent studies express that neither embryo biopsy nor
implantation presents a greater risk than normal pregnancy in terms of birth defects.' When it comes to
the long-term risks, there is no scientific data as the relevant technologies are still too new for
surveillance of their long-term effects. > Although some authors suggest that it should be acknowledged
that long-term risks might be present,’ as the children born through these methods have not yet shown
any health problems that can be associated with the use of them, and since there is no scientific data
pointing such a possibility;* there is no justification for accepting that these methods can be harmful in
the long run. Thus, the worry that the savior siblings may be exposed to a birth defect or a risk in long-

term due to the technology used for his or her conception can be overlooked.
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The second question is that whether the harvest of the tissue from the savior child damages or endangers
the child’s health. This question can be analyzed separately for the invasive and non-invasive harvesting,
assessing the effects on the child's physical and psychological health of each. To begin with; non-invasive
harvesting can be defined as harvesting the tissue without any interference to the body of the child;
connoting stem cell transplant from umbilical cord blood or transplant from placenta.' As the harvesting
is made from the umbilical cord or placenta (which are otherwise considered as waste),” without even
touching hair of the child, it is not possible for the child to suffer any physical harm from it. * Moreover,
as the perceptive abilities of a newborn are minimal, it is not expected that the savior child would be
psychologically affected by the non-invasive harvesting procedure alone.* To continue, if an invasion to
the body of the child is required for harvesting the tissue, that can be identified as invasive harvesting,
such drawing blood from the child, or harvesting bone marrow or an organ.” In order to analyze the
effects of invasive harvesting on the health of the savior child it is necessary to examine its different
parameters. First, it should be assessed that which tissue would be harvested. In this context, drawing
blood from the savior child is regarded to pose negligible physical and psychological risks. Bone marrow
transplant, however, carries some non-ignorable risks, both physical and psychological. Physical risks
involved with bone marrow transplantation can be exemplified as ‘infection, risks associated with
general anesthesia, pain and discomfort’® Furthermore, studies have identified a number of
psychological effects of bone marrow transplant on the donor child, namely feelings of ‘guilt and a sense
of responsibility for saving the sibling’s life’.” In respect of solid organ harvesting from the savior child,
as solid organs are generally not regenerative, both physical and psychological risks are identified to be
even more substantial.’® Hence, it can be suggested that in invasive harvesting; the physical and
psychological impacts on the child’s health differentiate with regard to the tissue harvested and the
complexity of invasive surgery. The likelihood of damaging the child's health and consequently
wellbeing increases from drawing blood to the solid organ harvest. Secondly, whether the invasive
harvesting would occur for once only or repeatedly should be taken into consideration. The

abovementioned adverse effects and risks of invasive harvesting are expected to increase exponentially

! Wolf (n 2) 334.
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with the repetition of invasive harvesting of the relevant tissue.! In addition, it is suggested that the savior
child would feel more vulnerable, stressed and under pressure in repeated harvesting.”> Thirdly, the age
at which the child is exposed to invasive surgery should also be considered. Here, it is suggested that as
the child grows older, the physical risks would remain unchanged while the psychological impacts would
increase, as the bodily awareness and emotional perception of the child develops with age.” Accordingly,
in invasive harvests from older children, it is determined that the child would feel more anxiety and fear
before the surgery in comparison to harvests made from younger children.* Additionally, the child might
feel coerced, under pressure, and even abused or used when the harvest is made at an older age,
potentially affecting the self-worth of the child.> Thus, it must be acknowledged that the risk of
irreparable psychological trauma in the savior child increases with the age of surgery. To sum up, then,
it is necessary to recognize that invasive harvesting procedure alone may cause adverse physical and/or
psychological effects on the savior siblings depending on the parameters such as the type of the tissue

harvested, the number of invasive surgeries and the age of the child.

The third question is that whether the sick sibling is recovering, or, in other words, whether the
treatment has been successful or not. Whether the ailing sibling’s condition improves or not is likely to
affect the wellbeing of the savior sibling in terms of psychological health. If the treatment has been
successful, it is suggested that the savior child would be positively affected as (s)he would have ‘the
chance to grow up in an intact family, with a sibling, and (s)he has contributed to saving a life.”® Indeed,
several studies point out that, where the treatment has been successful, savior children feel pride and
contentment.” That being said, it is also suggested by some authors that successful treatment can also
lead to rivalry or jealousy between savior child and non-donor siblings.® Nevertheless, it should be
concluded that a successful treatment would generally affect the savior child’s psychology positively and
will not cause any traumatic negative effect. On the other hand, however, if the treatment fails and the

ailing sibling dies, the psychology of the savior sibling is very likely to be negatively affected. For this

! ibid 335.
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scenario, it has been reported that the feelings of stress due to the inability to help and powerlessness
may harm the child's psychology in addition to the psychological burden of growing up in a family that
is experiencing the perpetual grief of losing a child.! In some cases it has been determined that the
psychological trauma of the unsuccessful savior child has reached the extent of ‘complete loss of sense
of self and purpose in life'.> Hereunder, it should be noted that one of the strongest factors in the
probability of unsuccessful treatment has been eliminated by the ability of selecting and implanting the
embryo with matching tissue, provided by the PGD technique; although a treatment might still fail for
other reasons than tissue mismatch. In brief, it can be concluded that the success of the treatment is a

decisive factor for the psychological wellbeing of the savior child.

The fourth question is the family's attitude. This question can be discussed in two contexts. First, it
should be assessed that whether the serious illness of the first child disrupts the functioning of the family,
as it is not unexpected that parents can concentrate on the condition of the sick child and neglect the
needs of the other siblings.” This might lead to a lack of expression of necessary care and love for the
other siblings, thus causing some psychological problems for them.* This possibility, of course, is also
the case for the savior sibling, especially when the transplant from umbilical cord blood has not been
successful and subsequent transplants are required. Although a report suggests that such a problem is
not experienced in the majority of affected families, there is a significant minority that cannot be
ignored.’ Secondly, it should be considered how the parents behave with the savior child. The concern
in this regard is that the savior sibling might be told that (s)he is spare parts or insurance, or might be
treated as such.” To elaborate, it is feared that the savior child might be subjected to harvesting
procedures that are likely to harm the child, (s)he might be manipulated into donation, forced against
his/her will, or (s)he might be exploited in any way. ” There is no scientific or anecdotal evidence to
confirm this concern, and moreover, it is not reasonable to think that parents who face any difficulty to
save a child will exploit another child, or even act to their detriment in any way. In that case, it can be
claimed that although the fears about exploitation of the savior child are unwarranted, the concerns

about (s)he might be neglected are not quite so.
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From this analysis, it is possible to situate the moral boundaries of the process of deliberate creation of
savior siblings and what could be done to them. Although some authors suggested that all kinds of
interventions can be made other than those pose deadly risks to savior child because (s)he has the great
benefit of being in existence,' it is not possible to agree with them due to the injustice and inequality
their claim gives rise to, and furthermore as it is not possible to ascertain whether existence is better than
non-existence. Then, the moral boundaries of practice should be the situations that pose extraordinary
risks to the savior child. In this regard, first of all, it is outside the moral boundaries to have a savior child
in cases where the possibility of the death of the sick child, despite the treatment, is very high. In addition,
it is not also moral to have a savior child where a solid organ donation is absolutely necessary for the
sick child, because of its high risks for the savior child. Secondly, for the moral conduct after the birth of
savior child, invasive harvesting from the savior child should be limited to harvesting of regenerative
tissues, (eg bone marrow) and experts must evaluate the effects on the child’s health and psychology
before any harvesting. Since the will of the child is at least emotionally under pressure, even if not for
any other reason, no determinative influence should be given to the consent or assent of the child in any
case. Thirdly, before the savior child is made the functioning of the family should be corrected and both
the savior child and family should receive psychological support throughout the whole process to
minimize the risks of psychological harm.? Apart from these, it would be appropriate to encourage the
creation of a savior child through PGD, instead of natural conception, as to eliminate the potential

psychological harms of the creation of a non-matching tissue type savior child.

Conclusion

In conclusion, it can be stated that there is nothing inherently immoral in the deliberate creation of
savior children through PGD, and furthermore, it is morally preferable for some cases over its
alternatives like natural conception. On the other hand, it is clear that for the moral conduct of the
process, there are some boundaries, especially considering the situation of savior child and social
concerns. Some of these boundaries require the limitation of the use of PGD to therapeutic purposes
and perhaps to allow it for the creation of savior child only when treatment is likely to be successful,

whereas the others necessitate the measures to be taken to ensure the physical and psychological

! Robert Boyle and Julian Savulescu, 'Ethics Of Using Preimplantation Genetic Diagnosis To Select A Stem Cell
Donor For An Existing Person' (2001) 323 BMJ 1241, 1242.
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wellbeing of the child is maintained. In this context, neither the lack of regulation regarding the use of
PGD in the United States,' nor the entire ban on it in Germany, Switzerland, Ireland, Western Australia,
and Austria is acceptable.” On the other hand, the regulation and control mechanisms in Australia and
the United Kingdom, specifically the guidelines of HFEA and ITA are in line with the moral boundaries
outlined here as for the limits of harvesting,’ and the focus on the wellbeing of the savior child, and not

permitting the use of PGD for non-therapeutic purposes.
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Framing Sexual and Reproductive Rights Within the Right to Privacy: Benefits,

Shortcomings and Alternatives

Kivilcim Ceren Biiken!

Introduction

Demands for sexual and reproductive rights have been framed within protections of the right to privacy.
While this framing has been beneficial in securing negative rights, it does not respond well with the fact
that some sexual and reproductive rights require state action and not just state withdrawal from the
private sphere. The divide between the private and public spheres also poses a question here, since the
private is not always an area of personal autonomy because it carries inherent power structures that
cannot be ignored. This article will inquire into the benefits and the shortcomings of the current framing
of sexual and reproductive rights within the right to privacy, explore the suggested alternatives to frame
these rights within, such as the right to health, the right to be free from torture, inhuman and degrading
treatment, the right to life and the right to equality, and come to the conclusion that framing through
the right to privacy has been beneficial but inadequate and therefore the right to equality has to be

combined with the right to privacy in order to demand full realization of sexual and reproductive rights.
The Necessity to Frame Sexual and Reproductive Rights Within Other Rights

Rights, among being other things, are tools that equip citizens with the principles and language to urge
improvements in the policies and practices of governments®. The problem is that, rights exist in national
constitutions and laws and regional and international conventions; and when there is need to invoke
rights to prevent wrongs that had not been foreseen in the drafting of the said texts, there is need to find
a way to frame advocated-for rights within the rights that the said texts have already established. Given
that older constitutions may tend to only protect civil and political rights and not mention economic,
social and cultural rights, courts in such countries have begun to import the necessary notions into the
meaning of the civil and political rights that already exist. For example, state neglect of an individual’s

basic health needs have been interpreted as denial of the right to security of the person, and equitable

! PhD Candidate/Hacettepe University, Department of Law. Ankara/Turkey. kivilcimcerenbuken@gmail.com
? Rebecca ] Cook, Bernard M Dickens, Mahmoud F Fathalla, Reproductive Health and Human Rights: Integrating

medicine, ethics, law (Oxford University Press 2003) 148
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access to healthcare has been framed within the right to non-discrimination'. In a similar way, sexual
and reproductive rights in the U.S. and in many other legislations have been framed within the
protections of the right to privacy. This approach has worked well with some aspects of sexual and

reproductive rights, but has fallen short with some other aspects of the same rights.

It should be beneficial to start with a definition of sexual and reproductive rights and give examples of
ways in which they can be violated. The 1994 United Nations Conference on Population and
Development that took place in Cairo in its outcome document defined reproductive health to be a state
of complete physical, mental and social well-being relating to the reproductive system and its functions
and processes. It went on to explain that people should be able to have a satisfying sex life, the capacity
to reproduce and the freedom to decide if, when and how often to do so. Men and women should have
access to safe, effective, affordable and acceptable methods of family planning of their choice, as well as
other methods of their choice for regulation of fertility which are not against the law, and the right to
access the appropriate healthcare services’. It was also mentioned that decisions concerning
reproduction should be made free of discrimination, coercion and violence’. According to this
definition, sexual and reproductive rights can be violated through a whole range of different actions and
non-actions. So then, how do we challenge violations of sexual and reproductive rights in the existing

frameworks of law?

The Right to Privacy and How It Came to Be Associated with Sexual and Reproductive Rights

Let us begin by exploring the way in which the right to privacy has become the right through which
sexual and reproductive rights are protected in a wide range of different legislations around the world,
following the example of the development of the said right in the United States. The word “privacy” can
be traced back to the early Latin meaning of “private” as “deprived or bereaved of public significance™.
Even though there was no explicit right to privacy in the U.S. Constitution, an essay written in 1890
titled “The Right to Privacy” begins with the sentence “That the individual shall have full protection in

person and in property is a principle as old as the common law; but it has been found necessary from

!ibid, 150
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time to time to define anew the exact nature and extent of such protection.” Such an interpretation was
made when in 1965 the Supreme Court of the United States first recognized the right to privacy in
Griswold v. Connecticut in relation to a married couples’ right to purchase contraceptives®. “Would we
allow the policy to search the sacred precincts of marital bedrooms for telltale signs of the use of
contraceptives?” the decision asks, and replies: “The very idea is repulsive to the notions of privacy
surrounding the marriage relationship™. The next Supreme Court case regarding contraception was
Eisenstadt v. Baird in 1972, which extended the right to use contraception to the unmarried*. There was
an obvious shift between the two decisions, while the 1965 decision was about the importance of privacy
in the marital relationship, the 1972 decision stressed the importance of procreative decisions to the
individual and this marked the transformation of the family from a corporate body with privacy rights
protecting the male-controlled entity into an association of separate individuals with separate claims to
constitutional protection®. “If the right of privacy means anything, it is the right of the individual,
married or single, to be free from unwanted governmental intrusions into matters so fundamentally
affecting a person as the decision whether to bear or beget a child®”. This focus on the fundamental

importance of reproductive decisions as the basis of the right to privacy has been the main idea in related

court decisions ever since’.

In Roe v. Wade in 1973 where a Texas state law that made it a crime to procure or attempt an abortion
except for lifesaving purposes was challenged®, the U.S. Supreme Court decided that the fundamental
right of privacy was “broad enough to encompass a woman’s decision whether or not to terminate her

pregnancy”.’ The right was not absolute, a trimester framework was developed to determine when the

! Samuel D Warren, Louis D. Brandeis, The Right to Privacy, Harvard Law Review, vol.4(5) (1980), 193.
% Cornell Law School, Privacy, <https://www.law.cornell.edu/wex/privacy> accessed 20.04.2019
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right> accessed: 21.04.2019, 10.
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state could regulate a woman’s decision whether to have an abortion'. In Harris v. Mcrae in 1981, the
Supreme Court decided that the right to privacy does not encompass a state obligation to fund medically
necessary abortions and that although the government may not place obstacles in the path of a woman’s
exercise of her freedom, it does not have to remove those obstacles not of its own creation’. Later in
1992, in Planned Parenthood v. Casey, the trimester system was abolished and it was held that a state
regulation would only be unconstitutional if it creates an “undue burden” on the woman’s right to
choose whether to have an abortion®. Casey found unconstitutional the requirement that women notify
their husbands before terminating a pregnancy, but upheld provisions that required women to have
abortion counselling and to wait 24 hours after the consultation before undergoing the procedure*. Since
then, it has been found constitutional for courts to require either a one or two-parent consent or
notification from minors as long as there is an alternative proceeding through which the minor can
avoid notifying her parents by convincing the court that she is sufficiently mature to make her own
informed decision. It has been observed that this procedure can be more traumatic to the teenager than
the abortion itself’. This is only one of the ways in which the states in the U.S. currently can make it

harder for women to access abortions.

Sexual and reproductive rights are not only argued in the U.S. under the right to privacy, the European
Court of Human Rights in its jurisprudence has also included sexual and reproductive rights under its
Article 8, which is respect for private and family life. Unlike the U.S. Supreme Court, the ECHR has, as
recent as 2010 in A, B and C v. Ireland, found that the impossibility of obtaining an abortion in Ireland
was not in violation of Article 8 as long as the pregnancy did not pose a risk to the pregnant woman’s
life®. Issues such as embryo donation, medically-assisted procreation, home births, prenatal medical
tests, sterilisation operations and surrogacy have been examined by the Court under the right to private

and family life’.
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Benefits and Shortcomings of the Right to Privacy Framing

And so has the “right to privacy” been established as the right that sexual and reproductive rights are
framed within. This argument has worked very well in many aspects of sexual and reproductive rights,
the abolition of sodomy laws is a good example for this. In Lawrence v. Texas the Supreme Court
extended the right to privacy to persons of the same sex who choose to engage in sexual conduct. The
Court held “The petitioners are entitled to respect for their private lives. The State cannot demean their

1»

existence or control their destiny by making their private sexual conduct a crime.”” The right to privacy
however, has fallen short in ensuring some other sexual and reproductive rights which require the state

to act for them to be fully enjoyed.

The right to privacy is a negative right, and negative rights entitle individuals to behave without
subjection to regulation or control by government agencies’. In terms of abortion this means that the
framing has ensured the ability to seek abortions free from criminal sanction, but not the ability to
require the state to eliminate other kinds of interference with access to abortion, be it social, economical
or legislative®. This idea that abortion is a private, personal decision is repeatedly being mobilized to
restrict access to funding for abortion care’; which creates a difference between those who have the
resources to enjoy their negative rights to decide on the number and spacing of their children, and those
who can’t enjoy the same right, because they don’t have the resources®. In fact, many civil rights are
being reframed in a way that encompasses a positive right to something; for example the right to freedom
from discrimination in education requires institutions to provide and protect access to quality
schooling’®. In the same way, for sexual and reproductive rights to be realized, the negative right of
freedom of privacy is not enough. Just like in the schooling example, a reframed right to abortion would
require the state to facilitate access to care regardless of a person’s race or class, this can be achieved by

public financing for the procedure and the development of other institutional supports for abortion’.
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The negative right to abortion is meaningless when individuals cannot take full control of their decision

to abort or carry a pregnancy to term because of financial and other restraints they may face both ways.

Some scholars have proposed that the expansion of the construction of abortion as a privacy can help
combat the mentioned drawbacks of privacy being a negative right. These scholars claim that broader
availability of medication abortion and the abolishment of the criminalization of self-abortion' could
help make abortion more accessible. They suggest that medication abortion completed at home with or
without the supervision of a healthcare provider can be provided by the right to be left alone in one’s
private space”. This argument however, does little to support access to medication abortion, which can
still be widely prevented when the state does not have a positive obligation to provide such medication,
and also, the home for many women is not a place of safety or equality, so the decriminalization of self-

abortion under the right to privacy might be dangerous for many’.

A second highly prominent criticism to sexual and reproductive rights being framed within the right to
privacy involves the age-old private-public divide in feminism. Catherine MacKinnon writes that the
right to abortion being part of the right to privacy of the woman is meaningless because consent is
assumed in the private but it is not always present. The fact that exceptions are made for the events of
rape and incest implies that the law believes that women significantly control sex, and it is simply
untrue®. Socially women have not controlled the meanings and destinies of their own bodies, and the
privacy doctrine holding that autonomous individuals interact freely in the concept of heterosexual sex
does not serve the liberation of women but rather serves the sexual aggression of men’. The law of
privacy, according to her, will only protect the existing distribution of power and resources within the
private sphere, and therefore preserve the central institutions that deprive women of identity, autonomy,
control and self-definition and enforce male supremacy®. The right to abortion therefore, as the right to
privacy, by keeping the private beyond public redress and depoliticizing women’s subjection within it,

only serves to keep men out of the bedrooms of other men”.

! Ratelle, 207.

2 ibid, 208.

3 ibid, 209.

* Mackinnon, 95.
% ibid, 100.
¢ibid, 101.

7 ibid, 102.
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The privacy argument also undermines the fact that reproductive liberty is connected to all other aspects
of women’s equality, the ability to hold a job, obtain an education and much else depends on the
woman’s reproductive liberty'. Choice does not really mean anything when society is riddled with
racism, sexism, homophobia, poverty and exploitation, reproductive and sexual decision making has to
go hand in hand with the demand for equality®. It has also been argued that the right to privacy argument
has pushed the debate into the private sphere and therefore as sexual and reproductive rights are seen to
belong not in the public but in the private, their advocacy has not been able to be as loud and their
lobbying not as strong as it could have been were they argued under such a right as the right to equality,

or the right to health.

Alternative Rights to Frame Sexual and Reproductive Rights Within

Having established the shortcomings of the privacy argument, it should be fair to explore the alternative
rights within which sexual and reproductive rights can be argued. The right to equality is a readily
established right in all domestic jurisdictions and sexual and reproductive rights could be argued under
this already existing framework, but the current understanding of the right and the current position of
the courts makes it a very difficult case. Article 26 of the ICCPR establishes that all persons are equal
before the law and entitled without any discrimination to the equal protection of the law’. But the
understanding of discrimination requires there to be a difference between the way different people are
treated based on a discrimination ground, to acknowledge discrimination. The ruling in Geduldig v.
Ailleo where a disability insurance system where employees were insured against disabilities resulting
from many types of mental and physical injuries and illnesses, but not against disabilities resulting from
pregnancy was that there was no discrimination on the grounds of sex in the case, because the exclusion
was based on pregnancy rather than sex®. In this current framework of the understanding of
discrimination, framing sexual and reproductive rights under the right to equality does not seem like it
would yield better results than the current situation. Especially in the area of health, there exist

differences in the way men and women are treated, but these differences are seen as “natural” due to the

! Levit, Verchick, 131.

2 Copelon, 16.

* International Covenant on Civil and Political Rights (adopted 16 December

1966, entered into force 23 March 1976) 999 UNTS 171 (ICCPR)

* Justia, Geduldig v. Aiello, 417 U.S. 484 (1974), Justia Opinion Summary and Annotations, <
https://supreme.justia.com/cases/federal/us/417/484/> accessed 22.04.2019
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biological and physiological, even social differences men and women carry. These are patterns of
behaviour that exist by habit and if no intervention is undertaken for the removal of such barriers,
equality cannot be achieved'. Courts when interpreting anti-discrimination laws, do not include the
social processes that construct the male and the female and in many cases biology is used as an excuse
to cover for social practices that hierarchize individual members of the social category “man” over
individual members of the social category “woman™. Until this structural inequality can be recognized
in courts, framing sexual and reproductive rights within the right to equality is therefore not bound to

yield the best results.

When talking about sexual and reproductive rights, the right to health is often on the table. It is always
suggested in human rights documents, but seldom seen in court decisions. The United Nations
Committee on Economic, Social and Cultural Rights in its General Comment No. 22 on the right to
sexual and reproductive health says that in accordance with Article 12 of the Covenant, states parties
must take steps to the maximum of their available resources with a view to achieving progressively the
full realization of the highest attainable standard of sexual and reproductive health®. “This means that
while full realization of the goal may be achieved progressively”, it continues, “steps towards it must be
taken immediately or within a reasonably short time.*” This idea of progressive realization of the right
to health is allowing states to claim that they are taking the steps to realize the goals but they are just not
there yet. Documents of the right to health sound very promising, but when it comes to litigating, the
right to health does not amount to much, especially regarding sexual and reproductive rights. In fact
Economic Social and Cultural rights never really give the results that Civil and Political rights do, so
framing sexual and reproductive rights under one of the civil and political rights seems to be a better

strategy.

It has been claimed that some sexual and reproductive rights could be demanded under the right to be

free from torture, inhuman and degrading treatment. Article 7 of the ICCPR declares that no one shall

! Carmel Shalev, Rights to Sexual and Reproductive Health: The ICPD and the Convention on the Elimnation of
All Forms of Discrimination Against Women (1998), < https://www.un.org/womenwatch/daw/csw/shalev.htm>
accessed 22.04.2019

? Katherine M Franke, Central Mistake of Sex Discrimination Law: The Disaggregation of Sex From Gender,

University of Pennsylvania Law Review vol.144(1) (1995), 3.

* UN Committee on Economic, Social and Cultural Rights, ‘General Comment No.22 on the right to sexual and
reproductive health’ (2016) UN Doc. E/C.12/GC/22, para 33.

*ibid, para 3.
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be subjected to torture or to cruel, inhuman or degrading treatment’. The traditional application of this
right is to ensure prisoners are treated in humane ways®. Courts have been moving beyond this original
understanding of the right and expanding the right to include other ways in which torture, inhuman
and degrading treatment could take place. In fact, protection under this right has been applied to women
raped by governmental officers in the Inter-American Commission of Human Rights and in the
European Court of Human Rights®. Denial of abortion services following rape have also been considered
under this right, in fact the Human Rights Committee found that Peru’s criminal laws that criminalized
abortion even when the pregnancy was a result of rape was inhuman treatment?, denial of abortion in
the case of an inviable fetus® is also considered a violation of this right. Involuntary sterilization was
deemed inhuman treatment by the Human Rights Committee too, after a case that led to the death of
the involuntarily sterilized woman again in Peru®. Denial of adequate medical treatment is also starting
to be understood to be inhuman and degrading treatment, the European Court of Human Rights has
held that the deportation of a person who had AIDS back to their own country where they would have
no hope of adequate care would constitute inhuman treatment’. It is being claimed that even rights
relating to sexuality, such as decriminalization of consensual adult sexuality, could be argued under the
right to be free from inhuman and degrading treatment, through the idea that sexuality is inherent in
being human, and prohibition of private expressions of sexuality denies individuals’ rights of being fully
human®. It is also being claimed that since sexual health is the ongoing process of physical, psychological
and socio-cultural well being, denying or obstructing means of achieving sexual health may constitute
inhuman and degrading treatment’. Although the discussed court decisions sound promising, it should
be kept in consideration that the given decisions all involve severe cases, denial of abortion is considered
inhuman and degrading treatment when pregnancy was a result of rape or incest or when the fetus is

inviable. It should be possible to claim that forcing a woman to continue a pregnancy that she does not

! International Covenant on Civil and Political Rights (adopted 16 December

1966, entered into force 23 March 1976) 999 UNTS 171 (ICCPR)

2 Cook, Dickens, Fathalla, 170.

3 ibid, 170.

*ibid,172.

> UN Human Rights Committee, Karen Noelia Llantoy Huamén v. Peru, Communication No. 1153/2003, U.N.
Doc. CCPR/C/85/D/1153/2003 (2005) http://hrlibrary.umn.edu/undocs/1153-2003. > accessed 22.04.2019

¢ Cook, Dickens, Fathalla, 173.

7ibid, 173.
8 ibid, 174.
? ibid, 175.
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want to continue is inhuman and degrading treatment, but getting the courts on board with this
argument would not be very easy, especially since when torture, inhuman and degrading treatment is
concerned, the courts have a high threshold of pain requirement and women’s physical and
psychological pain is generally undervalued. The claim that any denial or obstruction in the way of sexual
and reproductive well-being should be considered inhuman and degrading treatment is likely to be
regarded by the courts to be a can of worms to stay away from because it carries the potential to create
too many state obligations. Demanding the decriminalization of consensual sexual relations claiming
that it should be considered inhuman and degrading treatment because sexuality is a big part of being

human would be very hard to argue because this right has not previously been interpreted this way.

Article 5 of the American Convention on Human Rights titled “Right to Humane Treatment” says
“Every person has the right to have his physical, mental and moral integrity respected’.” The wording of
this right is different from other wordings of the same right. While the words torture, inhuman and
degrading treatment can be interpreted to be requiring a high degree of pain in order for there to be a
violation of the right, for article 5 of the American Convention to be violated, it is enough for the
physical, mental and moral integrity of a person to not be respected. This wording is promising, it could
be a right under which all sexual and reproductive rights could be demanded. The Inter-American Court
already has some precedent of seeing a violation of article 5 in cases where the violation would not
amount to torture, inhuman and degrading treatment. The reality when it comes to sexual and
reproductive rights is different, the majority of legislations under the American Convention ban

abortion and so article 5 of the Convention has not yet been interpreted as including sexual and

reproductive rights.

It has been claimed that the right to life could be used as a strategy to call for the involvement of the state
and its duty to protect the lives of women vulnerable to fatal consequences of unsafe abortion practices’
that result from the criminalization of abortion. The right to life was historically meant to require
governments to refrain from arbitrarily taking individuals’ lives, but it has been extended to include an

obligation of the state to take appropriate measures to minimise the extent of deaths resulting from

'Organization  of  American  States  (OAS), American  Convention on  Human  Rights,
<https://www.cidh.oas.org/basicos/english/basic3.american%20convention.htm> accessed 22.04.2019

? Kibrom I Teklehaimanot, Using the Right to Life to Confront Unsafe Abortion in Africa, Reproductive Health
Matters, vol.10(19) (2002), 145.
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socio-economic factors'. Those who advocate this approach particularly aim for the approach to be
accepted in states parties to the African Convention on Human and People’s rights, because in contrast
to the other regional human rights instruments the African Charter does not have an article that
expressly provides the right to privacy of individuals®. Those who advocate this approach also warn that
the privacy approach would not be an effective strategy in Africa because even if laws were liberalised,
poverty would still pose an important obstacle in the way to access abortion services’. The Human Rights
Committee has invoked the right to life provision of the ICCPR when insisting that states minimise the
fatal consequences of unsafe abortion* and this could be a starting point for states that criminalize
abortion but the right to life could not be used in defending the full realization of sexual and reproductive
rights. Since there is no right to privacy in the African Convention, the right to life being invoked in this

context in countries that have ratified the Convention could be beneficial.

The Right to Privacy in Conjunction with the Right to Equality

Taking into consideration that, even though far from perfectly, the right to privacy argument has so far
worked; it has been argued that the privacy argument, along with an equality argument that covers the
feminist idea of equality, could be used as the framework to cover demands of sexual and reproductive
rights. This way the pursuit would be, as Rhonda Copelon puts it, “grounded not in a negative right to
privacy, but in a positive concept of self determination rooted in equal justice and necessitating social
and economic support.”” Also while the privacy approach by itself does not see that the personal is not
completely separate from the political, and that the assumption that the larger social structure has no
impact on individual choice is wrong’, integrating the privacy approach with an equality approach could
remedy this shortcoming. It should be acknowledged that the ability to make a choice does not rest
exclusively in the individual but choices are facilitated, hindered or entirely frustrated by social
conditions’”. When the broad range of factors that influence a woman’s choice concerning reproduction

is taken into consideration, like economic factors, sterilization campaigns against the poor, minorities

! ibid, 146.

2 ibid, 146.

3 ibid, 148.
*ibid, 146.

> Copelon,40.
6 ibid.

7 ibid, 46.
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and the disabled, it is clear that autonomy is impossible without the elimination of poverty and
discrimination'. The construction of a meaningful concept of autonomy then requires a society in which
both work and family life are restructured to encourage equality, equality in the sense that it breaks down
the hierarchy between the personal and the political and demands examination of the gendered
assumptions that underlie the divide, and realizes women’s full personhood and participation in all
aspects of life’. It should be recognized that women’s demand for sexual and reproductive rights is not
a demand of special treatment; it is instead an extension to women of the traditional values of liberty.
Finally, equality should not be judged by its current doctrinal condition but by its potential as an

evolving vision for advancing social and legal change*.

Conclusion

The right to privacy as the frame that sexual and reproductive rights are demanded within has proved
problematic because it ignores structural inequality. It assumes that a negative right to privacy will
ensure these rights when in fact there are many obstacles in the way of the full realization of sexual and
reproductive rights that need to be removed with positive action by the state so that the assumed
autonomy of women can be realized and therefore the right to privacy can have a meaning. Among
many propositions to frame sexual and reproductive rights within other rights such as the right to health,
the right to freedom from torture, inhuman and degrading treatment and the right to life, it seems like
the most viable option is to keep the liberty that has already been accomplished through the right to

privacy and enhance it with the right to equality to give it true meaning.

! ibid, 47.
2 ibid, 49.
*ibid, 43.
*ibid, 50.
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Tiirkiye’de COVID-19 Asilari, Aydinlatilmis Onam Uygulamasi ve As1 Kararsizligi

Uzerine

Sevim Coskun', Niiket Ornek Biiken?

Gegtigimiz giinlerde, bir tip 6grencisinin i¢inde bulundugumuz COVID-19 pandemisinde iilkemizde
yasanan somut olaylar tizerinden agilama ve aydinlatilmis onam ile ilgili bize bazi 6nemli sorular sormasi
tizerine bu yazi konu ile ilgili bir goriis olmak {izere hazirlandi. Daha sonra genisletilerek ve ilgili literatiir

gozden gegirilerek siz okurlara sunulur hale getirildi.
Asg1 Arastirmalari Siireci

Oncelikle asilar, biyoteknoloji iiriinleri igerisinde yer alir. Yeni gelistirilen agilar i¢in genis kapsamli
bilimsel arastirmalarin ve deneylerin yapildig bir siireg isler. Bu siiregte, hastalik etkeninin taninmasi,
genetik materyalin izolasyonu ve dizilenmesi, laboratuvar deneylerinin ve hayvan deneylerinin
yapilmasi, klinik faz ¢aligmalarinin tamamlanmasi ile kullanim onay: ve ruhsat alinmasi olmak tizere
cesitli evrelerden gegerek kullanima sunulur. Tipki klinik ila¢ ve cihaz gelistirme asamalarinda da oldugu
gibi bu evrelerin siiresi her as1 i¢in farklidir ve hastaligin tipi, kullanilan tiretim teknolojisi, goniilli
bulma siireci ve onay verilme siirecine gore degisebilir. Asilarin hastaligi 6nleme potansiyelini
degerlendirmek icin ilk olarak klinik 6ncesi (preklinik) ¢alismalar yapilir. Faz 0 galigmalar1 olarak da
adlandirilan bu agama, hayvan deneylerinin yapilmasini kapsar. Bu deneylerde 6nemli bir toksisite
olmadan antikor yaniti olusturan asilar i¢in klinik caligmalara gecilir. Klinik ¢aligmalar, 4 fazda
gerceklestirilir ve insan ¢alismalarini kapsar. {lk asama olan Faz I'de az sayida (onlarca) goniilliide farkli
dozlarda as1 uygulanir ve antikor yanitina bakilir; amag¢ dogru dozu belirlemektir ve giivenlilik aragtirilir.
Faz I'i bagariyla tamamlayan agilarin Faz II ¢alismalarina gegilir. Faz I agamasinda aginin etkinligi ve
glivenliligi daha genis grupta (yiizlerce goniilliide) arastirilir. Yan etkiler agisindan goniilliiler yakindan
izlenir. Asinin bagisiklik yaniti olusturma diizeyi ve giivenliligi hakkinda daha fazla veri elde edilir. Faz
IT’yi basariyla tamamlayan agilarin da Faz III calismalarina gecilir. Az sayida as1 bu agsamaya ulasir ve

asinin etkinligi ile yan etkileri binlerce insanda arastirilir. Faz III ¢aliymasina katilan gontilliiler iki gruba
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ayrilir; bir gruba agi, diger gruba iceriginde a1 bulunmayan bir ¢ozelti (plasebo) enjekte edilir. Hem as1
uygulayan hem de as1 uygulanan kisilere hangi grupta olduklar: bilgisi verilmez (¢ift kor). Boylece aginin
etkililigi ve giivenliligi konusunda, as1 ve plasebo verilen gruplardan elde edilen sonuglarla bir
karsilagtirma yapilabilir. Bu asamada etkinligin kanitlanmasi ve yan etkilerin izlenmesi esastir. Buna
gore binlerce goniilliilden elde edilen veriler degerlendirilir ve sonrasinda kaliteli, etkin ve giivenilir
oldugu bulunan agilar i¢in toplumda kullanim karari alinir ve ruhsat verilir. Faz IV agamasinda ise
ruhsat almis asilarin toplumda uygulanmaya baslanmasindan sonra, giivenlilik ve etkililik verileri ile

uzun donem etkileri toplanmaya devam edilir (1-5).

Pandemi durumlarinda klasik ruhsat yerine hizli giivenlilik ve etkililik degerlendirme sonuglarina gore
sinirh kullanim onayi veya acil kullanim onay1 verilerek toplumsal as1 uygulamasina gegilebilir. Bu

durumda da onay sonras giivenlilik ve etkililik izlemine devam edilir.

Mevcut pandemide aralarinda yeni bir teknoloji olan mRNA agilarinin da oldugu COVID-19 asilarinin
gelistirilmesi ve kullanima girme siireci Acil Halk Sagligi (AHS) durumu nedeniyle farkli sekilde
islemistir. Klinik 6ncesi deneyler ile Faz I ve Faz II arastirmalar1 kilavuzlarda belirlendigi gibi yapilmus,
bu asamalarda giivenli ve etkili oldugu bulunan asilar Faz I1I agamalarina ge¢mistir. Pandeminin bir an
once kontrol altina alinmas: ihtiyaci ile 2021 yilinin baglarinda Faz III asamasindaki COVID-19 agilari
pes pese Acil Kullanim Onay1 (AKO) alarak iilkemizde ve diinyada kullanima girmistir. Bu agilardan
mRNA asilar1 (Pfizer-Biontech ve Moderna) ve viral vektor asis1 (Oxford-AstraZeneca) diinyada pek
cok iilkede AKO almus ve kitlesel agilama programlarinda kullanilmaya baslanmistir. Coronavac asisi
Cin’de AKO almus, Brezilya, Endonezya ve Tiirkiye'de Faz III galigmalar1 yapilmistir. Bahsedilen dort
aginin da hastalig1 6nleme konusundaki etkililikleri farkli bulunurken, agir hastalik ve 6liimleri 6nleme
konusundaki etkililikleri %100’e yakin bulunmugtur. Yerli as1 caligmalar1 ise devam etmektedir. Haziran
11’ de, inaktif COVID-19 Tiirk Asisinin Faz 3 ¢aligmalarina gecildigi bilgisi Saglik Bakanlig1 tarafindan
verilmis ve e-Nabiz iizerinden kisilerin Faz 3 insan ¢aligmasi i¢in goniillii olabilecegi, bunun igin de

sisteme "As1 Calismasi I¢in Goniillii O1" butonu eklendigi belirtilmistir (3, 6-7).

Ulkemizde, as1 da dahil olmak iizere gorev alanina giren ilag, tibbi cihaz ve iiriinlere iligkin klinik
aragtirmalarla ilgili diizenlemeleri yapmak, izin vermek ve denetlemek, Tiirkiye Ilag ve Tibbi Cihaz
Kurumunun gorevidir. Aday ag1 klinik arastirmalarina, etik kurul onay1 ve Tiirkiye Ilag ve Tibbi Cihaz

Kurumu (TITCK) izni sonrasinda baslanabilir (8). TITCK’nin 18 Mayis 2021 tarihinde yayinladig
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Beseri Asilarin Klinik Disi Degerlendirilmesine Iliskin Kilavuz'a gore “As1 adaylarinin klinik gelisimi,
klinik dig1 c¢aligmalar ve klinik aragtirmalardan olusur. Bir ag1 adayir icin gerekli klinik dig1
degerlendirmenin yapilmasi ve uygun sonuglarin elde edilmesi, klinik arastirmalarin baglatilabilmesi
i¢in bir 6n kosuldur.” Asilarin tiretiminde asilarin kalitesi, giivenliligi ve etkililigi 6nemlidir. Bunun i¢in
baslica stabilite testleri, toksikoloji ¢alismalari, farmakodinamik ve farmakokinetik ¢alismalar
yapilmalidir. TITCK, COVID-19 pandemisi dénemi ile ilgili olarak Acil Halk Saghigi (AHS)

durumlarinda yapilabilecekleri belirlemistir (9). Buna gore;

* AHS durumlarinda tekrarli doz toksisite ¢aligmalarinin ara analiz sonuglar1 veya
onaylanmamis sonuglari ile insanlar {izerindeki ilk arastirma asamasina gegilebilir. Bu
durumlarda tek bir hayvan tiirii ile yapilan ¢alisma sonuglarinin sunulmasi yeterlidir.

* AHS durumlarinda, insanlar {izerindeki ilk aragtirmalara ge¢mek icin, as1 adayinin
gelisiminde daha Once bilinen, iyi karakterize edilmis ve onaylanmis platformlarin
kullanilmas1 durumunda, ilgili platforma iligkin toksisite verileri sunulabilir. Bu verilerin
ilgili as1 aday1 icin gecerliligi gerekgesi ile birlikte detayli sekilde a¢iklanmalidir. Ancak faz 2
arastirmalar oncesinde gelistirilmekte olan as1 adayu ile toksisite calismalar: yiiriitiilmeli ve
tamamlanmalidir.

*  AHS durumlarinda, insanlar izerindeki ilk aragtirmalar devam ederken es zamanl olarak
eksik olan toksisite ¢aligmalar yiiriitiilmeli ve tamamlandiginda elde edilen sonuglar derhal
belgelendirilmelidir. Her durumda, daha fazla sayida gonillii iceren faz 2 ve faz 3

arasgtirmalar oncesinde as1 adayi i¢in eksik olan toksisite testleri tamamlanmalidir.

Klinik caligmalara gegen agilar igin ise, TITCK Ag1 Kalite Dosyast hazirlamis ve COVID-19 asist
gelistiren aragtirma gruplarina rehberlik sunmayr amaglamistir (10). Ayrica TITCK, Diinya Saglik
Orgiitii (DSO) tarafindan COVID-19 asilar1 igin yayimlanan 2 kilavuzu®* referans gostererek, a1 tiiriine
gore bu kilavuzlarin kullanilabilecegini ve daha 6nce pandemi olarak ilan edilen EBOLA i¢in gelistirilen
asilarda “Acil Halk Sagligi Durumu” nedeniyle cesitli istisnalarin uygulanabilecegini belirtmistir.
Dolayistyla TITCK, uygulanabilir durumlarda, COVID-19 agilari igin de bu istisnalar1 gegerli kabul
etmistir (8). Boylece heniiz arastirma basamaklari tamamlanmamis ama etkililigi ve giivenliligi yiliksek

oldugu diistiniilen asilarin acil kullaniminin desteklenmesi amaglanmustir.

? Relevant WHO documents for SARS-CoV-2 vaccines and other biologicals
* Guidelines on the quality, safety and efficacy of Ebola vaccines
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AKO almis agilarin su nedenlerle giivenli oldugu bildirilmistir. Ttiim asilar giivenlilik agisindan detaylh
olarak kontrol edilmektedir. Kullanim onay1 sonrasi da agilarin giivenlilik izlemi devam etmektedir.
Ayrica ag1 galigmasi yapan kurulus, asi gelistirme ve iiretim siirecinde uluslararasi kalite standartlarina
uymak zorundadir. Bu standartlar Iyi Laboratuvar Uygulamalari, Iyi Klinik Uygulamalar1 ve lyi
Uretim Uygulamalarindan olusmaktadir. Bu uygulamalar metodoloji, veri raporlama, tesis donanimi
ve driin kalitesi gibi konularda yiiksek standartlara uyulmasini gerektirmektedir. Temel amag tiim
caligmalarin bilimsel etige uygun olarak yapilmasi ve bilimsel verilere ve sonuglara dayandirilmasidir.
Boylece asilarin giivenliligi ve etkililigi konusunda giivence saglanirken, as1 goniilliilerinin de haklar1 ve

glivenligi gozetilmektedir (3).

Pandemi veya bir AHS durumunun olmadigi durumlarda normalde bir aginin gelistirilmesi yillarca
stirmektedir. COVID-19 asilari ise bilim tarihine gore, 2009 senesinde yasanilan domuz gribi
pandemisinde gelistirilen domuz gribi asilarindan sonra bu kadar hizl gelistirilen ilk agilardir. COVID-
19 agilarinin bu kadar kisa siirede gelistirilme nedenleri viriis ailesinin taniniyor olmasi, teknolojik
imkénlarinin gelismis olmasi, klinik ¢aligmalarda hizli yol alinmasi, acil ¢6ziim bulma ¢abasi ve birlikte

hareket edilmesidir (3).

COVID-19 etkeni olan SARS-Cov-2 viriisii, coronavirus ailesine mensuptur. 1965 yilindan beri
mevsimsel coronaviruslar, 2003 yilinda SARS ve 2012 yilinda MERS tanimlanmuigtir. Bu hastaliklarla
ilgili edinilen tecriibeler sayesinde coronavirus ailesi hakkinda bir bilgi birikimi olusmus;
coronaviruslarin biyolojisinin ve nasil davrandiklarinin bilinmesi, COVID-19 agilarinin gelistirilmesi
stirecinde laboratuvar ¢alismalarini hizlandirmistir. Ayrica bilimde belirli bir yolun kat edilmesi, bilgiye
erisimin kolaylagsmasi, yildan yila gelisen cihaz teknolojilerinin ve metotlarin kullanilmasi, molekiiler
genetik alanindaki ilerlemeler ile elde edilen bilginin bilim insanlar1 arasinda hizli olarak paylasilmast,
COVID-19 agillarinin da idiretim stirecini  hizlandirmigtir. COVID-19 vakalarinin  goriilmeye
basglamasindan ¢ok kisa bir siire sonra, 2020 senesinin Ocak ayinda hastalik etkeni olan SARS-CoV-2
viristiniin genetik dizilimi okunmus ve tiim diinyayla paylasilmistir. Hastaligin kisa siirede tiim
diinyaya yayilmas: ve oliimle sonuglanabilmesi nedeniyle birgok tilke ag1 gelistirme caligmalarina
basglamigtir. Pek ¢ok kurulusun asi caligmalarina destek vermesi finansal sorunlarin yaganmasini
dnlemistir. DSO, hiikiimetler, tiniversiteler ve ilag sirketleri hastaliga care bulabilmek icin hep birlikte
caligmistir. As1 gelistirme siirecine gecildiginde 2020 senesinin Mart ayinda Faz I, Haziran ayinda ise Faz

III ¢aligmalarina baslanmistir. Boylece pandeminin olusturdugu acil durum nedeniyle COVID-19
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agilarinin miimkiin olan en kisa siirede gelistirilmesi ve kullanima sunulmasi i¢in ¢aligmalar yapilmis
ve yapilmaya devam etmektedir. COVID-19 asilar1 da diger ilaglarda ve agilarda oldugu gibi kalite,

giivenlilik ve etkililik konusundaki yasal gereklilikler izlenerek gelistirilmektedir (3).
Asida Aydinlatilmis Onam

Tirkiye’ye baktigimizda, asi caligmalar1 ve uygulamalari benzer sekilde yasal gereklilikler cergevesinde
ve diinya standartlarinda devam etmektedir. Anayasa'nin Ozellikle 17. maddesi, ulusal saglk
mevzuatimiz ve etik bildirgeler birlikte degerlendirildiginde, kendisine tibbi bir miidahale yapilacak ve
arastirmaya katilacak kisilerden aydinlatilmis onam almak hukuki ve etik agidan bir zorunluluktur.
COVID-19 agilar1 da bu kapsamdadir. As1 olacak kisiler, as1 islemi Oncesinde uygun sekilde
bilgilendirilmeli ve aydinlatilmis onamlari alinmalidir. Anayasa’nin 90. maddesine gore ulusal
mevzuatimiza dahil olan Avrupa Konseyi Insan Haklar1 ve Biyotip Sozlesmesi (Oviedo Sozlesmesi),
biyoetik ve insan haklar1 alaninda ¢ok 6nemli bir uluslararasi belgedir ve tilkemiz agisindan baglayicidir.
Bu sozlegsmenin 5. maddesi soyle demektedir: “Saglik alaninda herhangi bir miidahale, ilgili kisinin bu
miidahaleye ozgiirce ve bilgilendirilmis bir sekilde muvafakat etmesinden sonra yapilabilir. Bu kisiye,
onceden, miidahalenin amaci ve niteligi ile sonuglari ve tehlikeleri hakkinda uygun bilgiler verilecektir.
Mgili kisi, muvafakatini her zaman, serbestce geri alabilir.” Buna gore, hem COVID-19 agilamasinda
hem de COVID-19 asilan1 i¢in yapilan klinik ¢alismalarin tiim asamalarinda goéniillii olarak
isimlendirilen ve ¢aligmalara katilan herkesin goniillii olmasi, 6zgiir iradesiyle hareket etmesi ve

aydinlatilmasi gereklidir (3, 11-14).

Avrupa Konseyi Biyoetik Komitesi'nin biyoetik konusuna, hukukun tstiinligii tarafindan degil, insan
haklar1 tarafindan ve sosyal haklara katki yapacak sekilde yaklasmasi ok énemlidir. Insan Haklar1 ve
Biyotip Sozlesmesi'nin ve ek protokollerinin maddelerini yeniden gozden gegirmek, belirlenen ilkelerin
farkindaliginin artirilmasina ve uygulanmasinin kolaylastirilmasina katki saglamak, biyoloji ve tip
alanindaki gelismelerin ortaya ¢ikardig etik ve yasal sorunlar1 degerlendirmek ve normatif metinler
arasindaki tutarlilig1 saglamak amaciyla Avrupa Birligi ve ilgili hitkiimetler aras1 organlarla is birliginin
yapilmasini saglamak, Biyoetik Komitesi'nin baglica gorevleri arasindadir (14). Ozellikle biyomedikal
alandaki gelismelerin ortaya ¢ikardigi etik ve yasal sorunlari ele alan ve temelde insan bedenine
miidahale eden teknolojilerle ilgilenen Komite, bazi kilavuzlar yaymlamistir (15). Bunlardan biri de

“Guide for research ethics commitee members” (2010) adli kilavuzdur (16). 2011 yilinda Tiirkge’ye
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“Arasgtirma Etik Kurulu Uyeleri Kilavuzu” adiyla gevrilen bu kilavuza gore, “Insanlarin kullanildig
arastirma ve deneyleri denetleyen Arastirma Etik Kurullari, insan bedenine miidahale gerektiren
girisimsel uygulamalardan, depolanmuis, insan kokenli biyolojik maddelerin ve bunlara iligkin kisisel
verilerin kullanimina kadar ¢ok cesitli arastirma projelerini inceleyebilir. Kilavuz esas olarak insanlar
tizerinde girisimsel uygulamalari, miidahaleleri konu alan aragtirmalar1 kapsamaktadir.” Bu baglamda
miidahalelerin (girisimlerin) kapsami su sekilde a¢iklanmistir: “Koruyucu saglik, tani, tedavi,
rehabilitasyon siirecinde, arastirma amagli olarak, bedene miidahale ya da benzeri islemler dahil; kisinin
psikolojik saghg igin risk olusturabilen tiim uygulamalardir. Miidahale terimi, insan Haklar1 ve Biyotip
Sozlesmesi'nde belirtildigi gibi, saglik sistemleri cercevesinde veya bilimsel arastirma amagli bagka
baglamlarda gerceklestirilen her tiirlii tibbi eylemi igine alacak bi¢imde genis kapsamli olarak ele
alinmalidir (17).” Buradan hareketle deneme asamasindaki agilar ve dolayisiyla COVID-19 agilari da bu
kapsamda ele alinmalidir. As1 olacak kisiler, as1 islemi oncesinde uygun sekilde bilgilendirilmeli ve
onamlar1 alinmalidir. Bu baglamda, bireyin 6zerkliginin saglik alanmma yansimasi, hastadan
aydinlatilmis onam (AO) alinmasi ile olanaklidir. Sonug olarak erigkin agilamasinda AO 6nemli ve
gereklidir. Kisilerin 6zerkliginin korunmasi i¢in aydinlatilmis onamin tiim ogeleri (bilgilendirme,

anlama, goniilliiliik, yeterlilik ve onam) nitelikli bir sekilde gerceklestirilmelidir (18).

Ancak COVID-19 pandemisi gibi bir AHS durumunda, hem toplumun giivenini saglamak hem de
ortaya ¢ikan zarar1 miimkiin oldugunca minimuma indirmek i¢in farkli uygulamalar yapilabilir. Burada
da yine insan haklari ve etik degerler cergevesinde halk sagligini/toplum yararini gézeten bir yaklagim
icerisinde bu uygulamalar yapilmalidir. Benzer sekilde Avrupa Konseyi, COVID-19 pandemisi
stirecinde ortaya ¢ikan etik ve hukuki sorunlar1 degerlendirerek bazi raporlar ve bildiriler yayinlamigtir.
Buna gore, durumu agir olan hasta sayisindaki artis nedeniyle, yetkili makamlarin ve uzmanlarin ele
almasi gereken 6nemli etik sorunlar ortaya ¢ikmaktadir. Ozellikle bireysel diizeyde saghk hizmeti
verilirken, toplumun genelini ilgilendiren zor kararlarin alinmasi gerekmektedir. Yine de bu
kararlar, insan haklarin1 ve insan haysiyetini korumali; saglik hizmetlerine erisim agisindan
orselenebilirligi arttirmamali ve ayrimciliga neden olmamalidir. Avrupa Konseyi, burada da Oviedo
Sozlesmesi'ni 6ne ¢ikarmis, bu sozlesmenin ilke ve hitkiimlerini hatirlatmis ve COVID-19 pandemisinin
neden oldugu krizin ele alinmasinda gerekli olan insan haklari, dayanisma ve sorumluluk arasindaki
ayrilmaz bag1 gl¢lendirdigini ifade etmistir (19). Bu baglamda, toplum yararmin ve insanhigin

geleceginin 6n plana alindig1 acil/olagandis1 durumlarda “6zerklik” ilkesi onceligini kaybedebilir ve
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ilkelerin agirliklandirilmasi siirecinde; yararhilik ilkesi, 6zerklik ilkesinin oniine gegebilir. Glintimiizde
COVID-19 asilart i¢in de erigkinler agisindan tartigma, ozerklik/toplum yarar1 temelinde devam
etmektedir. Pediatrik asilar icin ise durum daha tartismalidir. Pediatrik yas grubunun “en iistiin t1ibbi
¢ikarin1 koruma sorumlulugu” 6nce ebeveynlerinin ve sonra da kuskusuz devletin sorumlulugudur;

kimi durumlarda devlet ebeveynlerden bu sorumlulugu devralarak, koruma gorevini tistlenebilir.

COVID-19 pandemisi gibi kiiresel ¢apta etkili olan, toplumun tamamini ilgilendiren ve hizli kararlar ile
hizli tedbirlerin alinmasi gereken bir AHS durumunda, as1 yaptirip yaptirmamanin kisisel bir karar
oldugu soylemi tehlikeli olabilir (7). Ciinkii agilanma sadece asilanan kisiyi degil, tiim toplumu korur ve
ag1 olma karari, salgina yol agabilen infeksiyonlar s6z konusu oldugunda, bireysel bir karar

olmaktan ¢ikarak toplum saglig: icin bir gereklilik haline gelir (20).

Yine de kimseye zorla agilama yapilamaz ve zaten siire¢ yonetiminde kiiresel olgekte de zorla agilama
yapilmamistir. As1 dncesi AO uygulamasi hem diinyada hem de iilkemizde vardir. Ornegin iilkemizde
vatandaglar, COVID-19 asis1 i¢in as1 grubunda olup olmadiklarini, e-Nabiz tizerinden ya da kisa mesaj
yoluyla 6grenmistir. Daha sonra ag1 onam formuna (T.C. Saglik Bakanligi COVID-19 As1 Uygulamasi
Bilgilendirme ve Onam Formu) yine e-Nabiz’dan ya da kendilerine gelen kisa mesaj ile erigebilmistir.
Bu bilgilendirme ile as1 olmak isteyen kisiler, onay isleminden sonra randevularini alip asilarim
yaptirabilmislerdir. Bu uygulamalarda as1 tiiriiniin se¢imi, randevu alinmasi, randevuya gidilmesi ve ag1
olmadan Once imza atilmasi, dolayli da olsa siirecin kisi tarafindan baslatilmasidir. Dolayisiyla,
bilgilendirme ve sonrasinda agilama siirecini baglatma ve tamamlama konusunda vatandaslar ve toplum
ozglir iradeleri ile hareket etmektedirler. Daha fazla kisinin kendi rizasiyla a1 olmasi igin ise, Saglik
Bakanlig tarafindan agryla ilgili toplumu bilin¢lendirme ¢alismalar: yiirtitilmektedir. Ciinkii as1
olmak, kisinin topluma kars1 sorumlulugudur. Kisiler de bu sorumluluga gore hareket etmelidir.
COVID-19 pandemisi gibi bir kiiresel halk sagligi krizinde, agilarin goriiniir yararlarinin, bilinmeyen
risklerine tercih edildigi bir yol izlenmelidir. Toplum yarar: ile kisinin 6zerkliginin kars1 karsiya

geldigi as1 uygulamalari i¢in toplum yarar1 6ncelenmelidir.
As1 Kararsizhigi Uzerine

Tim diinyada oldugu gibi tilkemizde de pandeminin etkilerinin hafifletilebilmesi ve yurttaslarimizin

saglig1 icin agilar son derece dnemli ve vazgegilmezdir. 13 Ocak 2021 tarihinde TITCK’nin yaptigi
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givenlik testlerinin® ardindan Coronavac agisina AKO vermesiyle, Saglik Bakanligi tarafindan
tilkemizde agilama siireci baslatilmistir. Oncelikle saglik personeli agilanmig ve sonrasinda belirlenen
oncelik gruplariyla agilama devam etmistir. Saglik Bakanligi as1 ile ilgili tiim siireci elektronik ortamda
yurlitmiistiir ve yliriitmeye devam etmektedir (21). Bugiine kadar mRNA teknolojisi ile iiretilen agilarda
viral RNA'nin insan DNA'sina eklemlenebilecegine iligkin bir bilimsel veri olmamasina ragmen (22), bir
mRNA agis1 olan Biontech agisina karsi toplumumuzda halen as1 olmaya yonelik ¢ekince ve
kararsizliklar devam etmektedir. Bu da toplumun bagisiklama hizini yavaglatmaktadir. Halbuki giivenli
ve etkili oldugu kabul edilen ve topluma uygulanmasi i¢in onay alan tiim COVID-19 agilariyla, hem
erigkinleri hem de ¢ocuklar1 COVID-19’a kars1 koruyabilecegimiz her gecen giin bilimsel verilerle daha

¢ok desteklenmektedir.

Bu noktada Prof. Dr. Ahmet Saltik’in “As1 Reddinin Saglik Hukuku Boyutu” sunumundan (23) yola
cikarak sunlari soyleyebiliriz. Ulkemizde as1 kararsizligi/reddi sorunu genelde informal olarak
tartigilmaya devam etmektedir. Bu tartigmalarin basinda ve sosyal medyada belirgin sekilde goriiniir
olmasi, tehlikeli bigimde as1 kararsizliginin/reddinin yayilmasina da neden olmaktadir. Bu durum
hem saglik hukuku hem de biyoetik agisindan ¢ok boyutlu bir soruna neden olmaktadir ve tip, hukuk,
felsefe, sosyoloji, antropoloji, ekonomi ve kamu yonetimi gibi bir¢ok disiplini ilgilendirmektedir.
Aslinda aginin reddedilmesi demek toplum yararini hige saymak demektir. Anayasa’ya (md. 12/2) gore,
“Temel hak ve hiirriyetler, kisinin topluma, ailesine ve diger kisilere kars1 6dev ve sorumluluklarin
da igerir.” Ayni zamanda Anayasa (md. 56) “herkesin saglikli ve dengeli bir ¢evrede yasama hakki
vardir.” demektedir. Bu agidan as1 reddi, toplum ve kisi yararin, kisilerin saglikli yasama hakkini ve
yurttas sorumlulugunu hice saymak olacaktir. Ciinkii as1 karsiti kesimler nedeniyle, as1 ile 6nlenebilir
bir hastaliga bagl 6liimlerin olmasi kabul edilemez bir durumdur. Oziinde kisi, “kendi kendine ve
yalnizca kendisi i¢in var olan, toplumsal yasamdan soyutlanmis bir varlik degildir”; sosyal bir
varliktir (23). Toplumun her bireyi, her durumda yogun bir toplumsal iligki ve etkilesim i¢indedir. Bu
nedenle toplum sagligi, bireysel 6zgiirlikk kargisinda arka plana itilemez. Sadece bireysel o6zgiirliik
sOylemiyle yola ¢ikan, hi¢bir bilimsel temele dayanmayan, kisisel ya da asli olmayan gerekgelere

dayali as1 reddi de hem hukuk hem etik a¢isindan savunulabilir ve korunabilir olmamalidir.

% 30-31 Aralik 2020 tarihlerinde iki parga halinde Tirkiye’ye gelen 3 milyon doz ag1 teslim alinarak halk saglig:
depolarina taginmig ve o tarihten itibaren TITCK 14 giin siirecek giivenlik testlerine baglamistir. Test sonuglarina
gore aginin yeterince giivenli oldugu anlagilmis ve AKO igin siire¢ baglamigstir (21].
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Pandemi gibi bir AHS durumunda ise agi, halk sagligi agisindan ertelenemez bir tibbi zorunluluktur ve

pandeminin sonlanmasi i¢in hizli agilama ile yeterli toplum bagisiklig: saglanmalidir.

As1 kararsizhiginin/reddinin Oniine gegilmesi iginse, Anayasa biitiinciil olarak degerlendirilmeli,
hukukun evrensel olarak kabul goren yiiksek ilkeleri, tip ve hukuk etigi ile uluslararas: antlagmalar
1i5181nda konu ele alinmaly, giindelik siyasal kaygilar gibi gerekgelerle savsaklanmadan, 6nyargisiz ve hizl
bir sekilde yasal ¢oziime kavusturulmalidir (23). Ayrica agilarla ilgili siireclerin nasil ytritildiga
konusunda seffaf olunmasi ve elde edilen bilgiler ile yapilan degerlendirmelerin objektif bir sekilde
kamuoyu ile paylasilmasi olduk¢a 6nemlidir (7). Bu ¢er¢evede pandeminin kontrol altina alinabilmesi
icin etkene kars1 nitelikli, giivenli ve etkili agilar gelistirilmeli ve gelistirilen asilar bilimsel, etik ve
hukuksal ilkeler ¢ercevesinde topluma uygulanmalidir (24). As1 kararsizligi/reddi konusunda, hem
gerekli yasal diizenlemeler bir an 6nce yapilmali hem de toplumun agsilara olan giiven ve isteminin

arttirilmas icin gaba gosterilmelidir.

Ulkemizde ast mevzuatinin hizla giincellenmesi gerekmektedir. Ozellikle Umumi Hifzissthha
Kanunu’nda 64. madde ile verilen yetkiye bagli olarak 57. ve 72. maddelere bagli hiikiimlerin ¢cagimiz
gereklerine uyumlu hale getirilmesinin yararli olacag1 diisiiniilmektedir. Bu maddelere gore bazi bulasici
ve salgin hastaliklarda gerekli tedbirlerin alinmasi ve asi/serum uygulanmasi i¢in riza aranmadigi
belirtilmektedir. Boylece bir salgin hastalik nedeniyle as1 yapilmasi gerekiyorsa, bunun i¢in riza
aranmasina gerek olmayacaktir (23-24). Dolayisiyla giivenli ve etkili oldugu kabul edilen ve topluma

uygulanmast i¢in onay alan tim COVID-19 agilar1 da bu kapsam igerisine alinabilir.

Bunlarla birlikte toplumun agilanma siireci aktif bilgilendirme, gtidilleme ve giiven saglama tizerine
kurulmalidir. Buradan hareketle COVID-19 asilarinin dogru tanitimi i¢in bakanliklar, iiniversiteler,
meslek orgiitleri, STK’lar, medya, diger kamu kurumlar1 ve paydaslardan destek alinmalidir. Kitlesel
COVID-19 agilamasi hakkinda gerekli kamuoyu bilgilendirilmesi yapilmali ve bu bilgilendirme agilara
olan giiveni de saglayacak sekilde olmalidir (18, 25). Saglik Bakanligi, halki ag1 olmaya tesvik etmek i¢in
basta televizyon programlari ile olmak {izere, yaygin ve siirekli bir sekilde halk egitimi yapmalidir. Bu
programlarda halkin ¢ekinceleri giderilmeli ve halktan gelen sorular yanitlanmalidir. Saglik Bakanlig:
as1 kararsizligi ve karsithgr konusunu o6zenle takip etmeli, bu sorunu biitiin boyutlariyla ele
almalidir. Asidan kaginanlarin orani, tilkedeki dagilimi, yasi, cinsiyeti, meslegi ve sosyo-ekonomik

durumu gibi Ozelliklerini ortaya koymali ve bunlara karsi hizli bir bicimde bilimsel onlemler
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gelistirmelidir. Ayrica as1 i¢in randevu alip hakli bir neden olmaksizin as1 olmaya gelmeyen kisilere kars:
etkili yaptirimlar uygulanmali ve agilama ¢alismalarinin sabote edilmesine kesinlikle engel olunmalidir

(26).

Genel bir kural olarak salginlar, as1 ile sona ermektedir. Eger COVID-19 agilar1 yaygin bir sekilde
uygulanamazsa, pandemi etkisini gostermeye ve can almaya devam edecektir. Toplumun giivenini
kazanmak i¢in atilan her adim saydam, katilimci, kamuoyuna agik ve denetlenebilir olmalidir (22). Uzun
yillardir ele edilen bilgi birikimine ve kanitlara gore asilar en giivenilir biyolojik ve tibbi triinlerdir.
COVID-19 asilar1 da yeterince giivenli ve etkili bulunmustur. Giincel verilere gore tiim diinyada 2.3
milyardan fazla doz agilama yapilmistir ve giiniimiize dek bu agilardan kaynaklanan ve asilamayi
durdurmay: gerektirecek ciddi bir olumsuzluk gozlenmemistir. Bilimsel olmayan iddialarla, halk
asidan sogutmak agir bir sorumluluk ve sug¢tur. Bu durum hem etik disidir hem de yasa disidur.
Ciinkd as1 ile kontrol altina alinabilecek bir salginin devam etmesi, toplum yeterince agilanamadig igin
masum insanlarin hastalanmasi ya da 6lmesi asla savunulamaz. Boéyle bir durum, diger insanlarin

saglikli ve dengeli bir ¢evrede yasama hakkini hige saymaktir (22, 26).

Mevcut pandemi donemindeki uygulamalar ve belirsizlikler nedeniyle yasanan as1 kararsizligi normal
karsilanabilir ve asilarla ilgili ¢ekinceler uzmanlarin halki dogru bilgilendirmesi ile giderilebilir. Ancak
“as1 karsitlig ciddi bir halk saglig1 sorunudur (26).” Asi karsithigi yapan kisiler, hem kendilerinin hem
de bagkalarinin yagamini tehlikeye atmaktadirlar. Gittik¢e daha fazla goriilen COVID-19’a bagl agr,
ciddi ve oldiricii komplikasyonlar nedeniyle, hem erigkinler hem de ¢ocuklar yasamlarinm
kaybetmektedirler. Burada Anayasa’nin 12. maddesinde tanimlanan herkesin sahip oldugu
dokunulmaz, devredilmez ve vazgecilmez temel hak ve ozgiirliiklerin asla sinirsiz olmadig:
hatirlanmalidir. Aynm1 zamanda bu temel hak ve ozgiirliikler, kisinin ailesine, diger kisilere ve
topluma karsi olan 6dev ve sorumluluklarini da icermektedir (22,26). Bu nedenle herkes bir yurttas
olarak bu 6dev ve sorumluluklarina gore hareket etmeli; as1 ile 6nlenebilir hastaliklarin ve 6liimlerin

oniine gegmek icin as1 karsitliginin karsisinda durmalidir.

Sonug olarak bilinmezliklerle dolu olan mevcut AHS durumunda, as1 kararsizligi/ reddinin oniine
gecilmesi igin, agilarla ilgili gerekli hukuki dayanagin olusturulmasi, toplumun asilara kars: giiveninin
saglanmasi, giivenli ve etkili agilarin segilmesi ve bu asilarin hizli bir sekilde topluma yapilmasi

konularinda gerekli ¢aligmalar ve diizenlemeler yapilmalidir. Kisilerin aydinlatilmasi ve saglik
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hakkinin korunmasi ile ayn1 zamanda toplum sagliginin korunmasinin sorumlulugu primer olarak
devletin olmalidir. Bunun icin de devlet tarafindan gerekli tedbirler alinmali ve ihtiya¢ duyulan
uygulamalar hayata gecirilmelidir. As1 oncesi kisilerin aydinlatilmasinda primer sorumluluk devletin
olsa da, agilamada gorev alan hekimler ve saglik personeli de tip etigi cercevesinde 6zen yiikiimliiliigiine
gore hareket etmelidirler. Dolaysiyla ag1 yapilan kisiyi, asinin nasil uygulanacagi ve sonrasinda
olusabilecek lokal etkiler ve yan etkiler agisindan sozlii olarak bilgilendirmelidirler. Ayrica as1 olan kisi
karsilastig1 yan etkileri bildirebilecegini ve bunun i¢in gerekli destegi/ tedaviyi alabilecegini bilmelidir.
Bunun i¢in de devlet agilama isleminin yapildig1 saglik kuruluslarina ve asilama isleminde yer alan saglik

personeline her agidan yeterli destegi vermelidir.

Diinya Tabipleri Birligi'nin, 8 Haziran 2021 tarihinde "The Frustrating Hydra of Municipal Social
Fabric Weaknesses Revealed by the Pandemic" isimli webinarinda yapilan bir benzetmeyi de sizinle
paylagmak istiyorum. Hydra, Yunan mitolojisinde gegen ¢ok basli ve yilana benzeyen bir canavardir.
Herakles’in gorevlerinden biri de bu canavari 6ldtirmektir. Hydra’nin yasadigi yer zehirli gaz ve
dumanlarla kaplidir ve Hydra, 6liimden sonraki diinya ile insanlarin diinyas: arasindaki kapinin tam
agzinda durmaktadir. Herakles kendini korumak i¢in agzini ve burnunu 6rterek Hydra’nin yasadigi yere
gider. Ancak Herakles, Hydra ile savasmaya basladiginda Hydra'nin kestigi her basi i¢in 2 yeni bas
ciktigini goriir ve savasmaktan yorulup umutsuzluga kapilmaya baglar. Bu sirada yegeni Iolaus
yardimina yetigir ve canavarin kesilen baglarinin bir daha ¢ikmamas: i¢in boyunlarini megale ile
yakmasini soyler ve hemen orada yaktigi mesaleyi Herakles'e uzatir. Bu mesale sayesinde Herakles,
kestigi baslarin yerini daglayarak sonunda Hydra’y1 6ldiirmeyi basarir (27). Iste bu webinarda, COVID-
19 pandemisi de ¢ok basli Hydra’ya benzetilmisti. Icinde oldugumuz durum ¢ok fazla bileseni olan ve
artan sorunlarla devam eden biiyiik bir kiiresel krizdir. Herakles’in agzini-burnunu orterek canavarla
savagmasi taktigimiz maskelere, Hydra’nin durdugu yer 6liimle yasam arasindaki yere ve bu biiyiik
canavari Oldiiren mesale de agiya benzetilebilir. O ylizden as1 karsithiginin Hydra’nin baslarindan biri
olup mevcut sorunlari biiylitmesine izin vermemeli; bize yardim etmeye ¢alisan Iolauslar’a kulak vermeli
ve canavari Oldiirmeye cesaret eden Herakles olup, elimizdeki biiyiikk mesale yani as1 ile COVID-19

pandemisine kars: miicadelemize devam etmeliyiz.
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Felsefe Okuma Grubu

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Tarihi
ve Etik Anabilim Dalinin "Felsefe Okuma
Grubu" etkinlikleri kapsaminda Aras. Gor. Dr.
CGagr1 Zeybek Unsal'in yonetiminde John
Rawls'm  “A Theory of Justice” Kkitabi
okunmaktadir. Etkinlik her carsamba giini

gerceklestirilmektedir.

e BIEORY
OF JUSTICE

REVISED EDITION

Rawls J. A Theory of Justice. Revised Edition.
The Belknap Press of Harvard University Press.

Cambridge Massachusetts: 1999.

Biyoetik ve Sinema, "Persembe Filmleri"

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Tarihi
ve Etik Ana Bilim Dali olarak 2016-2017
akademik yilindan bu yana diizenli olarak
stirdirdiigimiiz ~ Biyoetik ve  Sinema
"Persembe Filmleri" etkinligimizi pandemi

nedeniyle ¢evirim igi olarak yiiriitmeye devam

etmekteyiz.

Bolim akademik personeli ve doktora
ogrencilerimizle birlikte Ocak-Haziran 2021
doneminde seyredilen ve biyoetik konu
basliklar1 cergevesinde yapilan tartismalarla, tip
etigi ve biyoetik egitim materyali olarak

degerlendirilen filmler agsagida verilmistir.

BIYOETIK VE
SINEMA

PERSEMBE
FILMLERI
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Godsend (Tanridan Gelen): Ogullar1 Adam’t
bir kazada kaybeden cifte Dr. Richard deneysel
ve yasa dist bir yontem olan klonlamay:
kullanarak ogullarini geri vermeyi teklif eder.
Aile Dr. Richard’in ¢alismalarini yaptigi yere
yakin bir kasabaya yerlesir ve Adam
klonlanarak yeniden diinyaya gelir. Film Adam
sekiz yasina geldikten sonra, tipik korku 6geleri

ile devam eder.

‘ 4 AT A
KINNEAR i ROMIJN-STAMOS
RO KT
DENIRO

3
—

DOWNRIGHT
SCARY!

(GODSEND

50/50 (Sansa Bak): Gergek bir hikayeden yola
gikilarak ¢ekilen filmde geng bir erkek olan
Adam, nadir gorilen omurga kanserine
yakalanir. Adam, en iyi dostunun, ayni
zamanda Alzheimer hastasi olan egine bakan
annesinin ve doktora tezini ylriiten bir
terapistin yardimlariyla, yasamini yeniden

gozden gegirir ve oliimle yiizlesir.

IT TAKES A PAIR

TO BEAT THE ODDS. Ii
d’

JOSEP SETH AEL
GDRﬂUMtEVIT[ ROGEN KE"DRICK ﬂAllAXNUWAEU NUS'[I]N

. 90/30

i C ! SEPTEMBER 30

What's Eating Gilbert Grape (Gilbert Grape’i
Ne Yiyor): Gilbert Grape, morbid obez olan
annesi, kardesgleri Amy, Arnie ve Ellen ile
birlikte yasamaktadir. Babalarinin ve erkek
kardesleri Larry’nin evi terk etmesinden sonra
aile  igindeki  sorumluluklar  yeniden
paylasilmistir. Gilbert, aileye ekonomik agidan
destek olmasinin yani sira, mental retardasyonu
olan 17 yasindaki erkek kardesi Arnie’nin
bakimindan da sorumludur. Kasabadan
gegmekte olan Becky’in arabasi bozuldugu igin
bir miiddet kasabada kalmak zorunda kalir.
Grape ailesinin dinamikleri degisirken, Gilbert

ve Becky’in de yollar1 kesisir.
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What About Bob? (Peki ya Bob?): Bob Wiley,
fobileri, obsesyonlari, psikiyatrik hastaliklari
olan yalniz bir adamdir. En son psikologu, onu
Dr. Leo Marvin’e gonderir. Marvin, Bob’u kabul
eder ancak bir ay boyunca ailesi ile tatilde
olacagini soyleyerek, Bob’a okumasi igin yeni
basilan kitabini (Bebek Adimlari) verir. Ancak
Bob tatil boyunca doktorun pesinden ayrilmaz.
Hekim hasta iligkisi bundan sonra tam bir kara

mizaha doniigiir.

BILL MURRAY RICHARD DREYFUSS

Bob's A Special
Kind Of Friend.

The Kind That
Drives You Crazy!

Ordinary People (Siradan Insanlar-Biiyiik
Ceza): Judith Guest’in ayni isimli kitabindan
uyarlama olan film 4 Oscar &diilii almistir. Iki
gocuklu mutlu bir evlilik, bityitk ogulun bir
kazada Olmesi ile kirilma yasar. Odagina baba
ile yasayan ogulu alan filmde, anne, baba ve
olimden kendini sorumlu tutan diger

ogullarinin yas siireci isleniyor.

DONALD SUTHERLAND MARY TYLER MOORE TIMOTHY HUTTON

ORDINARY

DIRECTED BY

D
INCLUDING BEST PICTURE

Hannah and Her Sisters (Hannah ve Kiz
Kardesleri): Aile iliskileri, hayatin anlamim
isleyen filmde iki yil i¢inde yasanan olaylardan
kesitler verilmektedir. Film bir Stikran Giini
yemegiyle baslayip, iki yil sonraki yine bir
Sitkran Giinii yemegiyle son bulur. Ug kiz
kardes ve bu kadinlarin hayatlarindaki erkekler
ile iligkilerini merkeze alan film 3 Oscar 6diilu

almigtir.
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AND
_HER SISTERS

4

WOODY ALLEN MICHAEL CAINE
MIA FARROW CARRIE FISHER
BARBARA HERSHEY LLOYD NOLAN
MAUREEN O’SULLIVAN DANIEL STERN
MAX VON SYDOW DIANNE WIEST

When A Man Loves A Woman (Erkek
Severse): Pilot olan Michael ve rehberlik
ogretmeni olan Alice’in iki kizlari ile birlikte
mutlu goziiken bir evlilikleri vardir. Ancak
Alice’in bir aksam evde dug alirken gegirdigi
kaza, alkolik oldugunu ortaya cikarir. Alice,
alkolizm tedavisine baslar ve evliliginin gergek

yiizii goriiniir hale gelir.

ANDY GARCIA ~ MEG RYAN

Through the go

Through the ba mes.
When a

Man
Ves a {
Woman ﬁ

16 for all times.

Annie Hall: Alvy Singer, New York’ta yagayan,
15 yildir bir terapiste giden, Yahudi, entelektiiel
ve akilli bir komedyendir. Iki evlilik gecirmis ve
ikisi de ytirimemistir. Film inisli ¢ikish bir agk
hikayesi olan Alvy ile Annie Hall'un iligkisine
odaklidir.

WOQDY
ALLEN

DIANE
KEATON

& O\
_ROBERTS

CAROL
KANE

w PAUL
SIMON

JANET
MARGOLIN

SHIELEEY
& DUVALL

§ CHRISTOPHER
& \WALKEN

B COLLEEN
& DEWHURST

"ANNIE HALL

A nervous romance.

Life As A House (Yeni Bir Yasam): Bosanmis
ve ergen bir oglu olan mimar George, es zamanli
olarak isinden kovulur ve kanser oldugunu
Ogrenir. Bunun iizerine, babasindan kalan ve
hélihazirda iginde yasadig1 eski evini yikip, oglu
ile birlikte yeniden insa etmeye karar verir.
George, bu insaat siirecinde ergen oglu ile
iligkilerini yeniden kurar, eski esi ile hesaplasir

ve oliimle ytizlesir.
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The Man Without a Face (Yiizii Olmayan
Adam): Ogretmen olan Justin McLeod
gecirdigi kazanin ardindan, yagadig1 travmayi
unutmak icin daha sakin bir hayata baslamay1
secer. McLeod, kazanin tistiinden gegen yedi yil
sonra  bir  ressam  olarak  yasamini
sirdiirmektedir. Sorunlu bir ¢ocuk olan Chuck,
evden uzaklagmak icin sehir diginda bir okula
gitmek ister. Ancak yardima ihtiyac1 vardir ve
McLeod’u kendisini calistirmasi i¢in ikna eder.
Aslinda ikisi de sorunlu olan 6gretmen ve

ogrenci birbirlerine yardim edeceklerdir.
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Makale Saatleri

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dalinin “Makale Saatleri” etkinligi

kapsaminda Pazartesi giinleri 12.30-13.30 saatleri arasinda asagida kiinye bilgileri verilen makaleler

sunulmus, ilgili alanlarda akademik tartigmalar yiirtitilmustir.

Hacettepe Universitesi T1p Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dal

Tarih isim
08 Mart |Niiket Ornek
2021 Biiken

22 Mart |Cagr1 Zeybek
2021 Unsal

5Nisan |Niiket Ornek
2021 Biiken

19 Nisan

Miige Demir
2021

17 Mayis |Muhammet
2021 Arslan

31 Mayis

2021 Onder Ilgili

7
Haziran |Sevim Cogskun
2021

14
Haziran |Miige Demir
2021

Bashk

Toplumsal Cinsiyet

Dijital Psikiyatrinin
Gelecegi

Agr1 Yonetiminde Etik
Konular

Bir Grup Tip Ogrencisinin
Istemli Diigiik
Konusundaki Algilar::
Nitel Bir Analiz

We and they: Animal
welfare in the era of
advanced agricultural
biotechnology

Impact of Covid-19
Among The Elderly
Population

Among equity and dignity:
an argument-based review
of European ethical
guidelines under COVID-
19

A Thematic Assessment of
Medical Students’
Approaches to the
Phenomenon of
Euthanasia

2020-2021 Akademik Yili Makale Saati, Pazartesi; 12.30-13.30

Kiinye

[Konferans)]

Hariman, K., Ventriglio, A., & Bhugra, D. (2019). The future
of digital psychiatry. Current psychiatry reports, 21(9), 1-8.

Ornek Biiken N. Agr1 yonetiminde etik konular. Ornek
Celebi N, editér. Agr1 Tedavisinde Giincel Yaklagimlar ve
Yenilikler. 1. Baski. Ankara: Ttirkiye Klinikleri; 2021. p.31-8.

Demir M, Keles S, Buken NO. Perceptions of a Group of
Medical Students Regarding the Issue of Induced Abortion:
A Qualitative Analysis Tip Egitimi Dunyasi. 2021;20(60):5-
19

Pascalev, A. K. (2006). We and they: Animal welfare in the
era of advanced agricultural biotechnology. Livestock
Science, 103(3), 208-220.

fgili O, Kutsal YG. (2020). Impact Of Covid-19 Among The
Elderly Population. Turkish Journal of Geriatrics, 23(4), 419-
423.

Perin, Marta, and Ludovica De Panfilis. "Among equity and
dignity: an argument-based review of European ethical
guidelines under COVID-19." BMC medical ethics 22.1
(2021): 1-29.

Keles, S., Demir, M., & BUKEN, N. O. A Thematic
Assessment of Medical Students’ Approaches to the
Phenomenon of Euthanasia. Tip Egitimi Diinyasi, 18(55),
25-40.
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XII. Lokman Hekim Tip Tarihi ve Folklorik Tip Giinleri’nin Ardindan

Arif Hiidai KOKEN!

Lokman Hekim Tip Tarihi ve Folklorik Tip Giinleri (Lokman Hekim Giinleri), 22 yildir iki yilda bir
diizenli olarak yapilan, bilimsel oturumlar ile kiiltiir gezilerinden olusan toplantilar dizisi olarak
bilinmektedir. Bu toplantilar dizisinde tip tarihinin ve halk tibbinin yani sira tibbin toplumsal ve kiiltiirel
boyutlarinin, farkli bilimsel disiplinler tarafindan ele alinarak sunulup tartisildig bilimsel bir ortam
olusmaktadir. Lokman Hekim Giinleri ayn1 zamanda, ilgili akademik branglarin lisansiistii 6grencilerine
de hitap etmesi ve bu geng bilim insanlarina ilk akademik toplanti sunum heyecani yasatarak akademik
gelismelerine katki saglayan bir ortam olusturmasi agisindan da onemli bir akademik misyon
tstlenmektedir. Akademik sunumlarin yapildigr oturumlarin haricinde her toplanti, bolgeye 6zel
kiiltiirel ve tarihi etkinliklerle zenginlestirilerek katilimcilarin keyifli vakit gecirmelerine imkan

saglamaktadir.

Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali, baslattigi bu toplantilarin siirekli
sekretaryasini yiiriitmektedir. Her toplanti, farkli akademik birimlerle bilimsel is birligi yapilarak ve
yerel yonetimlerden, meslek orgiitlerinden destek alinarak genelde farkli sehirlerde diizenlenmeye
caligtlmaktadir. Ilki 1999 yilinda Adana'da ve Tarsus'ta yapilan Lokman Hekim Giinleri, 2001'de
Tarsus'ta, 2003'te Sanliurfa'da, 2005'te Manisa'da ve Bergama'da, 2007'de Denizli'de, 2009'da Antakya'da,
2011'de Mersin'de, 2013'te Gaziantep'te, 2015'te Malatya'da, 2017'de Adana'da ve 2019'da Kirsehir'de

yapilmustir.

XII. Lokman Hekim Giinleri 3-4 Haziran 2021 tarihlerinde COVID-19 pandemisi nedeniyle, Kirsehir
Ahi Evran Universitesi'nin ev sahipliginde, Kirgehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve

Etik Anabilim Dali is birligi ile sanal ortamda gergeklestirilmistir.

' Dr. Ogr. Uyesi. Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi, Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali
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XII. Lokman Hekim Giinlerinin agiis oturumu diizenleme kurulu bagkani Prof. Dr. Selim
Kadioglu'nun konugmasi ile baglamigtir. Kirgehir Ahi Evran Universitesinin Rektorii Prof. Dr. Vatan
Karakaya'nin “Ahilik Degerinde Insan” adli konugsmasindan sonra, yakin zamanda aramizdan ayrilan
ogretim {iyeleri Bayhan Cubukgu, Hakan Ertin, Selim Altan ve Giilsel Kavalali hakkinda duygu ytikli
anma konugmalar1 yapilmis ve onlarin 6rnek akademik yasamlari, bilime ve topluma katkilari

dinleyicilerle paylagilmistir.

Pandemi nedeniyle bu toplantiya 6zel olarak, bilimsel programi kidemli 6gretim tiyeleri tarafindan
verilen bir dizi konferanslar olusturmugtur. 2021 yilinda yayimlanan “Ilter Uzel Armagan Kitab: Tip
Tarihinden Enstantaneler”de tibbin tarihi, kiiltiirel, etik ve sanatsal yonlerini derinlemesine bir sekilde

ele alan makalelerin sozlii sunumlari olan konferanslar dinleyicileri aydinlatmustir.

Sunum aralarinda Adana’da ziyarete agilan “Ilter Uzel Tip ve Dis Hekimligi Miizesi”, UNESCO Yaratict
Sehirler Agrna miizik alaninda dahil olan Kirsehir'de bulunan “Sazhane” isimli saz atélyesi ve
Kirsehir’in yetistirdigi halk sanatgilarinin tiirki dinletileriyle ilgili videolar online olarak katilimcilarla

paylasilmistir.

Kapanis oturumu Kirsehir Ahi Evran Universitesi Tip Fakiiltesi Dekan1 Prof. Dr. Mustafa Kasim
Karahocagil ve Prof. Dr. lter Uzel'in Lokman Hekim Giinleri, Miize ve ilter Uzel Armagan Kitab1: Tip
Tarihinden Enstantaneler ile ilgili konusmalari, kongre sekreterlerinin veda konusmalar1 ve

katilimcilarin gorisleriyle toplanti sona ermistir.

Toplam 16 konusmanin yapildigi XII. Lokman Hekim Tip Tarihi ve Folklorik T1p Giinleri’nin sanal
ortamda yapilmasina ragmen bilimsel anlamda ¢ok verimli gectigini soylemek yerinde olacaktir.
Toplantida sayisiz akademik c¢aligmalari olan ve sayisiz Ogrenci yetistiren kiymetli hocalarimizi
dinlemek, bilimsel ¢aligma azimleri ve enerjilerini hissetmek tahmin ediyorum ki tiim katilimcilara yeni

bir motivasyon kaynag: olmustur.

Son s6z olarak, XIII. Lokman Hekim Giinlerinin bir arada olarak, Cumhuriyetimizin 100. yilinda yani
2023 yilinda saglikla yiiz yiize yapilmasini i¢tenlikle diliyor, herkes gibi toplantiy1 heyecanla bekledigimi

belirtmek istiyorum.
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Soylesiler

“Acil Uzaktan Ogretim” ile {lgili Pandemi Siirecinde Karsimiza Cikan Sorunlar

Miige Demir'

HUTF Tip Tarihi ve Etik Ana Bilim Dalindan Dr. Ogr. Uyesi Miige Demir, Hacettepe Universitesi

Uzaktan Egitim Arastirma ve Uygulama Merkez (HUZEM) Miudiirii olarak gorev yapan Prof. Dr. Arif

Altun ile pandemi siirecinde acil uzaktan 6gretimde yasanan sorunlar ve ¢6ztim 6nerileri hakkinda bir

sOylesi yapmustir.

Ozgecmis

Prof. Dr. Arif Altun, halen Hacettepe Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri
boliimiinde 6gretim {iyesi olarak ve Hacettepe Universitesi Uzaktan Egitim Aragtirma ve Uygulama
Merkez (HUZEM) Midiirii olarak gorev yapmaktadir. Bilis ve Bilgisayar alaninda lisans ve lisansiisti
seviyede dersler vermekte ve aragtirmalar yiiriitmektedir. Son 10 yilda Hacettepe Universitesi’nde
disiplinler iistii ¢aligmalar yiiritme misyonuyla olusturulmus olan ONTOLAB ¢alisma grubu

kapsaminda, e-6grenme ortamlarindaki biligsel siireclere iligkin deneysel arastirmalar yiiriitmekle

! Dr. Ogr. Uyesi. Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik A.D. Ankara/Tiirkiye.
mydere@gmail.com
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birlikte; biligsel profillere dayali ontoloji gelistirme ve degerlendirme sistemleri, e-6grenme ortamlar:
i¢in biligsel-duyussal profilleme ve 6grenme siirecindeki biligsel unsurlari nitel ve nicel paradigmalarla
caligmaktadir. Bu alanda ulusal ve uluslararas: dergilerde yayinlanmis bircok makalesi, kitap boliimleri

ve bildirileri bulunmaktadir.

Soylesi

MD: Hocam bizim i¢in zaman ayirdiginiz, bu ¢ok kiymetli, tekrar tesekkiir ediyoruz. Ik sormak

istedigim sey pandemi Oncesi ve sonrasi uzaktan egitimde ne gibi degisiklikler oldu?

AA: Uzaktan egitim 1728 yilinda ilk denemeleri yapilan, 6zellikle de son 70- 80 yilda belli alanlarda
inanilmaz derecede yogun kullanilan ama bir o kadar da elestirilen bir alan olarak géziimiize garpiyor.
Ozellikle, Hacettepe gibi yiiz yiize egitim igerisinde yogurulan, uzun siire pek ise de yaramadigini

distinerek ve bir de gereksinim de olmadigindan dolay1 uzaktan egitime mesafeli duruldu.

Uzaktan oOgretim tlkemizde 1927 yilinda halkin okuryazarlik diizeyini arttirmak amaci ile
kullanilabilecegi amaci ile giindeme gelmis, 1956 yilinda Ankara {iniversitesinde ilk uygulamaya
gecirilmis, Hukuk Fakiiltesi Banka ve Ticaret Hukuku Arastirma Enstitiisii'nde, Banka calisanlar
mektupla egitim almislardir. 1961 yilinda Milli Egitim Bakanlhigi, Mektupla Ogretim Merkezi
kurulmustur. Bu merkez, disaridan okul bitirmek isteyenlere kurslar diizenleyerek, bu egitim mektupla
ogretim yolu ile verilmigtir. 1975 yilinda MEB’de, Yaygin Yiiksek Ogretim Kurumunu (YAY-KUR)
kurmustur, ancak ekonomik ve politik yaklasimlardan dolay1 basarisizlikla sonuglanmistir. 1981 yilinda
ise 2547 Sayili Yuksekogretim Kanunu, 41 Sayili Kanun Hiikmiindeki Kararname ile Universitelerin
uzaktan egitim yapmasina olanak taninmig, bu kapsamda Anadolu Universitesi Agik 6gretim faaliyetleri

ile gorevlendirilmistir.

Programli bir sekilde uzaktan egitim isleri bu sekilde yiiriidii. Diinyada da uzaktan egitimle ilgili bilim
dallar1 olustu, ¢alismalar yapildi. Uzaktan egitim kapsaminda kuramsal altyapisi, sorunlarin
giderilmesine yonelik teknolojik altyapilar, yonetim ile ilgili yonetsel siiregler ve 6lgme degerlendirme
acisindan model gelistirmeler, ekonomik olarak ayakta kalmasi ve yiiriitiilmesine yonelik modeller gibi,
ayn1 zamanda teknik personellerin nasil ve nerelerde olmasi gerektigi gibi ciddi bir bilgi birikimi
olusmustu. Ancak bu bilgiler ihtiyaciniz olmadig i¢in ¢ok bakacaginiz bir durum da olusturmamugtr.
Ama Kovid 19 salgin1 6yle bir zamanda ve Oyle bir sekilde girdi ki yasantimiza, bu bilgi birikimi

yayginlagsmadan uzaktan egitim hayatimiza girdi...
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Deneyim ve bilgi birikimini yeteri kadar yansitmadigimiz i¢in ilk donemlerde karsilasilan sorunlarla,
ikilemlerle hocalarimiz ve 6grencilerimiz yiiz yiize kaldilar. Oncelikle hocalarimiz sinifta nasil ders
anlatiyorsa teknolojiyi kullanarak ayni sekilde ders anlatma egilimi gostermislerdir. Bu durumu erken
yasayanlar bunu asti, bitirdi. Dolayisiyla ilk basta burada bir takildik. Bunu bir yasak savmaya
doniistiirme egilimi gostermeye basladik. Dersim var, yapayim gegeyim tavri yasandi. Bazi kavramlar i¢
ice girerek, agik 6gretim uzaktan egitim gibi kavramlar es anlamli algilanmaya bagladi. Uzaktan egitimle
en ¢ok karigtirilan konulardan bir tanesi de bu oldu. A¢ik 6gretim olacagiz, agik 6gretim yapacagiz
mantigiyla, bir de yasananlar tizerinden, insanlar bunu degerlendirmeye baslayinca ciddi bir karmasa
yasand1 akademisyenlerin zihninde. Aslinda bu karmagikliktan kurtulmak ig¢in su soruya cevap

vermemiz yeterli olacakti: Alternatifimiz var mi1? Varsa Nedir?

Aslinda salgin doneminde uzaktan ogretim bize firsat olur mu, sorusuyla baslandi. Ciinkii bunun
alternatifi hi¢ egitim yapmamakti. Peki, madem bu isi yapacagiz, o zaman biraz kafa yormak ve mevcut
bilgi birikiminden yararlanarak acaba bunu daha etkili yapabilir miyiz iizerine odaklanmamiz
gerekiyordu. Nitekim diinyada uzaktan egitim agisindan baktiginiz zaman ilkokul egitiminden tutun da,
lisansiistii egitime kadar bir¢ok program yapiliyor. Bazi gruplar, bu ise goniil verenler, bu iste onciilitk
yaptilar. Cok fazla seminerler diizenlendi. Cok fazla uygulama 6rnekleri yapildi ve sanirim bir noktaya

da gelindi diye disiintiyorum.

MD: Evet, en azindan kendi deneyimlerimden yola ¢ikarak pandeminin basinda seslendirilmis video
sunumlariyla giden siireg, tartijma oturumlari, ek okuma materyalleri, onun arkasindan 6grenci ile
iletisimin daha yiiksek olacag1 bagka e 6grenme platformlar: da kullanarak, belli bir noktaya geldi diye

distiniiyorum.

Dijital ortamda ders anlatmak kesinlikle 6grenci agisindan sikici olabiliyor, ilgiyi canli tutmak bu alanda
deneyimi olmayan egitici i¢in zorlayici. Dolayisiyla egiticilerin ders anlatma bi¢imini de degistirip

donustiirmek gerekiyor.

Uzaktan egitim ile uzaktan Ogretimin de karigtirildigini soylendiniz. Arasindaki fark nedir?

Universitelerde pandemi nedeniyle yapilan egitim uygulamalarina hangi kavramla yaklasmak gerekir?

AA: Uzaktan egitim kavrami genel kullanilan bir kavramdi. Ama biz tiniversite egitimi ve sonrasi igin
uzaktan 6gretim kavramini tercih ediyoruz. Ciinkii egitimin igerisinde sosyal birtakim etkilesimleri de

kapsayan faaliyetler de vardir. Ama pandemi siirecinde 6grencilerle egitimde mekén birlikteligini
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saglayamadigimiz i¢in bunun vyerine bagka etkilesimler insa ediyoruz. O vyilizden 0zellikle
yiiksekogretimde uzaktan 6gretim kavramu tercih edildi. Ancak bu Kovid 19 salgininda bu kavramin

yerini acil uzaktan 6gretim ald1.

Daha 6nce de soyledigim gibi uzaktan egitim bir bilim dali olarak bir 70-80 yillik bir birikimle evrilerek
geliyor. Hatta tilkemizde bunun dogentlik alan1 da var. Ama uzaktan 6gretim siirecinde, daha planls,
daha kasitl, daha tanimlanmis bir yapida insa ediyoruz. Mesela Hacettepe Universitesinde de tezsiz
uzaktan yiiksek lisans programlarimiz var. Programa baslamadan 6nce o programi yiiriiten anabilim
dallartyla HUZEM birebir toplantilar yapiyor. Siireglerle ilgili bilgilendirmeler yapiliyor. Egiticilerin
egitimi ile ilgili birtakim faaliyetler yapiliyor ve bununla ilgili de onlara sundugumuz platformlar
tizerinden, hocalarimiz verecekleri derslerin 6gretim tasarim modelleri {izerinde ¢alisiyor. Boylece bir

asinalik inga ediyoruz.

Ama kendimizi Kovid 19 doneminin i¢inde buldugumuz anda, bunlarin higbiri yapilamadi. Maalesef
buna ne zaman ne de insanlarin bu bilgileri 6ziimseyecek yeteri kadar enerjileri kaldi. Ciinkii bir yanda
hastalikla miicadele ediyorsun. Bir yanda sosyal izolasyon i¢in eve tasinan is yasantisi, bir yanda egitim
hepsi i¢ i¢e girdi. Ayn1 durum 6grenciler i¢in de gegerliydi. O yiizden Kovid 19 donemi i¢in “acil uzaktan
ogretim” kavramu tercih edildi. Bu diinyada da boyle, sadece bizde degil, diinyadaki genel tavir da bu.
Ama burada kastettigimiz sey su, uzaktan egitim daha ok teknolojiyi de kapsayan bir ¢erceveyi
kapsarken, uzaktan 6gretim ise daha ¢ok Ogretsel siirecleri icine kapsayan, yani dersin nasil yapildigi
ol¢me, degerlendirme siiregleri, 6grenci 6gretim elemani, etkilesimi, ders materyalleri gibi boyutlarla

ilgilenir.

MD: O zaman sorumu soyle diizelteyim, acil uzaktan Ogretimde sizin gordiigiiniiz avantajlar ve

dezavantajlar, yani yolunda gidenler ve yolunda gitmeyen seyler nelerdir?

AA: Birinci ve en biiylik avantaj acil uzaktan 6gretimin alternatifi hi¢ ders yapmamakti. Dolayisiyla

ondan daha iyi oldugunu soyleyebiliriz herhalde.

Ikincisi 6zellikle Hacettepe 6zelinde de Kovid 19 salgini 6ncesinde de hep vurguluyorum;
mezunlarimizin biiyiik bir ¢ogunlugu is hayatina atildiktan sonra bir sekilde yasamlarinin bir yerinde
bu uzaktan egitim teknolojileriyle yiiz yiize kalacaklar ya egitmen olacaklar ya ders alacaklar ya sertifika

programina katilacaklar. Bunu 17, 18, 19lu yaslarda deneyimlemek bence 6nemli bir avantaj. Madem
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gengleri hayata hazirliyoruz hem eksiklikleri gormek hem daha iyi nasil yapilabilir tizerine kafa yormak

agisindan hazirligin bir parcasi olarak goriilebilir. Bu da 6nemli bir avantaj bence.

Bunu dezavantaj olarak da yorumlayabiliriz, iste kotii 6rnekler goriince uzaktan 6gretim mi, aman deyip
yaka silkenler de ¢ikabilir. O yiizden bize ¢ok is diisiiyor. Uzaktan 6gretimin gergekten dogru zeminlerde
ve hakkiyla yapabilecek deneyimleri de insa etmemiz gerekiyor. Bence bu diger 6nemli bir avantaj. Bir
diger avantaj da biz ozellikle lisans egitimlerinde dijital yeterlilikler ile ilgili ¢ok ciddi caligmalar
yapamadik maalesef. Hocalarimizin dijital yeterlik diizeyleri ile ilgili hem onlara destek sunmak hem
kendilerini giincellemelerine yardimci olmak hem de 6grencilerimize de destek olmak agisindan ortiik
yeni 6grenmeler gerceklestirdik. Yani bir¢ok hocamiz en azindan kayit yapma, biraz da olsa yapilan
kayitlar tizerinde dijital oynamalar yapma gibi birtakim yeni becerilerle ugrastilar ve bunlar1 kazandilar
bir sekilde. Destek alarak ya da kendileri deneyerek yanilarak, ayni sey 6grenciler i¢in de gegerliydi. Bu

da bence bir ortiik avantaj olarak diisiiniilebilir.

Diger taraftan tabi dezavantajlar1 ¢ok fazla. Yani gercekten hazir olunmayan bir ortama diistitk. Bunun
en baginda dezavantajli 6grencilerimiz gercekten ¢ok dezavantaj yasadilar. Internet {ilkemizde herkes
tarafindan erisilebilir bir ara¢ maalesef degil. Ekonomik olarak ekstra bir yiik getiriyor. Bunun i¢in 6n
kosul olarak kullanmaniz gereken birgok teknolojik ara¢ var. Simdi diyeceksiniz herkesin cep telefonu
var ya cep telefonundan da internete girebiliyor. Dogru bu yapilabiliyor, ancak bir evde birden fazla

gocugun ve ebeveynin oldugu ortamlarda baglant: ticretleri ¢ok ciddi bir sorun olarak hissedildi.

Diger bir dezavantaj olarak diigiinebilecegimiz seylerden bir tanesi giivensizlik ortaminin insa edilmesi.
Haberlerde gordiigiimiiz {iniversite drneginde hocanin banka hesabinin bosaltilmasi gibi veya iste
ogrencilere bir takim kamera agma ve mikrofon kullanma zorunlulugu getirme gibi olay oldu. Hocayla
Ogrenci arasinda 6grenciyle 6grenci arasinda olusan bu giivensiz ortam hep 6ntimiizde biiyiik sorun
yumag olarak duruyor. Tabi bir diger dezavantaj da 6zellikle saglik alaninda hasta gérme siireglerinde
teknolojik ara¢ iizerinden bunu yapmak ne kadar 6gretimi stirdiirmek bir sorun olabiliyor. Ciinkii
onceden bir odada hasta gordiigiiniizde egitici ve 6grenci, iki kisi oluyorsunuz sonugta. Ama burada bir
araci var. Burada sizin paylastiginiz goriintii ya da ders materyali ile karsinizdaki 6grenciyle beraber
ogrencinin etrafinda bulunan herkese de yayin yapilabilir. Gergekten etik ile ilgili ciddi sorunlari iginde
barindirtyor. Bu noktada ¢ok yonlii diistinmezseniz, ciddi sonuglari olabilecek yerlere kadar

gidebiliyorsunuz. Ekran paylasimi ile 6grenciler dersleri bagka arkadaslariyla paylagabiliyorlar. Miinferit
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olaylar diyebiliriz, ama yine bir acik var orada ve bunlarin mutlaka ele alinmasi gerektigini

distiniiyorum.

MD: Evet hocam, ben canli ders yapryorum ve siyah ekrana konusuyorum. Hi¢bir kamera agik degil ve
ben kamerayr agin diye 6grencilerimizi zorlamiyorum. Ciinkii hangi ortamda ve hangi ekonomik
durumda baglandiklarini bilmiyorum. Goriintii ¢ok ciddi bir gekilde internet tiiketiyor ve bu da 6denen
faturalar yiikseltiyor. Ogrenci kendine ait 6zel bir odada oturmuyor olabilir, salondan dersini dinliyor
olabilir, durumunun kétii oldugunun sinif tarafindan bilinmesi istemiyor olabilir. Bu durumda da siyah
ekrana konusarak ders islerken, kendi kendine konusur hale geliyorsunuz. Ogrenciden géz temasiyla da
olsa dinlenildigine dair bir mesaj alamiyorsunuz, verdiginiz mesajin dogru gittigine de emin

olamiyorsunuz. Ekran goriintiilerinin paylagilmas1 bambagka bir sorun.

Acil uzaktan 6gretimde geriye doniip kullanilabilecek videolar gibi farkli egitim materyallerinin
paylasilmas: da soz konusu. Ama her 6grenci esit sekilde bu egitim materyallerine ulagamiyor. Teknik
yetersizliklerden, ekonomik yetersizliklerden ya da bagka nedenlerden dolayi. Bu adaletsizlik aslinda
egitimde ciddi bir sorun odag1. Mesela Milli Egitim Bakanlig1 6grencilerine tablet dagitti. Siz bu konuda

ne soylemek istersiniz?

AA: Bir konuya odaklanip onu ¢dzmeye ¢alisiyorsunuz aslinda. Oysaki ¢ok boyutlu bir siirece sistematik
bakmadiginiz zaman, sorunu ¢6zdiik diye disiindiigiiniiz sey, baska sorunlar da tiretebiliyor. Bu ona
cok giizel bir 6rnek. Ben herkese bir telekonferans araci vereyim. Bu is ¢ozildii diye dusiintirseniz,
¢oziilmiiyor iste. Uzaktan Ogretime daha onceden baslayan gruplar biraz daha sistematik olarak

yaptiklar i¢in siirecten daha az hasarla ¢iktilar.

Ne yaptilar? Mesela bizim {iniversitenin birinci siniflarindan yaklagik 6000 -7000 6grencinin aldig1
Ingilizce 127 ve 128 dersleri vardi. Onlar bu durumdan en az etkilenen grup oldu. Ciinkii ellerinde daha
onceden yapilmis biitiin hazirliklar: vardi. Bu sefer kiigiik rétuslarla o dediginiz sorunlara odaklanma isi
basladi. Yani sorunu olan 6grencileri tespit etmeye, o &grencilere acaba nasil yardimci olunabilir
konusuna kafa yormaya zaman kaldi. Mesela ders kayitlar1 ve kaynaklarinin bir taginabilir disketle-
diskle verilmesi ve Ogrencilerin internete bagli olmadan da bu igeriklere calisabilecegi bir ortam
hazirlanabilmesi, belki bilgisayar bile gerekmeden kullanabilecekleri bir yapinin insa edilmesi gibi.

Ancak bu, bityiik sistematik bir planlama ve uygulama pratigi gerektirdigi icin maalesef ¢ogu tiniversite
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buna hazir degildi. Salgin siirecinde insan kaynagi agisindan da zor kosullarda hem dersleri hazirla hem

ortami olustur, 6grencilere ulastir, biraz ondan kaynaklandi bence.

Hacettepe tiniversitesi T1p Fakiiltesi Tip Egitimi anabilim dali da oldukga yenilikg¢i bir uygulamaya imza
atti bu dénemde. Bunu da aktarmadan ge¢mek istemiyorum. Uzaktan egitim siirecinde yeterince
uygulama yapma imkani bulamayan tip 6grencilerinin cerrahi dikis, enjeksiyon, damar yolu agma gibi
becerilerini evlerinde gelistirebilmesi i¢in "klinik beceri bireysel egitim seti" hazirland1. Yaklagik 1500 set
icerisinde kullanim ve uyar bilgilerini de iceren kitapgiklarla 6grencilere ulastirildi. Uygulamalar i¢in
ogrencilere video konferanslar yardimu ile “atik kutusu” hazirlama egitimi de verilerek, 6grencilerin bu

becerilerini evlerinde uygulama firsat1 olusturuldu.

Sorunlara gelince, 6grencilerin internet baglantisi bu sorunlardan biriydi. Internet baglantis1 sorunu
YOK'e de iletilen bir sorundu. Bazi rektorler sunu 6nerdiler, iiniversitelerde internet baglantilar
ogrencileri i¢in hazirlanmisti, tiniversitelerimizi memleketinde olan 6grencilere agalim, gelsinler

buradan baglasinlar. Ama uygulanamadi ¢ok fazla, uygulama pratiginin olusmasi gerekiyor, o olusmadi.

MD: Sadece internet saglamak da etmiyor. Interneti kullanacak araglar1 da yaratmak gerekiyor. Ama
pandemide zaten sosyal mesafe, hijyen, kalabaliga karisma, evde izole kal, derken belki hayata gecirmek

cok miimkiin olmadi.

AA: Evet maalesef. Diger bir ¢oziim yolu da 6zellikle internet baglantisi saglayan GSM operatorlerinden
destek alma isiydi. GSM sirketleri belli bir miktarda kotayi {icretsiz verebileceklerini soylediler. Ama
orada da bagka sorunlar ¢ikti. Hakli olarak verilen kotanin gergekten tiniversitedeki dersler i¢in kullanip
kullanmayacagindan emin olmayi istediler. Ama &biir taraftan bizim ders materyalleri ¢ok farkli
kaynaklardan olugtugu icin, kontrolii pek miimkiin degildi. Oniimiizdeki dénemlerde pandemi olmasa

bile bu konunun bir finans yonetimi olarak isin igerisinde degerlendirilmesi gerektigini diisiinityorum.

Ders saatlerimiz ve kullandigimiz kaynaklar agisindan baktiginiz zaman bizim yaptigimiz bir
modellemede 6grenciler video agirlikli derslere katilirsa haftada 6 GB’lik bir titketim s6z konusu. Bu

miktar cep telefonu ile kolaylikla kullanilabilecek bir miktar degil.

MD: Saglik bilimlerinde lisans egitiminde uygulamali ders, mesleki beceri dersleri ¢ok 6nemli bir yere

sahip. Universitemiz Sthhiye kampiisiindeki hemen hemen biitiin branslar i¢cin bunu sdyleyebilirim. Bu
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durumda da giindeme hibrit egitim geliyor. Sayin hocam acil uzaktan 6gretimin iginde mesleki beceri

ya da uygulamaya yonelik bir uygulama, bir ¢6ztim var midir?

AA: Ozellikle acil uzaktan dgretim perspektifinde maalesef bdyle pratik kullanilabilecek bir uygulama
sunulamadi. Ama dedigim gibi bunu bir firsat olarak gortip bununla ilgili yatirimlar yapildi.

Biliyorsunuz YOK Sanal Laboratuvar Projesi (https://www.yok.gov.tr/Sayfalar/Haberler/2020/yok-

sanal-laboratuvar-projesi-tanitildi.aspx) ile genel kimya ve genel fizik laboratuvari dersleri igin

simiilasyon destekli, isteyen iiniversitelerin kullanabilecegi bir platform olusturdu. Mesleki beceri
kazandirma, gercekten benim gozlemledigim kadariyla saglik egitiminde biraz daha yogun kullaniliyor.
Dis hekimlerinin robotlar1 var, tip egitiminde kullanilan bir¢ok hasta modelleri var. Saglik sektorii
teknolojiyi kullaniyordu ama uzaktan 6gretimin nasil yiiriitillecegi soru isaretiydi. Bununla ilgili baz
uygulamalarin bu modiillerinin satin alinabilecegini gézlemledim. Ama tabi bu da ekstradan mali bir
yik getiriyor. Diinya literatiiriinde uzaktan oOgretimde beceri egitimi ¢ok 6n plana ¢ikmamusti.
Simiilasyon uygulamalari, yapay ve sanal gerceklik, artirilmis gerceklik gibi, anatomi dersinde kullanilan
bir takim VR uygulamalari gibi uygulamalarla hibrit bir sekilde 6gretim yapiliyor. Bir kism1 da uzaktan
ogretim 6grencilerinin kullanimina sunuldu. Ama bunlar ¢ok ug, ekstrem 6rnekler. Bizi diger sorunlarla
bogusmaktan buraya gelemedik. Ozellikle hasta gérme agisindan yani uzaktan hasta gérme var mi

bilmiyorum ama o pratik arttik¢a bu tiir uygulamalar da artacaktir diye tahmin edebiliriz.

MD: Kovid 19 pandemisi ile birlikte internet tizerinden kamera, mikrofon baglantisi ile hekim hasta

goriismesi yapan 6zel kurumlar oldu gercekten. Ama bir yere kadar.

AA: Cok da zorlamamak gerekiyor. Baz1 seyleri yapamiyorsunuz. Fiziksel olarak da buna ¢ok hazir
degiliz. Teknoloji de ¢ok hazir degil bence. Simdi bunun kars1 argiimani gelistirenler daha ¢ok robot
cerrahiyi ornek veriyorlar. Ancak robotik cerrahi kag yillik bir emek olustu, ka¢ grup disiplinler arasi
calists, ne kadar emek, zaman harcadu. Siz de hasta gérme pratigini bu kadar masaya yatirirsaniz belki
siz de yapacaksiniz. Ama su andaki mevcut teknolojilerle bunu nasil yaparim degil de nasil yapacaginiz
gosterip ona uygun teknolojiyi gelistirdiginiz zaman ancak bu olabilir. Yoksa Zoom {izerinden her seyi

¢Ozemiyoruz.

MD: Hocam konusmanin basinda bilgi birikimi, deneyim dediniz. Satin alinan, ticretsiz kullanilan pek

gok e-0grenme platformlari icinde ¢ok giizel araglar var. Ama bunlari ancak kullandikga
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deneyimledikge, ugrastikca ¢ozebiliyorsunuz. Bizim gibi tiniversitelerde egitici kadrosunun 45 yas ve

tizeri oldugu bir grupla aniden teknolojinin de ¢ok i¢cinde oldugu yeni bir sey 6gretmek bu kadar zor ki.

AA: Bunu 6lgme degerlendirme birlestirelim isterseniz. Bu siirecte 6l¢me degerlendirme en kritik
konulardan biri oldu gergekten. Ben 6lgme degerlendirme olayini hi¢bir zaman bir teknolojik sorun
olarak gormedim. Bu tamamen sosyal bir sorun. Biz verdigimiz egitimi ger¢ekten verdik mi, vermedik
mi teknik boyutunun 6tesinde iginde bulundugumuz sosyal grubun degerleriyle de bunu aslinda
goriiyoruz. Teknolojide sosyal sorunlara yonelik teknolojinin bir ¢dziim trettigini ¢ok nadir goriiriiz,

hatta hi¢ gérmeyiz.

Mesela 90’l1 yillarda bankamatige dondiigiimiiz zaman bu fayda mi sagladi, eziyet mi diye hep
sorulmustu. Ciinkii hep 6niinde kuyruklar olurdu, saatlerce sira size gelsin diye beklerdiniz. Dolayisiyla
yaptigimiz isin sosyal yapiya uygun bir sey olmasi gerekiyor. Teknoloji gelistirme, sosyal yapiya uygun
oldugu zaman anlamli oluyor. Olgme, degerlendirme ayaginda ondan dolay1 da ¢ok patinaj yaptik. En
giizel sinavi da yapsaniz karsinizdaki kisi o mu degil mi bilmediginiz noktada aldigin1 6nlemlerin hicbir
anlami kalmryor ki. Birgok iiniversite ¢ift kamera, ayna, ekran kilitleme gibi farkli bir¢cok yontem denedi.
Biyometrik 6l¢timlerle, parmak iziyle, iris tanimayla hatta avug i¢i tanima ile 6grencileri ekran karsisinda
sinav almayi Oneren sistemler tizerinde de calisiliyor su anda. Ama gordik ki higbiri ¢aligmad,
calismiyor. Teknoloji galistyor ama o sosyal grupta islemiyor. Olgme degerlendirmeyi biraz daha isin bu
sosyal boyutuyla diisiinmemiz gerektigini disiiniiyorum. Teknoloji ancak o zaman daha efektif

olacaktir.

MD: Bir dersin amaci, igerigi, hedefi, ¢iktis;, bunlarin ¢ok Onceden diistiniilmiis ve Olgme

degerlendirmenin buna gore planlanmis olmasi gerekir.

AA: Evet, bu konuyla ilgili oyle bir model tizerinde ¢alistik, siireci degerlendirelim dedik. Tek bir sinavla
degil de 6grencinin 13-14 haftalik ders siirecini degerlendirelim, diye yola ¢iktik. Ogrencinin biitiin
etkilesimlerini, yaptig isleri, katkilarini, verdigi cevaplar: analiz edebilecek bir iki uygulama gelistirdik,
kullandik ve bunu ¢ok avantajlarin1 gordiik aslinda. Ama ikinci asgamada bunu yayginlastirmamiz ve
belki de dersleri de bu sekilde yeniden tasarlamamiz gerekecek. Bu da iste klasik bildigimiz bir yonteme,
alternatif bir sekilde, yeni bir sey sunuyorsunuz. Bunun da kabulii o kadar kolay olmuyor. O da yine
sosyal bir soruna doniisiiyor. Yani dolayisiyla 6l¢me degerlendirmeyi biraz teknik boyutundan ¢ikartip

sosyal boyutuyla da etik ile birlikte ele alip yeniden yapilandirmak da yarar olacaktir.
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MD: Cok haklisiniz. Bir de bu acil uzaktan 6gretimin soyle bir handikab1 var anladigim kadariyla. Bu
bir gegis donemi, bitecek ve biz kaldigimiz yerden eski diizenimize geri donecegiz. Dolayisiyla radikal,
ciddi bir degisiklik yapmaya gerek yok. Giinii kurtaralim yeter. Bu alginin sorunlarin ¢oziilmemesinin

altinda yatan temel neden diye diisiiniiyorum.

AA: Cok yerinde bir tespit, mart ayinda bu durumla kars: karsiya kaldigimiz zaman Eyliil'de nasil olsa
normal egitime gececegiz diye bakildi. Eyliil ay1 oldu, Subat'ta nasil olsa gegeriz, diye bakildi. Simdi

Haziran'a geldik herhalde seneye normallesiriz diyoruz.

YOK tarafindan belirtilen bir cercevede tiniversitelerin dersleri hibritlestirmesi ile ilgili adim atild1.
Hibritlesme, program ve ders bazinda iki boyutta yapiliyor. Program bazinda derslerin yiizde 40’a
kadarini isteyen hocalar uzaktan yapabilecekler. Derslerin de benzer sekilde, bir kismini uzaktan
yapabilecekler. Yani aslinda acil gitse bile uzaktan kalacak gibi goriiniiyor. O ylizden bunlar1 ¢6zmek
gerekiyor. Ama burada soyle bir avantajimiz olacak, tabi ki 6l¢me degerlendirme yiiz yiize yapilabilecek
en azindan. Herkesin hak ettigi sekilde adil degerlendirildigi bir siirece, herkesin ihtiyac1 var. Normal
uzaktan egitimde de hi¢bir zaman 6grencinin tek basina birakildigi bir sinav ya da test ortami

kullanilmamistir bugiine kadar.

MD: Konugmak istedigim son bir konu kaldi. Egiticilerin ve 6grencinin siirece hazir bulunmalari i¢in
HUZEM qesitli videolar ¢ekti, internet sayfasina koydu. E-6grenme platformlarinin nasil kullanilacags,
ders materyalinin nasil hazirlanacag: ya da 6grencinin olarak bu materyali nasil kullanilacag: ile ilgili
egitimler hazirlandi. Bunlar kisisel olarak bana yetmedi. Egiticileri ve 6grencileri uzaktan 6gretime
isindirmak i¢in ya da uzaktan 6gretim araglarini kullanmay1 tesvik etmek icin ya da bu araglar1 etkin

bicimde kullanmay1 6gretmek i¢in baska ne yapilabilir?
AA: Aslinda bu su anda hepimizin tizerinde ¢aligsmasi gereken bir konu.

Mesela bir oyun oynarken seviyeler vardir. Giris seviyesi level 1, 2, 3 diye gider. Oyun karmasiklastik¢a
daha ¢ok odaklanmaniz, daha farkli beceriler gostermeniz beklenir. Aslinda bizim olusturmus
oldugumuz altyaps, genellikle giris seviyesini karsiliyor. Basit olarak sistem nedir, nasil ¢aligir? Buralarda
neler yapilir? Bunu yapmak igin neye ihtiyaciniz var? Iste bundan sonraki asamada siz deneyimlediginiz

icin bunlar yetmeyecek. Siz bir iist seviyeyi isteyeceksiniz. Dogal olarak bunun karsiligi da mesleki
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gelisim programlaridir. Bu mesleki gelisim programlarini tasarlamaniz gerekiyor. Bu mesleki gelisim

programlarin da igeriklerinin alan alan galigilmasi gerekiyor.

Clinki burada bir maymuncuk benzetmesiyle tek bir materyalle, biitiin alanlarda kullanabiliriz
yaklagimi maalesef caligmiyor. O yiizden benzer sorunlari ya da ihtiyaglar1 olan gruplara yonelik
cesitlendirilip, oradaki deneyimleri biraz daha sistematize edip, alandaki bilgi birikimi ile birlestirip, bir
mesleki egitim programina doniistiirmemiz gerekiyor. Bu 6gretim elemanlar1 ve 6grenciler igin de bir

kazanim olacak.

Bir sonraki adim da mevcut uygulamalarin sizin ihtiyaglarinizda inovatif ya da yenilikg¢i bir teknolojiye
doniistiiriilme islemi. Bu noktada bir deger iiretmeye bashyorsunuz. Size 6zgii ya da sizin alaniniza 6zgii
bu isi daha iyi yapabileceginizi gosterdiginiz, uyguladiginiz yeni teknolojiler tiretmeye basliyorsunuz.
Buradaki teknoloji hem igerigi hem de siireci kapsayan bir yap1 oluyor. Bunun sonucunda adim adim
sizi o siiregte izleyebilecek, size eslik edecek, destek olacak bir yap1 ¢ikacak. Ayni zamanda da bir
teknolojik ARGE olacak. Buna benzer birgok uygulama belli yerlerde yavas yavas kullanilmaya bagland:.
Ozellikle bu yapay zeka teknolojilerinin devreye girmesiyle 6zellikle bu yazilimlarin donanimla bir
birleserek daha farkli iiriinler ortaya ¢ikarmastyla bunlar ¢ok farkli yerlere dogru evriliyor. Ornegin,
Hindistan meslek egitiminde hizar egitimini, simiilasyonda ve gercek hizarlarla yapiyor. Ama o hizar
siradan bir hizar makinesi degil, donanim olarak tasarlamislar, elinize siirerseniz bile elinizi kesmiyor
mesela. Nasil kullaniyorsunuz, agaci nasil yerlestirdiniz, hangi teli sectiginiz, hangi hizla, torkla
stirdliniiz, buitiin bunlar1 gozlemleyebiliyoruz. Sanal Gergeklik uygulamalariyla hatta onu hologramla
deneyenler de olmaya basladi. Bu tarz uygulamalar1 zenginlestirmemiz gerekiyor. Bu tiir uygulamalar

yavas yavas konusulmaya basland1 ama yayginlastirilmasi zaman alacaktir.

MD: Hocam egitici olarak zaman zaman kullandigim e-6grenme platformunda yer alan bir fonksiyon
bana yetmiyor. Benim dersim igin o fonksiyonun farkli bir modu lazim. Var mi bilmiyorum,
aragtirtyorum, buluyorum ya da 6yle bir fonksiyonun olmadigini goriiyorum. Egitici olarak teknik
destek verecek ekibe ulagmaya ihtiyacim oluyor. Ama maalesef sorunumu el yordami ile ¢dzmeye

calisiyorum ciinkii boyle hizmet veren, her an ulagilabilecek bir teknik ekip yok.

AA: Bunun da insa edilmesi gerekiyor. Hani bir sistematik yap1 dan bahsetmistik ya? Yani bu is sadece
bir telekonferans sistemi ile yiiriiyen bir yap1 degil. Uzaktan egitim ¢ok boyutlu, e-6grenme sistemi

tasarlarken bunun finansmani, teknolojisi, mesleki gelisim ayag, teknik destek kismy, igerik gelistirme,
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6lgme-degerlendirme pargasi var. Bunlarin her birinin iyi bir mekanizmayla galigmasi gerekir ki egitici,
ogrenci o denizde rahatlikla giivenle yiizebilsin. Bizim, HUZEM biinyesinde akademik siireclere daha
fazla destek olmamiz gerekiyor. Oradaki insan kaynagini nitelik ve nicelik olarak gelistirerek bu
uygulamalarin yayginlagtirilmasi noktasinda daha fazla siirece entegre hale getirebiliriz. O yiizden

etrafinizdakilere de ¢ok rahat, bunu paylasabilirsiniz.
HUZEM olarak ders materyallerini gelistirme konusunda destek vermeye haziriz.

MD: Hocam bize zaman ayirdiginiz igin ¢ok tesekkiir ederiz.
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Ani/Edebiyat/Goriis Yazilar

The Good Place Dizisi Uzerine!

Ilkim Karakapicr?

The Good Place dizisi (2016, Schur) fantastik komedi tiiriinde bir popiiler kiiltiir dizisidir. Dizi 6liimden
sonraki hayatin iizerinden ilerlemektedir. Oldiikten sonra iyi yere génderilen 4 insanin ve bir iblisin

miicadelelerini anlatir. Karakterler iyi bir insan olmanin anlamini aramaktadirlar.

Dizinin bas karakterlerinden biri Michael’dir. Michael 6biir diinyada ¢alisan mimar bir iblistir.
Cehenneme yani kotii yere gonderilen insanlara daha iyi nasil iskence yapilabilecegi tzerine
caligmaktadir. Michael klasik cehennem azabinin yetersiz oldugunu disiiniir ¢linkii bu iskenceler
fizikseldir oysa ona gore insanlara ders verecek daha biiyiik bir tasarima ihtiyag vardir. Senarist Schur
burada Jean-Paul Sartre’in “Gizli Oturum/Cikis Yok” isimli tiyatro oyunundan ilham almistir. Bu
oyundaki “Demek cehennem bu. Hig aklima getirmezdim boyle olacagini... Acy, ates, kizgin 1zgara hepsi
sizsiniz demek... Ne giiliing sey! Kizgin 1zgaranin ne geregi var: cehennem baskalaridir.” cimleleri tam

da mimar Michael'in tasarladigi cehennemi anlatmaktadir. Michael, “Iyi Yer” isimli esasen cehennem

! Bu yazida filozof Todd May’in diziye dair Youtube konusmalarindan esinlenilmistir.
2 Dis Hekimi. Hacettepe Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii Tip Tarihi ve Etik A.D. Doktora Ogrencisi.
Ankara/Tirkiye. ilkim.karakapici@gmail.com
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olan tasarimina gelen insanlara iyi yerde olduklarini séylemektedir. Oysa insanlar burada hala iyilik
puani toplamak icin yarigmaya ve diinyada isledikleri giinahlara devam ederler. Kendilerini
asamadiklari i¢in dongiilerini kiramazlar ve sonsuza kadar sahip olduklari eksiklikleri ve yanliglarini fark
etmeden aynisini yaparlar. Michael aslinda onlar1 bir arada tutarak birbirlerine iskence etmelerini

hedeflemektedir.

Mimar Michael, tasariminin ilk denemesi i¢in Eleanor Shellstrop, Chidi Anagonye, Tahani Al-Jamil ve
Jason Mendoza isimli 4 insan seger. Eleanor kotii bir cocukluk gecirmis, anne ve babasinin sevgisini
gormemis bir kadindir. Karakterin en belirgin giinah1 bencilligidir, diinyada gegirdigi zaman boyunca
bir¢ok kotiilitk yapmustir aslinda psikolojik egoizmi temsil etmektedir. Cezasi iyi yere ait olmadigin
bilmek ve c¢evresindeki iyi insanlara maruz kalmaktir. Chidi karakterinin diinyadaki meslegi
akademisyenliktir ve etik {izerine uzmanlagsmistir. O biitiin etik teorilere hakimdir, cogu zaman etik
ikilemleri tanimlar, teorilerden bahseder ve Kant'in etigini temsil eder. Iyi yere ait oldugunu diisiiniir.
Fakat Chidi karar vermeden 6nce daima niyetini tanimlamaya ¢abalar, dogru niyetinin ne olduguna
karar veremez, seceneklerin olasi sonuglarini diisinmekten kendini alamaz ve biitiin bunlarin
sonucunda hayatini yasayamaz, kararsizlig1 kaos yaratir ve sevdigi insanlara istemeden de olsa kotiilitk
yapar. Onun cezast iyi yerde siirekli karar vermek zorunda birakilmasidir. Tahani zengin hayirsever bir
kadindir, hayat1 boyunca bir¢ok insana yardim etmistir, o da iyi yere ait oldugunu disiiniir. Ancak
Tahani biitiin bu iyilikleri iyi niyetinden degil, kiz kardesinden daha yetenekli, daha iyi biri oldugunu
kanitlamak i¢in yapar. Tahani kiz kardesiyle yaris halindedir, kibirli bir karakterdir ve cezas1 6ldiikten
sonra bile iyi yerde diger insanlardan daha ¢ok iyilik puan1 toplamak i¢in yarigmaktir. Jason karakteri
ise olgunlasmamis bir yetiskindir, ¢ocuklar gibi istedigi sekilde diisinmeden davranmaktadir ve

sonuglarin sorumlulugunu tstlenmez.

Dizinin ilk sezonunda goziinii iyi yerde agan 4 karakterimizden Eleanor, kot biri oldugunun
bilincindedir, bir hata sonucu iyi yere gonderildigini fark eder. Ancak koti yere gitmek istemeyen
Eleanor bunu Chidi disinda herkesten saklar, Chidi’den ona felsefe dersleri vermesini ve onu iyi yere
uygun biri yapmasini ister. Chidi bunu kabul eder. Peki felsefe 6grenmek gergekten birini iyi yapabilir
mi? Bu sirada iyi yerde (kotii olan Eleanor kisisi oraya ait olmadig i¢in) firtina ¢ikmasi, yerin yarilmasi
gibi bir¢ok olay yasanirken sezonun sonuna dogru felsefe dersleri ise yarar ve Eleanor sorumluluk alir,
cevresindeki iyi insanlara bor¢lu oldugunu distiniir, ilk kez 6nemsendigini hissettigi i¢in dogru

davranislar sergilemeye baslar. Senarist burada David Hume’un, ahlaki motivasyonun digerlerine
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duydugumuz sempati ile alakali oldugu diisiincesine atifta bulunmaktadir. Cevremiz tarafindan
desteklenmek, yardimlagmak, birbirimize kars1 sorumluluklarimizin farkina varmak bizi iyi biri yapar
m1? Senaristin bu noktada degindigi, diziye de biiyiik etkisi olan kitap, Scanlon’nun “Birbirimize Ne
Borgluyuz?” isimli kitabidir. Scanlon ahlaki bagkalarinin reddemeyecegi bir temele oturtmaktan
bahsetmektedir. Karsimizdaki kisileri fikirleri ve istekleri degerli kisiler olarak kabul etmemiz gerektigini
soyler. Ciinki birlikte yasiyoruz, bu iste beraberiz ve birbirimize bor¢luyuzdur. Sezonun son béliimiinde
Eleanor aslinda kotii yerde olduklarini anlar ve Michael 4’tintinde hafizasini silerek ilk deney basarisiz

oldugu i¢in, deneyi tekrara gider.

Ikinci sezonda defalarca deneyi tekrarlayan Michael patronuna hesap vermek zorundadir, deney
basarisizdir ama Michael tasariminda israrcidir. Sonunda 4’1t ve Michael bir anlagma yaparlar. 4lintin
deney basarili gibi davranmalar1 karsihiginda Michael onlar1 gercek iyi yere gonderecektir. Iblis olan
Michael insanlarla anlagsmaya vardiktan sonra onlarla gizlice Chidi'nin etik derslerinde bulusur ve
kendisi de “insanlarin etigini” 6grenmeye baslar. Baslarda oliimsiiz oldugu i¢in neden etigin var
oldugunu anlayamaz, oysa insanlarin hayati sonludur, hayatin ve davranislarimizin anlami vardir.
Michael 6limli bir yaratik oldugunu disiindiigiinde ise varolugsal kriz yasamaya baslar ve su soruyu
sorar: “Insanlar varolusun gegici oldugunun farkinda olarak yasamaya nasil devam edebiliyor?” Var
olmak, hayatin gidisatinin kisinin ellerinde oldugu gergegidir. lyi veya kétii biri olmak kendinin farkinda

olan kisinin yapacag bir tercihtir.

Chidi’'nin ekibe bir sonraki dersi tramvay problemidir. Herkes problemin cevabini istediginde Chidi
dogru cevabin olmadigini sdyler ve “Bu ylizden herkes etik profesorlerinden nefret eder.” karsiligini alir.
Sezonun son boliimlerine dogru Michael patronuna yakalanir ve 5°i beraber kagarak adaleti saglayan,

diinyanin varolusundan beri var olan, biiyiik yargicin huzuruna giderler.

Ugiincii sezonda uygun kosullarda ve birbirlerinin destegi ile iyi insanlar olmaya bagladiklarini séyleyen
4’11, Michael'in yardimu ile yargictan tekrar yargilanmayi isterler ve hafizalari silinerek tekrar diinyaya
gonderilirler. 4liintin diinyadaki iyilik puanini takip eden Michael, goriiniirde ne kadar iyilik yaparlarsa
yapsinlar onlarin puan toplayamadiklarini fark eder. Bu sorunu ¢6zmek isteyen Michael 6nce diinyadaki
en iyi insanin evini ziyaret eder. Bu kisi Doug Forcett, geri doniistimlii kagit kullanan, hayvanlar
tizerinde deneyler yapilmasin diye kendi iizerinde deney yaptiran, gevresindekiler mutlu olsun diye
sOylenilen her seyi yapan biridir. Ama diinyadaki en iyi insan olan Doug Forcett bile cennete gidebilecek

yeterli puani toplayamamaktadir. Michael bunun tizerine insanlarin eylemlerini puanlayan muhasebeye
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giderek puanlamanin neye goére yapildigini sorgular. En son 500 sene once bir insanin iyi yere
gidebildigini 6grenir. Michael 1534 yilindan birinin bahgeden giil toplayarak biiyiikannesine vermesiyle,
biiyiikannesini mutlu etmesi sonucunda 145 puan aldigini ancak 2009 yilindan birinin biiyiikannesine
giil vererek 400 puan kaybettigini goriir. Ciinkdi 2009 yilindaki birinin giilleri siparis ettigi telefon kétii
kosullarda tiretilmis, ¢igekler pestisit ilaglariyla yetistirilmis ve somiiriilmiis gogmen isciler tarafindan
toplanmuis, binlerce km 6teden gelmis bu sebepten yiiksek karbon izi birakmis ve kisinin siparis verdigi
sirkete 0denen para pedofili, irk¢1 sirket sahibine gitmistir. Sonu¢ olarak diinyadaki insanlar ne
yaparlarsa, nasil yasarlarsa yasasinlar, kotiiliik tizerine kurulu bir sistemde yasadiklar: igin iyilik puani

toplayarak iyi yere gidememektedirler.

Dizinin son boliimiinde puan sisteminin ¢alismadigini kanitlayan Michael, 4’1t ile 6teki diinyaya adaletli
bir sistem kurma gabasina girer. Oliimden sonra sugun sonsuza kadar agir sekilde cezalandirilmas,
kimseye diizelmesi i¢in sans verilmemesi gibi problemler eski sistemde mevcuttur. Ekip yeni sistem igin
obiir diinyada “orta yer” adli bir yer inga eder. Burasi 6ldiikten sonra diinyada yaptiklar1 hatalardan ders
¢ikarmalari igin insanlara taninan bir sanstir. Onlarin ahlaki zaaflarina dair yapilan bir testtir. Insanlara

esit sartlarda iyi biri olma hakki veren bir sistemdir.

Good Place’in felsefe danigmanligini Todd May ve Pamela Hieronymi yapmaktadir. Kant, Locke,
Bentham, Mill, Hume, Camus, Sartre, Kierkegaard, Scanlon, Peter Singer gibi bir¢ok filozoftan alint1
yapan bir dizidir. Izleyiciye felsefi sorular yoneltmektedir, felsefeye merak duymayan kimseleri bile
distindiirmektedir. Eglenceli bir senaryoya sahip olan dizi hem giildiirdiigii hem de sorgulattig: i¢in

basarili bir televizyon dizisidir.
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Doktora Yeterlik Sinavlar: Uzerine

Muhammet Arslan'

Ulkemizde lisanstistii egitim 1981 tarihli ve 2547 sayili Yitksekogretim Kanunu’nun 44’tincii maddesinin
(c) fikrasina (1) dayanilarak hazirlanan Lisansiistii Egitim ve Ogretim Yonetmeligi hiikiimleri
cercevesinde diizenlenmektedir. (2) Ayrica tiniversiteler kendi biinyelerinde lisansiistii egitim, 6gretim
ve sinav yonetmelikleri hazirlayabilmektedirler. (3) Bu baglamda yiiksek lisans, doktora, tipta uzmanlik
ve sanatta yeterlik tiirlerinde egitim programlar: diizenlenmektedir. Lisansiistii egitim tiirlerinden olan
doktora egitimi ilgili mevzuatta “orijinal bir arastirmanin sonuglarini ortaya koymay: amaglayan bir
yiiksekogretim” olarak tanimlanmaktadir. (1) Doktora programinin amaci “6¢renciye bagimsiz arastirma
yapma, bilimsel problemleri, verileri genis ve derin bir bakis agisi ile irdeleyerek yorum yapma, analiz etme
ve yeni sentezlere ulasmak icin gerekli becerileri” kazandirma olarak ifade edilmektedir. (2) Doktora
programlart Avrupa’da yiiksekogretim ve akademi alanlarinda standartlar gelistirmek ve egitim
sistemlerini uyumlamak i¢in gelistirilen Bologna siireci ile Erasmus +, Mevlana ve Farabi gibi degisim
programlarinin da 6nemli bir pargasidir. Programlardan mezun olanlarin belirli bir disiplin i¢inde veya
disiplinler aras1 alanda arastirma yapabilecek diizeyde bilgi, beceri ve yontem bilgisine sahip olmalari,
kisisel gelisim, problem ¢ozme ve liderlik konularinda yetkin olmalar1 ve ekip caligmasi, ilgililerle
iligkiler konularinda yeterli olmalar1 beklenmektedir. (4) Doktora egitiminin 6nemli bir agamasi olan
yeterlik sinavlar1 ise “derslerini ve seminerini tamamlayan ogrencinin alanindaki temel konular ve
kavramlar ile doktora ¢alismasiyla ilgili bilimsel arastirma derinligine sahip olup olmadiginin
olgiilmesi™ni amaglayan bir degerlendirme yontemidir. (2) Ulkemizde 2020-2021 yiiksekogretim
istatistiklerine gore 343.569 yiiksek lisans, 106.148 doktora 6grencisi bulunmaktadir. Yiiksek lisans ve

doktora mezunu kisilerin sayis1 ise 2019-2020 itibariyla toplam 68.426’d1r. (5)

Yeterlik kabiliyet, kifayet, yeterlilik veya bir isi yapma giicii saglayan ozel ehliyet anlamlarina
gelmektedir. (6) Doktora programlari gergevesinde gergeklestirilen yeterlik sinavlari da sinav 6ncesi ve
sonrasinda, gesitli kazanim ve gotiiriileri olabilen 6nemli bir agamadir. Sinavin temel kazanimi olarak
alanin bitiiniine hakim olmak sayilabilir. Gétiiriileri ise profesyonel ve kisisel yasamla iliskili olarak,

endise, kaygi bozukluklari, depresyon, basarisizlik hissi, aile/arkadaglarin ihmal edilmesi veya gesitli

! Aras. Gor., Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik A.D. Ankara/Tiirkiye.
muhammet.arslan@hacettepe.edu.tr
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fiziksel sorunlar olabilir. Sinavin tam adi bazen “yeterlilik sinavi” seklinde ifade edilse de ilgili
yonetmeliklerde gectigi sekliyle dogru kullanimi “yeterlik sinavi”dir. Sinavda basarili olabilmek igin
alanin konularina yonelik saglam bir altyapi, yogun bir hazirlik siireci, bilgilerin 6ztimsenmesi ve
aralarindaki iligki Oriintiilerinin kurulabilmesinin gerekli oldugu soylenebilir. Bu noktada, alan
konularinin gesitliligi ve genis kapsami diistintildiigiinde her konuya derinlemesine niifuz etmenin bir
kaygi kaynagi oldugu degerlendirmesi de yapilabilir. Siireg fiziksel olarak oldukgea yipratici olabilmekte,

cesitli psikolojik ve fiziksel saglik sorunlariyla karsilasilabilmektedir.

Bu yazi kapsaminda, bir onceki doktora egitimim sirasinda bagariyla tamamladigim yeterlik sinavi
deneyimimin ve simdiki doktora egitimim kapsamindaki yeterlik sinavina hazirlik siirecimin bende
hissettirdiklerine dair bazi a¢iklamalarda bulunmak istiyorum. Yazdiklarim kisisel deneyim ve
distincelerim olup, hem kendi adima siirece dair bir hatirlatma notu olma hem de tip tarihi ve etik
alaninda bu sinava girecek 6grencilere bazi bilgiler sunma ve kullandigim kaynaklar1 paylagsma amaci
tasimaktadir. Buraya kadar olan kisimda Tiirkiye’de lisansiistii egitime dair bazi tanimlar ve bilgiler

sundum. Bundan sonraki kisim ise kisisel deneyimlerimden olusacaktir.

Doktora egitimi almaya yonelik istek aslinda kiginin alana duydugu ilginin belirginlesmesiyle
baslamakta. Bundan Oncesinde de alinan egitim, kisisel okumalar ve ilgi alanlari, kisinin doktora
egitiminin altyapisini olusturmakta. Daha sonra ilgili programa bagvuru, alanin temel ve segmeli
derslerinin alinmasiyla ilerleyen siire¢ muhtemel arastirma alaniyla ilgili olmas: beklenen seminer
hazirligiyla devam etmekte. Bu asamadan 6nce, aday 6grencinin doktora programina segilirken girdigi
bilim sinavi da alanin konularina belirli oranda hakim olmaya yariyor. Ben yeterlik sinavi 6ncesindeki
ders doneminin ve kisisel ¢caligmalarin ¢ok 6nemli oldugunu diisiintiyorum. Dersleri etkin bir sekilde
takip etmeye Ozen gosterildiginde, alanin biitiinii hakkinda genel, belirli oranda detayl bilgi sahibi
olunabiliyor, gesitli disiplinler ve siiregler arasindaki baglarin kurulabilmesi kolaylasabiliyor. Siirecte

tamamlanan 6devler, goriis yazilar1 ve sinavlar da bilgi dagarciginin genislemesine katkida bulunuyor.

Yeterlik sinavi ise basli bagina 6nemli bir stire¢. Bu donemdeki hazirliga, hali hazirda 6grenilen bilgilerin
sistemli ve biitiinciil bir sekilde yazili sinavda ve jiiri kargisinda sunulabilmesi olarak bakilabilir. Ogrenci,
yaklasik iki y1l siiren ders doneminde aldig1 dersleri bir de kendi basina, yeniden ve karsisindaki kisilere
sunabilecek sekilde ¢alisiyor. Kendi ¢alismalarimda, her bir disiplin i¢in temel kaynak kitaplarin, ders
notlarimin ve bilimsel yayinlarin okunmasi, 6zetlenmesi ve not edilmesi seklinde bir hazirlik yontemi

uyguluyorum. Alanin bilgi yogunlugu diisiiniildiigiinde 6zetlerin yaziya aktarilmasi siireci zaman kaybi
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gibi gelebilse de not alma siirecinin de 6grenmeye yardimci oldugunu diisiiniiyorum. Doktora egitimi
genelinde, yeterlik sinavi deneyiminin adayin mesleki, akademik ve kisisel gelisimine katkis1 sinava
hazirlikta 6nemli bir motivasyon kaynagi. Sistemli ve anlagilir bir not tutma yontemiyle doktora sonrasi
donemde hazir bilgi ihtiyacinin karsilanmasi agisindan yeterlige hazirlik gok 6nemli. Bir de bu noktada
adayin doktora egitiminden ne bekledigi de dnemli bir belirteg. Yeni bir seyler 6grenmeye, olgular ve
stiregler arasindaki iliskileri iyi kavramaya yonelik ickin istek de kisinin hazirlik stirecinde gerekli
motivasyonu bulmasina yardimci olmakta. Ancak, smava hazirlhk siirecini kisisel yasamin
angajmanlarindan ve ona 6zel kosullardan bagimsiz siirdiirebilmek her zaman miimkiin olmayabiliyor.
Doktora egitimine, asistan olarak degil de baska bir iste calisarak devam etmek durumunda olan kisiler
icin slire¢ nispeten daha zor yiriitiilmekte. Veteriner Hekimligi Tarihi ve Deontoloji Doktora
Programr’nda bagariyla tamamladigim yeterlik sinavinda alanin temel kaynaklarini 6niime alip, 6nemli
oldugunu diisiindiigiim kisimlar: kendi ifadelerimle 6zetlemek seklinde bir yontem izlemistim. Her bir
alan igin defterlerimde detayli bir “i¢indekiler” sayfasi hazirlamistim. Temel kaynaklarin okunmasi ve
Ozet ¢cikarma siirecim yaklagik olarak bir ay siirmiistii. Sinava yaklasik 15 giinliik siire kaldiginda da
hazirladigim notlar: aktarabilecek sekilde okuyup anlama/ezberleme, farkl: alanlar ve olaylar arasinda
baglantilar kurabilme eksenli bir ¢alima yiirtitmiistiim. Bir de saniyorum her alan i¢in bazi 6rnek
sorular mevcut. Daha 6nceki sinavlarda sorulmus 6rnek sorulara da kesinlikle bakilmas: gerektigini
distiniityorum. Alanin soru tarzini ve yaklagimlarini gormek agisindan bunlar ¢ok 6nemli. Ayrica,
adayin 6nceden yaptig1 bilimsel ¢aligmalarin tizerinden tekrar bir gecmesi de faydali olacaktir. Son
olarak, caliymayr mimkiinse sinav tarihinden 1-2 giin 6nce bitirmenin ¢ok rahatlatict oldugunu
diistinityorum. Uzerinden simdilik dért yil gecti, bugiin dahi alana dair herhangi bir bilgiye erisme
ihtiyactm dogdugunda aradigim bilgiye kolayca erisebiliyorum. Defterlerin fiziksel birer nesne olarak
anilar1 tazeleme 6zelligi de benim i¢in 6nemli bir etken. Tip Etigi ve Tarihi Doktora Programi’nda da
benzer bir yontem izliyorum. Ben kendi adima sinavin stres ve endisesini biiyiik oranda hafifletebildim.
Tabii bu nokta ¢ok kisisel, ben genel anlamda stresli ve yogun etkinliklerde tizerimdeki baskiy1
hafifletebilmeyi basarabildigimi diisiiniiyorum. Bu noktada tiim adaylara basarilar dilemekten bagka bir

sey gelmiyor elimden.

Son s6z olarak, bu yaziyla vurgulamak istedigim temel nokta, doktora programinin ve yeterlik sinavinin
gotiiriileri yerine kazanimlarina odaklanilan, mesleki, akademik ve kisisel gelisime onemli katki
sagladigina inanilan bir bakis agisini 6nemsemektir. Zamani daha etkin yonetme noktasinda bu

kazanimlarin birer ikna ve motivasyon yontemi olarak kullanilmasi da olanaklidir. Konuyla ilgili olarak,
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agsagiya Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Tip Etigi ve Tarihi doktora programinin ¢ok

glizel agiklanmis olan amacini ekliyorum.
Tip Etigi ve Tarihi doktora programinin amact:

Biyoetik, saglik etigi, tip etigi, klinik etik ve tip tarihi alanlarina 6zgii sorunlar: tanimlayabilen ve
teknolojik gelismeler karsisinda ortaya ¢ikabilecek yeni konular: ongorebilen, yorumlayabilen,
onleyebilen, ¢ozebilen ve ¢oziimii konusunda danismanlk verebilen; ilgili konularda 0zgiin,
gerektiginde disiplinler arasi ve/veya uluslararasi arastirmalar tasarlayabilen, yiiriitebilen,
yorumlayabilen, raporlayabilen, arastirma ve yaymn etigi ilkelerine uygun bigimde sozlii ve yazili
olarak sunabilen; ilgili alanlarda ihtiya¢ analizi yaparak her diizeye uygun egitim programlar

olusturup yiiriitebilen nitelikli ve yetkin bilim doktorlar: yetistirmektir.” (7)
Kaynaklar

1. Resmi Gazete. Yiiksekogretim Kanunu. Kanunlar Tertip: 5 Resmi Gazete Tarihi: 06.11.1981 Sayist:

17506 Kabul Tarihi: 04.11.1981.

2. Resmi Gazete. Lisansiistii Egitim ve Ogretim Yonetmeligi Kurum ve Kurulus Yonetmelikleri Tertip:

5 Resmi Gazete Tarihi: 20.04.2016 Sayisi: 29690.

3. Resmi Gazete. Hacettepe Universitesi Lisansiistii Egitim, Ogretim ve Sinav Yonetmeligi. Hacettepe

Universitesi. Sayr: 29900. 26.11.2016.

4. Giiglii N. Tiirkiye ve Bazi Avrupa Ulkelerinin Doktora Programlarinin Degerlendirilmesi. Cagdas

Yonetim Bilimleri Dergisi; 2019;6(1):19.

5.YOK. Yiiksekdgretim Bilgi Yonetim Sistemi. Erigsim: https://istatistik.yok.gov.tr/. Erisim tarihi:

07.06.2021
6. Yeterlik. Nisanyan Sozliik. Erisim: https://nisanyansozluk.com/?k=yeterlik. Erisim tarihi: 07.06.2021.

7. Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali. Lisanstistii Programu. Erigim:

http://www.deontoloji.hacettepe.edu.tr/programlar/doktora.php. Erisim tarihi: 07.06.2021.
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Kitap Tanitimi
Akdeniz Diinyasinda ve Osmanlilarda Veba (Niikhet Varlik)

H. Volkan Acar!

Nikhet Varhk

Cevivl Hazal Yalin

Akdeniz Diinyasinda ve

Osmanhlarda Veba
£ 16

O R Niikhet Varlik. Akdeniz Diinyasinda ve Osmanlilarda Veba.

Kitap Yaynevi, 1. Baski, Kasim 2017, Istanbul. Dil: Tirkge,

Sayfa Sayist: 400. (ISBN:978-6-051-05173-4)

Caligmalarini Osmanli Imparatorlugu’ndaki veba salginlari {izerine yogunlagtiran Varlik, Osmanli fetih
hareketleri ile veba salginlar1 arasinda yakin bir iligki oldugu diisincesindedir ve eserini de bu yaklagim

cercevesinde olusturmustur.

Kitabin arka kapak bilgilerine gore “Niikhet Varlik, Rutgers Universitesi — Newark’ta tarih dogentidir.
Bu alanda yayinlanmis bir¢ok makalesinin yani sira, “Plague and Contagion in the Islamic
Mediterranean: New Histories of Disease in Ottoman Society” adli bir derlemenin de editoridiir.
Tiirkiye’deki Amerikan Arastirmalar1 Enstitiisiiniin NEH bursu, Kog Universitesi Anadolu Uygarliklari

Arastirma Enstitlisiiniin yiiksek bursu ve Tiirk Kiiltiir Vakfi doktora sonrasi bursu sahibidir.”
Kitap, Fuat Kopriilii ve Albert Hourani Kitap Odiilleri 2016, Dionisius A. Agius 2017 Odiilii sahibidir.
Eser, Giris boliimii disinda 3 kisimdan ve 8 boliimden olugmaktadir.

Giris bolimiinde veba ve veba salginlarinin olusumu hakkinda verilen genel bilgi yaninda
donemlendirme, kaynaklar, terminoloji ve boliimlerin hangi temelde yapilandirildigi gibi kitabin

igerigiyle ilgili agiklamalar vardir.

! Dog. Dr., Ankara Egitim ve Arastirma Hastanesi Anestezi Klinigi, Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri
Enstitiisii T1p Tarihi ve Etik A.D. Doktora Ogrencisi. Ankara/Tiirkiye. hvacar@yahoo.com
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Kisim I’deki Birinci Bolimde veba hakkinda verilen ayrintili tibbi bilgiler, genel bilgi diizeyinde

kalmamuis, Osmanli toplumu 6zelinde bir tartigma yiiritilmistiir.

Ikinci Béliimde Osmanli ve Avrupa belgelerinde yer alan veba anlatilar1 aktarilir. Varlik’a gére bu
donemde Avrupa, vebadan korunmak i¢in 6nlem almayan “kaderci Tiirk” imgesi tizerinden, Osmanliy1
“veba ihrag eden iilke” olarak gormekte ve hastaligi, Hristiyan-Avrupa ile Miisliman-Dogu arasindaki
bir kutuplagsma eksenine yerlestirmektedir. Yazar burada yanlis olarak gordiigii bu anlayigin bir
tartismasini yuritmistiir. Varlik, “epidemiyolojik oryantalizm” adini verdigi bu anlayisin hastalik

boyutunu astigini ve Bati ile Dogu tanimlamalarina esas tegskil ettigini ifade etmektedir.

Ugiincii Boliimde, yaklagik 100 yillik bir siire¢ icinde Kara Oliim salginlar1 zamansal ve mekansal

baglamda incelenmistir.

Kisim II’de vebanin Osmanli Imparatorlugu’ndaki seyri hakkinda bilgi verilir ve bu siireg ii¢ evreye

ayrilir;

Birinci Evre (1453-1517) - Yazara gore bu donemdeki veba dalgalari fetihler, ticaret ile iletisim aglarinin
gelismesi ve sehirlesme ile iligkilidir. Varlik “Osmanlilarin Konstantinopolis’i fethinin veba
deneyimlerinde bir doniim noktas: teskil ettigi” ve sonraki 150 yil boyunca vebanin ‘Osmanli diinyasinin
ayrilmaz bir parcasi” haline geldigi kanisindadir. Fetihlerle alinan yeni bolgelerde, ticaret yollar
boyunda sehirlesmenin artmasi ve okul, hastane, hamam gibi kurumlarin olusturulmasi, bu sehirleri

cekim merkezleri haline getirmis ve bu hareketlilik “sehirleri, artalanindan siirekli niifus ¢eken

miknatislara cevirmistir.”

Ikinci Evre (1517-1570) - Bu evre 1517’de Suriye ve Misir'in fethi ile baslar; Bagdat, Basra, Yemen ve
Hicaz'in fethiyle siirer. Varlik bu evreyi 1517°de baslatmistir, ¢iinkii ona gore 1517 yalnzca Misir ve
Suriye’nin alinmasi agisindan degil, veba salginlarinin siire ve siklik bakimindan farklilagsmasi agisindan
da 6nemlidir. Artik bu tarihten sonra veba daha genis bolgeleri, daha sik olarak etkileyecektir. Veba,
rakamsal olarak “her on yilin sekizinde” belgelenmis ve ilk evrenin iki katina ¢ikmistir. Bunun nedeni
olarak yeni fethedilen topraklarin cografi konumunu gosterir. Artik bu nedenle veba yalnizca Dogu-Bati

ekseninde degil, Kuzey-Giiney ekseninde de yayilir durumdadir.

Ugiincii evre (1570-1600) - Bu evre Istanbul'un Osmanli Imparatorlugu'nun veba odagi konumuna

geldigi bir evredir. Varlik bu béliime baslarken 19. yiizyilda Kibris’ta bir Osmanli evinin duvarindaki
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yazili bir deyisi kullanir: “Konstantinopolis’te yanginlar mallarinizi yer bitirir, veba karinizi alir gétiiriir,
kadinlarsa aklinizi bagindan alir.” Vebanin Istanbul’da “sehrin daimi bir parcasi” haline geldigi bu 30
yillik donemi tek bir dalga olarak kabul eder ve bunun “yiizyilin en 6ldiiriicti dalgas: gibi” goriindigiinii

belirtir.

Kisim III icindeki Yedinci Boliimde, yiizyillar boyunca vebayla i¢ ice yasayan Osmanli toplumunun
vebay1 kavrayisini anlatirken, Osmanlinin “ona kargi tavirlarinin 16. yiizyilda dramatik sekilde
degistigi"ni ortaya koyar. Ona gore hastalik zaman iginde “bir semavi felaket” olmaktan ¢ikmis ve tibbi
bir durum olarak kabul edilir olmustur. Geg¢ Ortagag Osmanli toplumunda veba “semavi bir emir,
kiyamet alameti ve sosyal ve ahlaki giinahlarin bir sonucu olarak” algilanmis durumdayken, artik 16.

yiizyillda kiyamet alameti olarak goriilmemeye baslanmistir ve giindelik sehir hayatinin ayrilmaz bir

parcast haline gelmistir. Yani veba dogatstiilitkkten dogalliga dogru bir gecis kaydetmistir.

Varlik burada “vebanin avam ile egitimli kesimlerce kavranmasi arasinda bir ayrim” da oldugu

goriisiindedir ve bu goriisiinii de gesitli 6rneklerle destekler.

Yazar bu boliimde ayrica, 15. ylizyildan itibaren tibbi yazmalardaki vebayla ilgili bilgilerden de boliimler

aktarir.

Sekizinci Bolimde Osmanli devlet idaresinin vebaya yonelik gelistirdigi diizenlemeleri mercek altina
alir. Hastalikla ilgili kayit tutma uygulamalari, cenazelerin kaldirilmasi ve defnedilmesi gibi benzeri idari
uygulamalarin, zaman i¢inde “yeni bir kamu saglig bilincinin ¢ekirdegini” olusturdugu goriisiindedir.
Bu sayede, Osmanlilarin sagligin temeli olarak kabul ettigi hava, su ve ahlakla ilgili 6nlemler alinmaya
baglanmigtir. Ornegin bu kapsamda sehirlerde temizlige dnem verilmesi, ¢oplere ve mezbahalara yonelik
diizenlemeler, temiz igme suyu saglama girisimleri baslar. Ayrica gayri-ahlaki gruplar oldugu kabul
edilen bekarlar, gogmenler ve fuhus yapan kadinlar, biiylik yerlesim yerlerinden uzaklastirilmaya

calisilmistir.

Eserde ¢ok az sayida bulunan dizgi hatalarinin en énemlisi tarihler ile ilgilidir. Hem Igindekiler bashgi
altinda, hem de eserin 205. sayfasinda Ikinci Evrenin tarihleri yanlis olarak yazilmigtir. Dogrusu 1517-

1570 olmas1 gereken tarihler, 1453-1517 seklinde yani Birinci Evrenin tarihleri olarak yazilmistir.

Kitabin yaziminda tarih, tip, ekonomi ile ilgili yayinlar belgeler ve seyahatnameler disinda, arsivlerden

ve el yazmasi kaynaklardan da yararlanilmigtir.
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Eserin en dikkat ¢eken 6zelligi, Batida yaygin bir goriis olan ve Osmanliy1 vebanin yayilim kaynagi olarak
goren anlayis1 yikma yoniinde 6nemli veriler sunuyor olmasidir. Varlik bunu yaparken de yalnizca tarih
ve tip belgelerinden degil, epidemiyoloi ve biyoarkeoloji gibi farkli alanlarin kaynaklarindan da

yararlanir.

Yazara gore genis bir cografi alanda insan hareketliliginin artmas: yani fetihler, insanlar digindaki
canlilarin da hareketliligini artiran bir unsur olmustur. Bundan dolay1 da hem vebanin etkeni olan
patojen bakteri hem de bakterinin taginmasina aracilik eden kemirgenler, bu biiyiikk hareketlilige

katilmiglardir.

Varlikin kitapta kullandigi “veba aglar1”, “miibadele aglar1’” ya da “hastalik miibadele aglari” gibi
terimler, zaman ve mekandaki iligkiler dizisiyle agiklanmaktadir. Kendi ifadesiyle “birbirlerine ticari,
diplomatik ya da iktisadi iligkilerle bagl bir dizi sehir ve kir yerleskesi, veba odaklarini onlara baglayan

birer ag dizisiyle birlikte diistiniilebilir.”.

Bilindigi gibi, Wuhan-Cin kaynakli olarak ortaya ¢ikan ve kisa siirede tiim diinyay1 saran COVID-19
salgini, bir yili agkin bir stiredir tiim diinyay: etkisi altinda tutuyor. Varlik'in fetih temelli bu
yaklagiminda “veba odagi olarak Istanbul” tanimlamasi yapmasi, aslinda giiniimiiz ile de baz
benzerlikler kurulmasina yol agiyor. Varlik'in disiplinler arasi bir yaklasimla ele aldig1 ve mevcut
kabulleri degistirebilecek nitelikteki bu eseri, yalnizca veba tarihi i¢in degil, diger hastalik tarihlerinin

incelenmesi yaklagimina da katk: saglayabilecek 6zellikte degerli bir eserdir.
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Hutonglar: Pekin’in 700 Yillik Mahalleleri’

H. Volkan ACAR?

Bugiinlerde Pekin’in her yerinde yogun bir ingaat faaliyeti var. Hemen her semtte eski binalar yikiliyor,

yenileri ise bityiik bir hizla yiikseliyor.

Bugiinlerde dedik ama aslinda bu durum yeni baslamis degil. Kenti 6nceden bilenlerle ya da yerlileriyle
konustugumuzda hepsinin, Pekin’in son 10-15 yilda inanilmaz bir degisim gegirdigi ve eski haliyle yeni

hali arasinda daglar kadar fark oldugu konusunda hemfikir olduklarin: goriiyoruz.

Ancak son birkag yilda bu yapim-yikim islemlerinin artmasinin en biiylik nedeni ise tabii ki
Olimpiyatlar. 2008 Olimpiyat Oyunlart’na ev sahipligi yapacak olan Pekin, bu tarihe kadar ¢ehresini

timiyle degistirmeye kararli gériiniiyor.

Yikimlarla sadece eski, harabe, altyapisi olmayan, kuliibe gibi konutlar yok edilmiyor. Tarihi 600-700 y1l

oncesine kadar giden “hutong”lar ve “s1 h1 ylien”ler de birer birer ortadan kaldiriliyor.

Cin ya da Pekin gezi rehberlerine bakarsaniz, gezi glizergahlar1 arasinda mutlaka bir hutong turunun da
bulundugunu farkedersiniz. Bu rehberlerde denir ki: “Ozellikle Yasak Sehir ¢evresinde bolca hutong
gorebilirsiniz. Davul Kulesi'nin 6niinden ya da Hohay géliintin yakinindan, ¢ tekerlekli arabalardan
birini kiralayin ve yapacaginiz bir hutong turuyla kentin tarihini ve giindelik yagsamini daha iyi taniyin.”

Eh, dyleyse biz de kisa bir hutong turu yapalim bakalim.

Hutong, eski Pekin evlerinin arasindaki sokaklara verilen isimdir. “Hutong” sozctigii, Mogolca
“hottog”dan koken aliyor. “Hottog”un anlamui ise su kuyusu. Yani, eski donemlerde ‘nerede bir kaynak
ya da su kuyusu varsa orada yerlesim vardir’ anlaminda kullanilmis bir sozcik. Cin Halk
Cumbhuriyeti’nin kuruldugu 1949’dan hemen sonraki donemde, Pekin’de 6000 civarinda hutong oldugu

biliniyor. Simdilerde ise bu say1 500’tin altinda.

Pekin’de 10 metre uzunlugunda olan hutong da gorebilirsiniz, 2 km uzunlugunda olan da... Yirmiden

fazla kivrim yapan hutong da vardir, 40 cm genisliginde olan da...

! Bu yaz1 2005 yilinda www.uzaklar.com adresinde yayimlanmustir.
2 Dog. Dr., Ankara Egitim ve Aragtirma Hastanesi Anestezi Klinigi, Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri
Enstitiisii Tip Tarihi ve Etik A.D. Doktora Ogrencisi. Ankara/Tiirkiye. hvacar@yahoo.com
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Ancak, kentteki toplam hutong sayisini kimse tam olarak bilmiyor. Halk arasindaki yaygin bir rivayete

gore ise, tim hutonglar ucuca eklendiginde uzunlugu Cin Seddi’ni bile agsmaktaymus!

Degisik ac1 ve uzunluklarda birbirine baglanan bu hutonglarin arasinda da “siheyuan”ler (s1 h1 yiien)
yani bir kii¢iik bir avlu gevresine siralanmis yer alan geleneksel Pekin evleri bulunur. Sihrytienlerde ana

ev kuzeyde, ana kap1 da genelde giineybatida yer alir.

Hutonglarin ¢ogu kuzey-giiney aksi boyunca insa edilmistir. Amag ise, evin 6n cephesini giineye yani
glinese baktirarak daha ¢ok giines almasini saglamaktir. Boylece evler kuzeyden gelen riizgardan da

kendilerini korurlar.

Ana kapidan gectiginizde ¢ogunlukla karsiniza bir duvar daha ¢ikar. Bu duvar hem yabancilarin igeriyi

gormesini engeller hem de evi kotii ruhlardan korumaya yarar!

Kapilar cogunlukla kizil-kirmizi boyalidir ve tizerlerinde bakir kap: tokmaklari bulunur. Kapinin hemen

arkasindaki esik, kapidan gegerken sizi adim atmaya zorlar, dolayisiyla evi kotii etkilerden korur.

Evlerin oturma diizeni, her bir aile bir “s1 h1 yiien”de yasayacak sekilde planlanmistir. Ailenin yaslilar:
ana evde yani kuzeyde, diger aile tiyeleriyse yan evlerde yasarlar. Giineydeki ev ise oturma ya da ¢aligma

odasi olarak kullanilir.

Tarihi kayitlara gore, 3000 y1l 6ncesinde Pekin civarinda insan yerlesimlerinin oldugu biliniyor. Ancak
bu yerlesimlerin bityiiyiip bir bagkent haline gelmesi i¢in kent 12. yiizyil1 beklemek zorunda kaliyor.
1260’ta Cengiz Han’in torunu Kubilay Han Pekin’i ele gecirip Yuan hanedanini kurunca Pekin’i baskent
ilan ediyor. Ancak, “Pekin bundan sonra bagkenttir” demekle is bitmiyor. On yillardir siiren savaslarla

harap olmus bu sehrin yeniden inga edilmesi de gerekiyor.

Bu amagla, (adet oldugu tizere) once bir merkez belirleniyor ve kent de bunun ¢evresinde insa ediliyor.

Merkez olarak secilen yer ise tabii ki Imparatorluk Sarayi, ya da Batidaki yaygin ismiyle Yasak Sehir.

Merkezin yani Saray’'in dogusunda ve batisinda insa edilen mahalleler, Saray’a yakin olanlara ve
aristokratlara, kuzeyinde ve giineydeki mahalleler ise tiiccarlara ve diger vatandaslara tahsis ediliyor.
O zamanlar bu mahallelerdeki sokaklar, genisliklerine gore siniflandiriliyor ve 6 adim genisligindeki
sokaklara “hutong” deniyor. Yani kentin tarihinde hutonglar ilk kez, kentin 1260’taki imarindan sonra

goriiliiyor.
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Halen Pekin’deki hutonglarin bityiik ¢ogunlugu, Cin Imparatorlugu’nun son 2 hanedani olan Ming ve
Cing hanedanlar1 doneminden kalanlar. Ama az sayida da olsa, Yuan hanedan: déneminden giiniimiize

kadar kalan, yani tarihleri 700 y1l 6ncesine dayanan hutonglar bulunuyor.

16. ylizyillda Ming hanedani yikilip kuzeyden gelen Mangular Cing hanedanini kurunca, ayricalikli hale
gelen tiim Mangular i¢ sehire aliniyor. O donemde 2. sinif vatandas konumuna diisen ancak bugiin Cin
halkinin %90’1n1 olusturan Hanlar ise dis sehirde yasamaya zorunlu kiliniyor. Ancak zaman iginde
sehrin biyiiylip gelismesiyle hem bu ayrim bozuluyor hem de planli kentlesmenin yerini diizensiz bir
sekilde yapilan evler ve sokaklar aliyor. Iste, ‘en kivrimli hutong’, ‘en kisa hutong’, ‘en dar hutong’ gibi

unvanlara sahip hutonglar da bu dénemin {iriinii olarak ortaya ¢ikiyor.

Hutong yasamindaki baska 6nemli bir degisim de 1949’dan sonra goriilityor. Mao Cin’i kurulmadan
once, her “s1 h1 yiien”de bir aile yasarken yeni yonetim bu diizeni tiimiiyle degistiriyor. Ciinkii artik her
sey devletin olmustur. Ve devlet de merkezi planlama yapmaktadir. Bu nedenle konut dagitimi da
insanlarin partideki/devletteki konumuna gore ya da ailenin sinifsal ge¢misine gore diizenlenmektedir.
Yani artik ev sahipleri, evlerini tanimadiklar1 insanlarla paylagsmak zorunda kalmislar, bu durum da

hutonglarin sosyal yapisinda degisime neden olmustur.
Evet. Tarihi bilgiler boyle.

Giuintimiizde ise biitiin bir kent, bu koca tarihin giinden giline yikilisina taniklik ediyor.
Bu gri boyali duvarlar arasinda kagit oynayan, tas oyunlari oynayan, sandalyesinde oturup gelen gegeni
seyreden ve dedikodu yapan Pekinlilerin sayisi giderek azaliyor. Yonetim, buralar1 yeni is merkezleri,
liks konutlar kurmak igin yikiyor, sahiplerine de merkeze epeyce uzak yerlerde yapilan “toplu

konutlarda” yer gosteriyor.

Halk, dogal olarak bu duruma tepkili. Ciinkii, oncelikle kent merkezinden uzaklagmak zorunda
kaliyorlar. Birgogu evinin yakininda ya da sokagin bir kosesinde kiigiik bir tezgah kurdugu igin, isini
kaybetmek istemiyor. Diger neden ise, tasinmanin getirdigi maliyet... Eski evlerinde 20-30 metrekarede
yasayan insanlara gosterilen yeni konutlar, genelde 60-70 metrekare civar oluyor. Aradaki fark: ise

yonetim, oturanlardan nakit olarak talep ediyor.

Gorildugi gibi halk i¢in zor bir durum.
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Tuvaleti, mutfagi, banyosu ortak olan, bir bahge ¢evresinde onlarca insanin yagadigi bu evlerin ve
sokaklarin bir kiiltiir hazinesi oldugu ise yeni yeni anlasiliyor. Ve onlar1 bityiik yikimdan kurtarmak igin

bazi projeler hazirlaniyor.

Pekinliler, bu evlerde aile bagina 50-60 yuan (6-7 dolar) 6deyerek otururken, bazi yabancilar buralar:
1000 dolar vererek kiraliyorlar. Diger yabancilarin, likks binalarda ya da sehir digindaki villalarda
oturduklarini bilen Cinliler ise buna bir anlam veremiyorlar. “Her zaman parasi bol olan yabancilar”

niye bu her tarafi dokiilen, kohne, fareli evlerde oturmay1 seciyor acaba?
Neyse.
Gorindigi kadariyla, sayist azalsa da koruma altinda alinan bazi hutonglarin yapisi muhafaza edilecek.

Ve gelecek kusaklar, annelerinin-babalarinin yillarca bu kiigiiciik, tuvaletsiz, banyosuz, mutfaksiz

evlerde nasil yasadiklarini disiintip diisiintip hayret edecekler.
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